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Pelin Glines

Elveda Patatesler

Aile iliskileri ve ifade giicliniin 6nemine deginen,
hayattaki zorluklarla basa ¢itkmanin aslinda hic de zor

olmadigini vurgulayan sevimli bir aile hikayesi

Nazl'nin annesi, esinden yeni ayrilmistir. Ustelik isten ¢ikarilmis, maddi agidan sikintiya diismiis-
tiir. Elbette Nazli bunlara yakindan tanik olmakta ve son derece tiztilmektedir; fakat annesini bir de
kendi dertleriyle bogmamak i¢in, siirekli “sorun yok” diyerek sikintilarini i¢ine atar. Bir siire sonra,
Nazli'nin kendi dertleri de giderek biiyiir ve Nazli bunlarin altindan kalkamamaya baslar. Neyse ki o
zaman imdadina biiyiikannesi yetisir. Birlikte cay esliginde sakin sakin sohbet ederler. Boylece Nazh
i¢ini doker ve huzura erer. Hem kendi hem annesi sorunlarin paylasmadikga biiytudiigiini 6grenir,
dayanisma olmadan hayatin mutluluktan ¢ok uzak oldugunu kesfederler.

One Cikan Ozellikler

« Sorunlara gercekgi bir sekilde
yaklasiyor ve empati kurmanin
onemine deginiyor.

« Hayatta duzliikler kadar yo-
kuslarin da bulundugunu ve
bunun normal oldugunu hatir-
latiyor.

« Hayatta herkesin karsilasabi-
lecegi zorluklar: naif bir dille
ifade ediyor ve dar zamanlari
asmanin yollarini hatirlatiyor.

Sinif EtKinlikleri

1. Duygularimizdan bahsetmek
zor mudur? Neden bazi insanlar
duygularini ifade etmekte zorla-
nir? Siifta tartisin.

2. Sizce biiyiitkannenin bahset-
tigi, “patateslerden kurtulma
yolu” ise yarar bir yontem mi?
Ne kadar gercekgi bir ¢oziim?
Siz boyle zor durumlarda ne
yapryorsunuz?

3. Sinifta, sandalye ve siralarin
yerini degistirerek bir “giivenli

daire”, yani herkesin on yargisiz
ve anlayish olacagi bir cember
olusturun. Herkes, sorun ya-
sadig1 veya aklina takilan bir
konuyu giindeme getirsin.

4. Bir yetiskinden, gecirdigi zor
bir an1 ve bu an1 nasil atlattigini
anlatmasini rica edin. Daha
sonra, ogrendiklerinizi sinifta
birbirinizle paylasin ve tartisin.



