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Petra Bartoli y Eckert
Ofkeli Ejderhani Nasil Dizginlersin?

Haksizliga ugradigi i¢in ¢ok sinirlenen bir ufakligin kendisini
sakinlestirme seriivenini anlatan zekice bir 6ykii

DoruKun cani bir hayli sikkindir, ¢iinki okulda, tatsiz bir olay yasamistir: Arkadasinin kalemini
aldig1 gerekgesiyle haksiz yere suglanmugtir. Fakat 6fkesi, onu gercekten haksiz duruma diistirmek

iizeredir: Igindeki Ofke Ejderhasi kontrolii ele alir ve Doruk her yeri yakip yikmaya baglar. Neyse

ki arkadaslik kurtarici olur: Doruk’u sakinlestirmek, dostu Mayaya diiser. Maya, Doruk’la sakin

sakin konusarak onu yatistirir ve Ofke Ejderhasi giderek ufalir; sonunda evcil hayvandan farksiz

héle gelir.

One Cikan Ozellikler

« “Ofkeyle kalkan zararla
oturur” ilkesine dayanarak
otke kontroliiniin 6nemine
deginiyor.

« Duygular degil, olgular
tizerine diisiinme sayesinde
sorunlarin iistesinden
gelinebilecegini vurguluyor.

Hangisi agzindan

ates cikariyor?
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Hangisinin kuyrugu
ipten yapilmig?
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Sinif Etkinlikleri

1. Sik sik 6fkeleniyor musunuz? 4. Smifta bir “6fke kontrolii”
Neden? Ofkenizi kontrol etmeyi ~ denemesi yapin: Bir arkadaginiz
nasil bagariyorsunuz? Arkadas-  sizi sinirlendirmeye ¢aligsin,
larinizla tartigin. sizse bu ataga karsilik mantikli

2. Doruk, davranislarinda hakli fikirler treterek sakin kalmaya
miydi? “Hakliyken haksiz du- calisin. Hanginiz kazandr?
ruma diigmek” sizce ne anlama 5. Ofke kontrolii hakkinda bir
geliyor? aragtirma yapin; biiyiiklerinize
de sorabilirsiniz. Sonra da sinif-

3. Kitaptaki ejderhanin boyutla-
ta bunu arkadaglariniza anlatin.

r1 neye gore degisiyor? Anlaya-
bildiniz mi?

Hangisinin kanatlari
kagittan yapilmis?

Vo
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Hangisinin disleri
daha keskin?






