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Hanzade Servi

Zorbani Nasil Egitirsin?

Zorbalikla basa ¢ikmanin yollarini
cesurca arayan bir ¢ocuk ve bu

yolculukta doniisen bir iligki... Giiglii
mesajlar igeren etkileyici bir roman

Zorbani Nasil Egitirsin?, okul ortaminda yasanan zorbaliklari, hem magdur hem de zorba karak-
terin goziinden inceleyerek ¢ocuklara empati, dayanigma ve iletisim tizerine 6nemli farkinda-
liklar kazandiran bir Kitap. Ana karakter, okulda kendisini rahatsiz eden bir zorbayla bas etmeye
calisirken geleneksel ¢oziimler yerine kendi yolunu bulmaya karar verir. Siire¢ iginde karsilikli
dontisiim, anlayis ve sinir ¢izmenin 6nemi vurgulanir. Kitap, zorbaligin nedenlerini ve etkilerini
sorgularken, ayn1 zamanda ¢6ziimiin pargasi olma cesaretini de tesvik eder.

One Cikan Ozellikler

o Zorbalik temasini ¢ocuklara
uygun ve empati odakl: bir yak-
lasimla isliyor.

« Duygularla bas etme ve ¢ziim
iiretme becerilerini gelistiriyor.

« Tki karakterin déniisiimiiyle
¢ok boyutlu bir anlat1 sunuyor.

« Okul hayatina dair gergekgi bir
diinya ortaya koyuyor.

Sinif Etkinlikleri

1. Bir zorbalik aninda neler ya-
pabileceginizi anlatan kisa bir
senaryo yazin.

2. “Bir zorbayla konusabilseydin
ona ne soylerdin?” sorusu tizeri-
ne kisa bir yazi yaziniz.

3. Sinifta gruplara ayrilin. Zor-
balikla miicadele temali bir afig
tasarlayin.

4. Sinif¢a bir empati oyunu oyna-
yin: Herkes rastgele bir rol segerek
bir olay1 farkh bir bakis agisindan
anlatsin.

5. Kitaptaki karakterlerden birini
segerek ona mektup yazin; herkes o
karakterin nasil hissettigini ve ona
destek olup olmadigini anlatsin.





