
Mızmız Mırnav Serisi
Ayla Çınaroğlu Minik çatışmaları, içten sevinçleri ve büyürken öğrenilen 

değerleri yumuşacık bir üslupla anlatan, duyarlı ve özgün 
hikâyeler dizisi

1. Mızmız gibi siz de okuldaki 
ilk gününüzü düşünün; sizi en 
çok ne korkutmuştu? O duyguyu 
hayalî bir balon gibi düşünün, 
içine üfleyin... Hep birlikte “pat!” 
sesi gelinceye kadar üfleyin. 
Hayalî balonun patlaması sizi 
nasıl hissettirdi, arkadaşlarınızla 
paylaşın.
2. Renkli kâğıtlar, pamuk, sim 
ya da sadece kalemlerle kendi 
kurabiyenizi tasarlayın ve ona 
isim verin!

• Gündelik çatışmalardan yola 
çıkarak, çocuklara empati kur-
manın ve duyguları tanımanın 
doğal yollarını sunuyor.
• Kararsızlık, paylaşma, sorum-
luluk gibi gelişimsel temaları 
yalın ama katmanlı kurgularla 
içinde işleyerek sosyal-duygusal
öğrenmeye katkı sağlıyor.
• Anlatımındaki incelikli mizah 
ve tanıdık mekânlar aracılığıyla,
okuma motivasyonunu artı-
rırken çocukların iç dünyasına 
ayna tutuyor. 

3. Mızmızlandığınız bir ânı çizin. 
Sonra bu küçük resimleri birleş-
tirip sınıfça “Mızmızlık Duvarı” 
oluşturun. Ardından her biri için 
“Ne yapabilirdim?” sorusuna 
yanıt verin.
4. Bir hafta boyunca her gün 
nasıl hissettiğinizi bir renkle 
boyayın. Ardından, “Bugün bu 
rengi seçtim çünkü...” diyerek 
düşüncelerinizi paylaşın.
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Okulda İlk Gün: Okula başlama heyecanı yaşayan Mızmız, ilk günün endişelerini ve yeni arkadaşlarıyla tanışmanın getirdiği duy-
guları deneyimler. Yabancılık hissi zamanla yerini meraka ve uyuma bırakır.
Kırmızı Yastık: Mızmız, kırmızı yastığını başkalarıyla paylaşmak zorunda kalır. Paylaşmanın zorluğunu ve ardından gelen sıcaklı-
ğı öğrenir.
Öğretmenler Onur Günü: Mızmız ve arkadaşları, Öğretmenler Onur Günü için gizli bir kutlama hazırlığına girişir. Kutlamayı 
sürpriz yapmak isterken küçük aksilikler yaşarlar ama sonunda her şey neşeyle sona erer.
Pastel Boya: Mızmız, yeni pastel boyalarına kimsenin dokunmasını istemez ve resim saatinde arkadaşlarıyla paylaşmakta zorlanır. 
Ancak resim yapmanın en güzel yanı, renklerin olduğu kadar anların da paylaşıldığında çoğalmasıdır.
Oyun Parkında: Mızmız, arkadaşlarına verdiği sözü tutmak için yağmurlu bir günde oyun parkına gitmekte ısrar eder. Sonunda 
kimsenin gelmediğini görünce hayal kırıklığı yaşar ama verdiği sözü yerine getirmenin iç rahatlığını hisseder.
Üzümlü Kurabiye: Mızmız, arkadaşlarıyla paylaşmak üzere çok sevdiği üzümlü kurabiyelerden alır ama yemek masasına geç ka-
lınca hiçbirini bulamaz. Kararsızlıklarıyla boğuşurken tatmadığı lezzetlerin de güzel olabileceğini fark eder.
Kar Yağınca: Kar tatilinde arkadaşlarıyla oynamak isteyen Mızmız, mızmızlanma ve kararsızlıkla zaman kaybeder; anın tadını 
çıkarması için bir şeyler yapması gerekmektedir.




