
Kırmızı Ayakkabı
Çiğdem Gündeş Kayıp bir ayakkabının peşinden hayal 

gücüne açılan sıcacık bir hikâye

Öne Çıkan Özellikler Sınıf Etkinlikleri

Çocuk, kırmızı ayakkabısının tekini kaybeder. Onu ararken sokağa çıkar, komşularla konuşur, 
bakkala, manava, hatta uğur böceği ve kırlangıca sorar. Gözünü Ay’a ve yıldızlara çevirir. Bu ab-
sürt ama şiirsel arayışın sonunda, ayakkabısını oyuncak kutusunda uyurken bulur. 

Yazan: 
Çiğdem Gündeş
Resimleyen:
Mavisu Demirağ
Öykü, 28 sayfa
Etiketler:
Arayış, Hayal Gücü, Merak 
ve Araştırma, Serüven, 
Sorumluluklar

1. Ayakkabı Yakalamaca Oyunu
oynayın; sınıfta bir kırmızı ayak-
kabı resmi saklayın, ipuçlarını
takip ederek bulun.
2. “Eşya Ol – Canlandır” etkinliği
yapın; bir eşya seçip o eşya gibi
yürüyün. Konuşmak istese ne
söylemek istediğini hayal ederek
onu seslendirin.
3. “Kırmızı ayakkabı sabah uya-
nınca…” cümlesiyle başlayan bir
yeni bir hikâye düşünün. Nereye,

• Yaratıcı düşünceyi ve soru 
sorma cesaretini destekliyor.
• Duyusal çağrışımlarla dolu, şi-
irsel ve ritmik anlatım içeriyor.
• Sade ama güçlü görsellerle 
destekleniyor.
• Merak, sabır ve mizahın bir-
leştiği yalın bir hikâye sunuyor.

nasıl, kiminle gibi sorularla hikâ-
yenize yön verin.
4. Gözlerinizi kapatın; öğretme-
niniz bir eşyayı saklasın, sonra
siz hangi eşyanın kaybolduğunu
tahmin edin.
6. Hikâyede geçen ses efektlerini
(tıktık, çıtır çıtır...) sınıf korosuna
dönüştürün.

Yazan: 
Çiğdem Gündeş
Resimleyen:  
Zeycan & Zeynep Güleç
Masal, 36 sayfa 
Etiketler:  
Sağlıklı Yaşam, Duygular, 
Sorumluluklar, Spor Kültürü, 
Üretim ve Tüketim

Obur Prenses, gün geçtikçe tombullaşır; tombullaştıkça daha çok yemek yer. Prenses artık 
oyun oynamak, dans etmek, bahçeye çıkmak istemez. Üstelik bu bitmek bilmeyen oburlu-
ğa direnebilen ne bir aşçı ne bir kiler ne de bereketli bir tarla kalmıştır koskoca krallıkta. 
En sonunda kral ve kraliçe komşu ülkelere haber salarlar; prensesin derdine çare bulana 
ödül verilecektir. Ülkelerden yemekler, aşçılar, soytarılar gelir fakat prensesin aklı yine 
sadece yemek yemektedir. Derken saraya bir delikanlı gelir, dâhiyane planı için 100 kedi, 
100 anahtar ve kilitli bir mutfağa ihtiyacı olduğunu söyler.

Sağlıklı beslenmenin ve düzenli sporun önemini 
vurgulayan, tüketim alışkanlıklarını eleştiren ve 
kıvrak kurgusuyla okuru şaşırtan bir masal

Öne Çıkan Özellikler Sınıf Etkinlikleri

1. Saraya gelen delikanlı, pren-
sese neyi hatırlatıyor da prenses
yemek yemeyi unutuyor?
2. Sevdiğiniz bir sporcunun
günlük rutinini araştırın. Bu
araştırmanızı yazıya dökün.
3. Mustafa Kemal Atatürk’ün,
“Sağlam kafa sağlam vücutta
bulunur.” sözünden neler an-
lıyorsunuz? Kitaptan örnekler
vererek tartışın.

• Hareket etmenin ve açık ha-
vanın sağlık için gerekliliğini
vurguluyor.
• Sağlıklı beslenmenin ne ka-
dar önemli olduğunu, didaktik
olmayan bir yolla, başarılı bir
biçimde ele alıyor.
• Günlük yeme alışkanlıklarına
dikkat çekerek farkındalık ka-
zandırıyor.

4. Kendinize bir “mini diyet”
programı oluşturun: Bir hafta
boyunca, normalde yediğiniz
zararlı şeyleri (cips, gazlı içecek-
ler vesaire) tüketmeyin. Sonra,
bu bir hafta boyunca kendinizi
nasıl hissettiğinizi yazın.
5. Kral, kızı için neden endişe-
leniyor?

Obur Prenses
Çiğdem Gündeş




