Gulumse

Insanin, kendisini sevmesi ve kendisiyle barigik olmasi iizerine,
komik, heyecanl, guiclendirici ve kisinin ancak “kendisi oldugu zaman
degerli oldugunu” vurgulayan, eglenceli ve 6gretici bir grafik roman

Konu:

Ortaokula giden Anna, dislerindeki bicimsel problem nedeniyle dis
teli tedavisine baslayacaktir. Tam bu tedaviye hazirlandigi glinlerde
duslp on iki disini de kirar: Anna igin felaketler ardi ardina gelmistir.
Ustelik icinde bulundugu dénem, insan hayatinin en sancili
donemlerinden biridir: ergenlige giris. Okul ve okul digindaki sosyal
yasaminda dis telleri, iki diginin yerine takilan takma disler, giyim
tarzi ve utangachgi, kimi zaman bazi arkadaslari tarafindan alaya
alinmaktadir. Bagkalarinin onu begenmesini saglamak ile kendisi
olmak arasinda segim yapmaya galisan ve bu segim nedeniyle akli
sik sik karisan Anna, arkadaslarinin zaman zaman zorbaliga varan
alaylarina ve tim diger glclukler karsisinda dis telleriyle ya da dis
telleri olmadan, kendisini severek glimsemeyi 6grenir. Anna bu
zorlu degisim surecinden, guglu bir sekilde gikar.
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Ozellikler

+ Ergenlige giris yillarinda,
cocuk ve genclerin, 6zsaygi
ve 6zgliven gelistirmelerine
yardimci olacak bir “kendini
oldugu gibi kabul etme”
oykisd.

+ Kitap, gocukluktan
ergenlige gegis slrecinde
deneyimlenen psikolojik
ve fiziksel deg@isimlere
odaklaniyor.

+ Cok gercek bir

oyku. Okurlar, kendi
hayatlarindaki 6znel
deneyimleriyle kitaptaki
ana karakter Anna'nin
deneyimlerini kolaylikla
Ozdegslestirebiliyor.
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Tartisma Sorulari

1. Siz de Anna gibi, uzun streli bir
dis tedavisi gérdiiniiz mii? Bu tedavi
boyunca sizi en ¢ok zorlayan neydi?

2. Fiziksel ozelliklerimizden memnun
olmadigimiz zamanlarda, kendimizi
sevmemiz, kendimize glivenmemiz ve
aynaya bakinca gllimsememiz gerekir.
Sizce kendini tim yonleriyle sevebilmek
neden 6nemlidir?

3. Kitapta Anna’nin, kendisiyle dalga
gecen arkadaslarina “hayir” demeyi
ogrendigini goriiyoruz. Kendinizi koti
hissetmenize neden olan kisilere karsi
sizin tavriniz nasil olur?

4. Arkadaslik iliskileri oldukga 6nemlidir.
Sizce iyi bir arkadas nasil olmalidir? Sizi
destekleyen arkadaslariniz oldugunda
nasil hissedersiniz?

5. Anna, Kii¢lik Denizkizi filmini
izledikten sonra aktris olmaya karar
veriyor. Size ilham veren filmler,
kitaplar, mizik gruplari var mi?

— Sinif Etkinlikleri

1. Sinif arkadaslarinizla birlikte,
neseyle giilimsediginiz bir fotograf
¢ekin. Ardindan bu fotografa bakinca
neler hissettiginizi diistintip “olumlu
duygular” hakkinda bir kompozisyon
yazin.

2. Sinif arkadaslarinizla birlikte size
ilham veren film, kitap, mizik ya da
resim gibi sanat yapitlarinin bir listesini
hazirlayin ve birbirinizle paylasin.

3. Kitapta, San Fransisco'da yasanan
deprem de konu ediliyor. Depreme
kars! alinabilecek 6nlemleri hep
birlikte diistinmekle baslayip,
deprem esnasinda ve sonrasinda
yapilacaklara dair ortak bir calisma
hazirlayarak hem sinif panonuza hem
de evinize asmak lizere ¢ogaltin.

4. Anna ve arkadaslarinin yillik
projesine benzer bir proje yapin:
Hayatinizin bu donemine dair, ileride
gulimseyerek bakabileceginiz ortak bir
aniyaratin.





