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Merhaba Guillaume!

Seni gordiigiime
sevindim evlat.

Rahatsiz etmiyorum ya?
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Ha, sahi, bah¢eden biraz
tarhun getirir misin bana?

Elbette!

Buralarda bir gorigmem
var da, sana ugrayip
yanaklarindan opeyim
dedim.
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Yemek pisivecektim,
o kadar.
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Yok canim!

O biberiye!
Eee...
Suradaki mi?

Tarhunun yapraklart daha
yumugaktir, kokusu da biraz
daha eksi, daha limonidir!..

Biyiikannenin cok sevdigi
su tavu.gu' pisivmek igin Bak, suradaki

istiyorum. yesillikler,
soldakiler!

Su mu?

Evet!
Ah,
hatirlamaz
miyim!



Gergekten yemege
kalamaz wmisin?

Hayv, tesekkiirler, yanima sandvig
aldm. Goriigmem yarim saat sonva.

Okulu bitirdim, simdi gazetede

staj bulmam gerek.

Bu ara neler
yapyorsun?

Ama ne yapmak
istedigimden pek emin
degilim...

Muhabirlik
olabilir belki.

Yemek elestirmenligini
cok sevmistim ben...

Baska higbir sey yapmak
istemedim hayatta.

Tabii ki! Aramizda
kalsin ama GERCEK
bir meslek degil ki bu...

CIT

Efendim?

TU>

Yani, bedava restoranlara gidiyorsun,
sonra pek de zor olmayan bir yazi
yaziyorsun, sonra da gel yat...

Gel keyfim gel!

Ha! Oyle mi
diyorsun?



Gergekten “lezzetli,
lezzetli degil” demek

icin oraya buraya Oysa eylemleri,
davet edilmek epey savaglart haber
zahmetsiz yani! Daha neler! yapmak...
‘ Haksizliklart
szé\ dile getirmek...
Yoy
e
Halktan
gizlenenleri ortaya Ama “Tournedos Rossini” nin
koymak... ya da “jéleli havug ve
bezelye’nin tuzu biberi yerinde
mi diye digiinmek, peh...
Asil bunlar
faydalt.
Eh, béyle Sef dedigin sadece
anlatirsan... iyi yemek yapan
bir insan degil...

Estetik bir
yaklagimu var. Bizler
de cevirmenler misali
bunlart aktariyoruz!

Ama mesele
bu degil. Her birinin
kendi vizyonu
var...
Yemek pisirmek
sadece “lezzetli olan
ya da olmayan” seyler
2y yapmak degildir!



Mutfak bir ruh halidir,
diinyayla ve hayatla
iligki kurmaktir!

Yok yani, sonugta
firsattan istifade ettin,
eglendin, iyi giizel...

Gergi sey... oOFF  kendimi
neden yoruyorum

bilmem.
Sen “gercek”
mesleklerle ugras,
olsun bitsin.
Basket!
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Acelem var
dedecim!..

Ustelik tadi
gevgekten Bakalim!
kot degil!

Miistakbel savag
muhabiri acaba
endiistriyel sandviginin
icinde ne var,
biliyor mu?

Pekald... %24 domuz jambonu,
su, asit dengeleyici: sodyum laktat,
dekstroz, aroma verici, kivam
artiricilar: difosfat, trifosfat...

...antioksidanlar: sodyum
askorbat, koruyucu:
sodyum nitrit...

..0zel, buzu ¢oziilmiig

ekmek: pasif cavdar
mayasi...

emiilgatorler: monogliserit
ve digliserit yag asitleri ve
monoasetik asit...

GERCEK bir meslekle
ugragmamis olabilivim
ama en azindan GERCEK
yiyecekler yiyorum!

Hey gidi hey...

...erimis cedav: su,
modifiye nisasta, eritme
tuzu, sodyum sitrat...”
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...bugday gliiteni,
kabartma tozu: amonyum
bikarbonat...
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Bitti mi

bari?
Ya dedecim, mutfak Ha, bak bu konuda 'Cii)mde LAQ l:\ez g&meﬁ

dedigin diinyanin merkezi yaniliyorsun evlat! glyomz': ldr afyak ad o

de sayilmaz hani! gemeic eaev Tarkinda Ya her defasinda bir

mistns dolu sagmalik tikinirsan
nasil zavar gorirsin?
A

» m(iokl: | ._Gfl'gwke: insanin su qizr:m:ﬁrni?iciler

iksin! oyle firinda patates sizin aceleciliginizden

graten, elmali tart
falan yapmaya vakti
olmuyor.

faydalaniyor.

0 yemekler diyabete,
yiiksek kolesterole
zemin hazirliyor.
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Sagma sapan seylerle
tikiyorsunuz. Telefonunuzla...

Hem midenizi
hem kafaniz... Gevrgeklikten
kopuyorsunuz.

Uziiligorum...

Diinya degisiyor

dedecim!
Staj ariyordun,
degil mi?
Hi h.
Eh, madem o kadar HARIKA! O hélde muhabirimiz
kolay, sen de gidip Tenten, dergime “Biyiik Seflerin
yemek elestirmenligi Sanatr” konulu bir dosya
staji yap. hazirlasin.
Boylece hi¢
tanimadigin bir
. ditnyaya iliskin fikir
Nasil yani? sahibi olur, neden séz
ettigini bilivsin.
Doviinmeyeceksen
tabii...
iyi ama...
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Ciddi misin
sen?

Kesinlikle.

Yemeklerle ilgili
fikivlerimizi aktaririz ama
asil onlarin evrenlerini
kegfe ¢ikariz.

Ne dersin?

iyi, peki...

Mutlu
olacaksan...

Aman dikkat, tabii,
“Begendim, begenmedim!”
demekle yetinecek degiliz.

Seflevin ne yapmak
istedigini de anlamaya
calisacagiz.

Lezzet Diiskiinii
okurlart konuya
hakim ve gii¢ begenen
insanlardiv!

Bana da birkag tarif
getirirsin...

Hem glizel yemekler
yerim! Ama simdiden
soyleyeyim:

Stajdan sonra
GERCEK. bir meslek
aramaya
baglayacagim!
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Géveceksin, bu is seni
¢cok sasirtacak.

Hatta pek ¢cok agidan
degistirecek bence.

Aman!
Muhabbetimiz
yarim kaldi ama
gitmem gerek!

Hadi git
bakalim, koca
uyanik!
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Ne yani, sence kabak
sevimeye mi baglayacagim?

Randevular igin gozin
telefonda olsun.

Staj direktorine
de biraz saygili ol
bakalim!



Birkag giin sonra...

Gevel
“esa\\a‘
1yett

pwLE

“Guillaume, kalk ayaga seni tembel teneke!

Alain Ducasse’a ulagmayt bagardim. Dinganin en biiyitk
seflerini bir araya getiren Fransa Mutfak Dernegi'nin kurucusu.
Oniimiizdeki hafta da bir toplantilar varmig. Alain Ducasse
seninle gérigmeyi kabul etti. Stajyer oldugunu énden haber
verdim. Onunla gorigmeden énce Bastille’deki kahve ditkkdnina
gidip neler yaptigina dair biraz fikir edinsen iyi olabiliv,
giling duruma diigmemis olursun. Mutlaka not al!
Neyse, konuguruz, égle yemegine misafirlerim var!”
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Sekiz buylk sef
Fransanin bes bélgesi
Olaganlisti otuz yemek

Tatlar, duygular ve hikdyeler

Tarhun otu ile biberiye arasindaki farki bilmeyen Guillaume, yemek eles-
tirmeni buylkbabasinin meslegini elestirmeye clret eder. Mutfak ve
yemek onun icin gercek bir is degil, sadece eglencedir. Bu duruma
icerleyen buyukbabasi ona calistigi dergide stajyerlik teklif eder ve
torununu dunyaca unlu seflerin yanina gonderir. Aslinda buyuk bir savas
muhabiri olmayi hayal eden gen¢ adam kendini aniden buyukbabasinin
dergisi icin 6zel bir yazi hazirlarken bulur.

Guillaume, sekiz ayri sefin birbirinden farkli mutfak anlayisiyla tanigma
firsati yakalar. Kimisi ona sebzelerle nasil harikulade yemekler pisirile-
bilecegini kimisi ise kaybolan lezzetler pastanesinin carpici hikayesini
anlatir. Mutfagin olmazsa olmaz elementleri uyum, denge, ustalik ve
cesaret kavramlarina bakisi degisen gen¢ adam muhtesem bir deneyim
yasar.

Tirkcelestiren:
Damla Kellecioglu
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