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Tim anne babalara.
Cocuklugu biyili zamanlara dénistiren,

sizlersiniz.



Birinci BolUm

Oku, Calis, Oku, Calis

Cesit cesit doktor vardir.
Kesik ve yaralari iyilestiren doktorlar.
Agri ve sancilari iyilestiren doktorlar.

Hatta, ufacik kameralarla vicudunun icine
bakabilen doktorlar!

Annem bunlardan hig¢biri degil.




Annem, beyin doktoru. Ama ona yalvarsam
da, insanlarin beyinlerini gergekten
kurcalamiyor. Tek yaptig1, kendini ¢ok k6ti
hisseden ya da yalnizlik ceken insanlarla
konusmak. Kendilerini iyi hissedene kadar,

onlarla konusuyor.

Annem, hastalari dinlemenin, onlarla

konusmaktan bile dnemli oldugunu sdylUyor.






Annem gibi doktorlarin bir unvani var

tabii. Fakat cok uzun bir kelime.
Hazir misin?
Nasil yazildigini bir haftada 6grendim!

Annem gibi doktorlara, psikiyatrist
deniyor. (Okumasi zor, biliyorum. Hecelemeyi
dene. Once, kedi gibi pisi demelisin. Sonra da

ki-yat-rist.)

Bence, insanlari yeniden mutlu edebilmek
dinyanin en glzel isi. Bu yUzden ben de

psikiyatrist olmak istiyorum.

ey,



“Hemen olabilir miyim?” diye sordum
anneme. O ise bana, “Sadece yillar boyu
okuyup ¢alismis yetiskin insanlar psikiyatrist
olabilir,” dedi. Yani insanlari mutlu etmek
istiyorsam, yillarca okuyup calismam

gerekiyor.

Pekala. Kendi muayenehanemi acarak

hemen calismaya baslayacagim.

iste, artik tamstik. Ben, Ayla Liza
Manolya. Psikiyatri 6grencisiyim ve

annemin muayenehanesinin bekleme

salonunda, Mutluluk Tedavisini

uyguluyorum.



ikinci B6lUm

Merak Etme, Hepsi Gegecek

Her gin okuldan sonra annemin
muayenehanesine gidiyorum. Orada, bekleme
salonunda, hastalarimi ziyaret ediyorum.
Profesyonel gérinmem lazim tabii. O yizden,
oyuncak hemsire setimdeki beyaz 6nligs

giyiyorum. Boynuma da stetoskop takiyorum!

(Stetoskop da cok zor bir kelime. Once,
site der gibi basliyorsun. Sonra da tos ve

kop.)

10






E@@@M HEKI

Tirkeelegtiren: Emili ilemre

Mutluluk Tedavisine
hos geldiniz!

Ayla Liza, tipki annesi gibi doktor olmak istiyor.
Siradan bir doktor degil ki annesi:
Bir psikiyatrist!

Tabii bunun icin ¢ok calismasi sart.
Neyse ki ilk hastasi ayagina geliyor...
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