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Sevgili öğrenci, 

Canlı ve cansız çevrede gerçekleşen tüm olaylar fen bilimlerinin 

konusudur. Örneğin; Güneş ve gezegenlerin özellikleri, insanda organ 

sistemlerinin çalışması, maddeye kuvvet uygulandığında oluşan hareke-

tin cinsi, maddeyi oluşturan taneciklerin özellikleri, sesin yayılması 

sırasında olanlar, ısının maddeye etkisi, elektriğin iletimi...  Bu konuların 

tümünü 5. sınıf fen bilimleri dersinde inceleyeceğiz. Bu konular, dört 

ana öğrenme alanında bulunuyor. Canlılar ile ilgili olan üniteleriniz 

“Canlılar ve Yaşam”, doğa olaylarının bilimsel açıklamaları ile ilgili ünite-

leriniz “Fiziksel Olaylar”, madde ile ilgili üniteleriniz “Madde ve Değişim” 

ve uzay ile ilgili üniteniz “Dünya ve Evren” öğrenme alanında yer alıyor.

Bu kitabı hazırlarken öğrenme alanları ile ilgili güncel hayattan ver-

diğimiz örneklerle fen bilimleri dersinin, ders dışındaki hayatımızda nasıl 

bir rolü olduğunu size kavratmaya çalıştık. Bilgi sayfalarından sonra 

gelen pekiştirici alıştırma ve etkinlikler, çözümlü sorular ve zorluk dere-

cesine göre hazırlanmış testler ile de konuları ne kadar öğrendiğinizi 

ölçmeyi hedefledik. 

Kitabınız sayesinde edineceğiniz, olayları bilimsel gerçeklerle değer-

lendirme alışkanlığınızın ömür boyu sürmesini dileriz.

Yazı Kurulu
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ÜNİTE 1    
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GÜNEŞ, DÜNYA VE AY

F.5.1.1.	 GÜNEŞ’İN YAPISI VE ÖZELLİKLERİ
F.5.1.1.1.	 Güneş’in özelliklerini açıklar. 
F.5.1.1.2.	 Güneş’in büyüklüğünü Dünya’nın büyüklüğüyle karşılaştıracak şekilde model 

hazırlar. 

F.5.1.2.	 AY’IN YAPISI VE ÖZELLİKLERİ
F.5.1.2.1.	 Ay’ın özelliklerini açıklar. 
F.5.1.2.2.	 Ay’da canlıların yaşayabileceğine yönelik ürettiği fikirleri tartışır. 

F.5.1.3.	 AY’IN HAREKETLERİ VE EVRELERİ
F.5.1.3.1.	 Ay’ın dönme ve dolanma hareketlerini açıklar. 
F.5.1.3.2.	 Ay’ın evreleri ile Ay’ın Dünya etrafındaki dolanma hareketi arasındaki ilişkiyi 

açıklar. 

F.5.1.4.	 GÜNEŞ, DÜNYA VE AY
F.5.1.4.1.	 Güneş, Dünya ve Ay’ın birbirlerine göre hareketlerini temsil eden bir model 

hazırlar. 
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   GÜNEŞ’İN YAPISI VE ÖZELLİKLERİ

GÜNEŞ’İN ÖZELLİKLERİ

Güneş, kendi adını taşıyan sistemin (Güneş Sistemi’nin) merke-
zinde yer alan orta büyüklükte bir yıldızdır. Gezegenler, gezegenlerin 
uyduları, kuyruklu yıldızlar, gök taşları ve diğer gök cisimleri hep 
Güneş’in etrafında dolanır. Kütlesi, sistemi oluşturan diğer gök cisimle-
rinin yanında o kadar büyüktür ki tek başına Güneş, tüm sistemin kütle-
sinin %99,8’ini oluşturur. 

           Güneş Ne Kadar Büyük?
Alev topuna benzeyen bu yıldız Dünya’dan oldukça 
büyüktür. Çapı, Dünya’nın çapının yaklaşık 109 katına 

eşittir. 

Güneş’in de Dünya gibi bir yer çekimi vardır. Bu kuvvet, geze-
genleri Güneş çevresindeki yörüngelerinde, Güneş’i de galakside-

ki mevcut yerinde tutar. Güneş’in yoğunluğu ve büyüklüğü fazla 
olduğu için çekim kuvveti de fazladır. 
Güneş’in yüzeyindeki yer çekimi 

Dünya’dakinden 28 kat fazladır. O 
yüzden bir cismin ağırlığı 
Güneş’te 28 kat fazla ölçülür.

Güneş’in Dünya’ya uzaklığı 150 
milyon km’dir. Bu nedenle Güneş’ten çıkan bir 

ışık ışını Dünya’ya 8 dakika 18 saniye sonra ulaşır.

Alevler Saçan Bir Küre
Güneş çok büyük ve ışıldayan bir gaz topuna benzer. Bu nedenle Güneş modeli hazırlar-

ken küre biçimindeki cisimleri tercih ederiz.

Güneş’in devamlı olarak ışıldaması ve ısı yaymasının nedeni 
hiç merak ettiniz mi? Güneş’in yapısında bulunan çok çeşitli 
gazlar, fiziksel hâlinin de gaz olduğunu bizlere kanıtlar. 
Yaklaşık % 74 oranında hidrojen, % 24  oranında helyum, 
% 1,5 oranında karbon, % 0,1 oranında ise farklı element-
ler bulunur. Güneş’in kütle çekimi öyle büyüktür ki, yapı-
sında bulunan hidrojen atomlarını, oldukça hızlı ve şid-
detli bir biçimde çekirdeğine çeker. Burada çarpışan 
hidrojen atomları, helyum atomuna dönüşür. İşte bu 
çarpışma esnasında açığa çıkan nükleer enerji, Güneş’in 
bir ısı ve ışık kaynağı olmasını sağlar.

Güneş’in yüzeyinden merkezine inildikçe sıcaklık artar. 
Yüzey sıcaklığı 5500 - 6000 °C iken, çekirdek sıcaklığı 15 milyon 
°C’tur. Güneş, devamlı parlak kalmasını 

içindeki patlamalara borçludur.

Güneş

Dünya

Ay
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Güneş de Dünya gibi katmanlardan oluşmaktadır. İçte bir 
çekirdek, dışa doğru da üç katlı bir atmosfere sahiptir. Güneş 
rüzgârları ve güneş lekeleri bu katmanlarda gözlenir. En yo-
ğun ve sıcak yeri çekirdeğidir.

UNUTMAYIN !

GÜNEŞ’İN YAPISI VE ÖZELLİKLERİ   

Güneş’i Gözlemlemek 
Orta büyüklükte bir yıldız olan Güneş’in Dünya’ya uzaklığının 150 milyon km olduğunu 

öğrenmiştiniz. Boyut olarak Dünya’dan 109 kat daha büyük olmasına rağmen, Dünya’dan çok 
uzak olan Güneş, Ay ile aynı boyutta görünür.

Güneş’in merkezinde meydana gelen nükleer patlamalar sonucunda açığa çıkan zararlı 
ışınlar, Dünya’mıza kadar ulaşır. Bu nedenle Güneş teleskop, 
dürbün, güneş gözlüğü veya çıplak gözle gözlenmemelidir. 
Bunun yerine güneş ışınları için özel olarak hazırlanmış filtreli 
gözlükler kullanılmalı veya görüntüsü kaydedilerek, görsellerden 
incelenmelidir. Deri sağlığımız için de güneş koruyuculardan 
yararlanılmalı, gerektiğinde şapka kullanılmalı ve öğlen saatlerin-
de dışarı çıkılmamalıdır.

Güneş’in iki çeşit hareketi vardır;

1.	 Kendi ekseni etrafında batıdan doğuya 
doğru döner. Bu dönme hareketi ekva-
torunda 25 günde, kutuplarında 34 
günde tamamlanır. Genel olarak “Gü-
neş’in kendi ekseni etrafında dönüşü 
30 günde (1 ay) tamamlanır.” şeklinde 
ifade edilir. Dönme hızı ortalama saatte 
70 000 km’dir. 

2.	 Güneş Sistemi’nin bulunduğu Saman-
yolu Galaksi’si etrafında ortalama saat-
te 220 km hızla dolanır. Bu dolanmayı 
250 milyon yılda tamamlar. 

Güneş’in Hareketleri
Güneş, her gün Dün-

ya’nın çevresinde dolanı-
yormuş gibi görünür. 
Gerçekte ise Dünya kendi 
ekseni etrafında döner. 
Dünya’nın ekseni, Kuzey 
Kutbu ile Güney Kutbu’nu 
birleştirdiği varsayılan bir 
doğrudur. Bir tam dönüş 
24 saat sürer. Dönüş yönü 
batıdan doğuya doğru 
olduğu için Güneş gün 
içinde doğudan batıya 
gidermiş gibi görünür. 

Güneş tacı

Işık küre

Renk küre

Çekirdek

GÜNEŞ

Güneş, Samanyolu Galaksisi’nin 

kollarından birinde yer alır.
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   Alıştırma: Alev Topu

Aşağıdaki cümlelerdeki boşluklara uygun kavramları yazın, daha sonra bu kavram-
ları bulmacaya aktararak anahtar sözcüğe ulaşın. 

Anahtar Sözcük

* Dünya’mızın bulunduğu Samanyolu Galaksisi’ne en yakın galaksidir. Dünya’dan çıplak gözle görü-
nebilen en uzak gök cismidir. 

*

•	 Güneş’in şekli .............................. olup, birçok gazın bir araya gelmesiyle oluşmuştur. 

•	 Güneş’ten çıkan bir ışık ışını Dünya’ya yaklaşık ............................ dakikada ulaşır. 

•	 Güneş’in en sıcak olan bölgesi ....................... adını alır. 

•	 Güneş’in kendi ekseni etrafındaki dönüşü ...........................  ........................ doğrudur. 

•	 Uzayın derinliklerine kadar uzanan ......................., Güneş’in en dış tabakasıdır. 

•	 Işık küre (..........................) üzerinde güneş lekelerini bulundurur. 

•	 Güneş evrendeki birçok .......................dan, orta büyüklükte olanlardan biridir. 

•	 Güneş, %24 oranında .........................., %74 oranında ...................... gazından oluşur. 

•	 .......................... (kromosfer), Güneş tutulması sırasında gözlemlenebilen tabakadır. 

1
2

3
4

5
6

7
8

10
9

1

4

2

9

10

5

8

7

6

3
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Etkinlik: Güneş Lekelerini Görmek    

	 Neler kullanacaksınız?

•	 Dürbün

•	 Ayna

•	 Beyaz kâğıt

•	 Kalem

•	 Makas

•	 Mukavva

•	 Karton

	 Ne Yapacaksınız?

1.	 Makas kullanarak mukavvada dürbünü taşıya-
bilecek iki delik açın. Güneş ışığının sadece 
merceklerin birinden geçmesi için dürbünün 
merceklerinden birini karton ya da dürbün ka-
pağı ile kapatın. Dürbünün güneş ışığını doğ-
rudan alabilmesi için mukavvayı belli bir ko-
numda gerekirse üst üste koyduğunuz kitapla-
ra yaslayarak uygun konuma getirin. 

2.	 Aynayı dürbünden yaklaşık 1 m uzakta belli bir açıyla tutarak dürbünün merceğinden 
gelen ışının doğrudan aynaya ulaşmasını sağlayın. 

3.	 Çizim yapacağınız kâğıdı ışığın aynadan yansıdığı bir bölgede tutun. Bu işlemi yaparken 
bir yandan dürbünün odak ayarları ile oynayarak görüntüyü netleştirin. 

4.	 Görüntü üzerinde koyu renkli güneş lekelerini bulun ve işaret-
leyin. Bu çizimleri her gün tekrarlayın. Güneş son derece 
parlaktır ve Güneş’e doğrudan bakmak gözlerde ciddi sağlık 
sorunlarına yol açabilir. 

	 Sorular

1.	 Ertesi gün deneyinizi tekrarladığınızda güneş lekelerinin yeri değişti mi? Neden?

	 ......................................................................................................................................................................................................

	 ......................................................................................................................................................................................................

	 ......................................................................................................................................................................................................

2.	 Bu yöntem ile güneş lekeleri dışında neler gözlemlenebilir?

	 ......................................................................................................................................................................................................

	 ......................................................................................................................................................................................................

	 ......................................................................................................................................................................................................

xx

Dürbün

Güneş’in 
görüntüsü

Ayna

DENEYYAPALIM
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Güneş’in Yapısı ve Özellikleri

1.	 Bir Güneş günü ekvatorda 25, kutuplar-
da 34 gün sürer. 

	 Bu durumun nedeni, 
	 I.	Güneş’in Dünya’dan çok uzak olması
	 II.	Güneş’in gaz yapısında olması
	 III.	Güneş’in dönüşünü batıdan doğuya 

doğru yapması
	 ifadelerinden hangileriyle açıklanmış-

tır?

A)	Yalnız I		 B) Yalnız II

C)	I ve III		  D) II ve III

2.	 Güneş Sistemi’nin bulunduğu galaksi 
aşağıdakilerden hangisidir?

A)	Samanyolu	 B) Büyük Ayı

C)	Andromeda	 D) Orion

3.   •	 Dünya’nın yaşam kaynağıdır.
•	 Dünya gibi katmanlardan oluşur.

	 Özellikleri verilen gök cismi aşağıda-
kilerden hangisidir?

A)	Ay		  B) Merkür

C)	Güneş		  D) Samanyolu

4.	 Güneş, birçok gazın bir araya gelmesiyle 
oluşmuş bir yıldızdır. 

	 Bu gazlardan Güneş’te en fazla oran-
da bulunan hangisidir?

A)	Helyum	 B) Karbondioksit

C)	Azot		  D) Hidrojen

5.	 Güneş’in üzerinde daha koyu görünen 
bölgeler gözlemlenir. Bunlara güneş le-
keleri adı verilmiştir. 

	 Güneş lekeleri Güneş’in hangi katma-
nında bulunur?

A)	Çekirdek	 B) Güneş tacı

C)	Işık küre	 D) Renk küre

6.    I.	 Güneş’e çıplak gözle bakmak tehlike-
lidir.

	 II.	Güneş’ten Dünya’ya ısı ve ışık ulaşır.
	 III.	Güneş’in en sıcak yeri yüzeyidir.
	 Güneş ile ilgili bilgilerden hangileri 

doğrudur?

A)	Yalnız I		 B) I ve II

C)	I ve III		  D) II ve III



13

ÜNİTE 1 // Güneş, Dünya ve Ay

TUDEM // KAZANIM ODAKLI HBA / SINIF 5 / Fen Bilimleri

AY’IN YAPISI VE ÖZELLİKLERİ    

dünya’nın uydusu
Ay, küre biçiminde bir gök cismidir. Dünya’mızın etrafında, Dünya’nın çekim kuvvetinin 

etkisinde dolanır. Bir gezegen etrafında dolanan gök cismine uydu denir ve Ay, Dünya’nın tek 
doğal uydusudur. 

Ay’ın kendi ışığı yoktur, Güneş’in ışığını yansıtır. 
Ay, Dünya’dan küçük bir gök cismidir. Ay’ın çapı 1 birim kabul edilirse, Dünya’nın 4, 

Güneş’in 400 birimdir. 
Ay’ın çapı 3474 km’dir. 

Ay, Dünya’ya en yakın gök cismidir. Bu nedenle incelenmesi çok kolaydır. 
Ay, Dünya’dan 384 bin km uzaklıktadır. Güneş ise Dünya’dan çok daha fazla uzakta oldu-

ğu için, Güneş Ay’dan 400 kat büyük olmasına rağmen gökyüzünde hemen hemen aynı 
büyüklükte görünür. 

Ayrıntılı teleskopik ve uydu gözlemleri Ay’ın yüzeyinin iki farklı arazi tipinden oluştuğunu 
göstermiştir. Bunlardan bazıları çıplak gözle bile görülebilir. Bu yüzey şekillerinden ilki enge-
beli, parlak renkli dağlardır. İkinci tür ise Ay’da su olmamasına rağmen “deniz” adı verilen 
karanlık bölgelerdir. Ay’ın tüm yüzeyi krater adı verilen çukurlarla kaplıdır. Bu çukurlar Ay’ın 
atmosferi olmadığı için Ay’a yüksek hızla çarpan gök cisimleri sayesinde meydana gelmiştir. 

Ay’a ilk defa insanların ayak basması 1969 yılında Apollo 11 adlı uzay aracı ile gerçekleş-
miştir. O zamanki araştırmalar da göstermiştir ki Ay’ın bir atmosferi yoktur. Bu yüzden Güneş’in 
zararlı ışınları doğrudan Ay’a ulaşmaktadır. Bunun dışında su olmaması da Ay’da yaşamamıza 
engeldir. Ay’da yaşam için ancak orda bir uzay üssü olmalıdır. Bunun gerçekleşmesi için uzun 
bir süre ve ekonomik kaynak gereklidir. Bu yüzden insanoğlu günümüzde yaşayabileceği 
başka gezegenlerin arayışına devam etmektedir. 

Dinginlik 
Denizi

Sükûnet  
Denizi

Buhran 
Denizi

Bereket 
Denizi

Theophilus 
Krateri

Tayko 
Krateri

Bulutlar 
Denizi

Nem
Denizi

Kopernik 
Krateri

Fırtınalar 
Okyanusu

Yağmur Denizi ile Dinginlik 
Denizi’nin etrafı krater kalın-
tılarından oluşmuş dağlarla 
çevrelenmiştir. 

Apollo 11’in indiği 
ve Ay’a insan aya-
ğının ilk bastığı yer. 

Ay yüzeyindeki denizler 
büyük, koyu renkli volka-
nik taş düzlükleridir. 

Ay’ın denizleri için-
de en büyük olanı 
Fırtınalar Okyanu-
su’dur. Bir göktaşının Ay yüze-

yine çarparak oluştur-
duğu Tayko Krateri’nin 
çevresindeki parlak çiz-
giler etrafa saçılan mad-
deler tarafından oluştu-
rulmuştur. Bunların en 
iyi görüldüğü zaman 
dolunay zamanıdır. 

Yağmur 
Denizi

Plato 
Krateri

Özsu
Denizi
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   Alıştırma: Ay, Güneş ve Dünya’nın Büyüklükleri

1.	 Aþaðýdaki fotoðraflardan hangisinin Dünya, Güneþ veya Ay’a ait olduðunu belirtin.

2.	 Aşağıdaki nesneleri büyüklükleri bakýmýndan Dünya, Güneþ ve Ay olarak eþleþtirin.

3.	 Aþaðýdaki cümleleri uygun sözcüklerle tamamlayın.
	 Dünya, Ay’dan ................................................. .
	 Güneþ, Dünya’dan ................................................. .
	 Güneþ, Dünya’ya Ay’dan daha ................................................. .
	 Dünya’dan bakýlýnca ................................................... ve ................................................. 

olduğundan küçük görünür.
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Kazanım Pekiştirme Testi - 2    

Ay’ın Yapısı ve Özellikleri

1.	 Uzaktan gelen bir geminin önce 
direðini, sonra da güvertesini 
görürüz. 

	 Elif aþaðýdaki sorulardan hangisine 
açýklama yapmýþtýr?

A)	Güneþ’in Dünya’ya uzaklýðý ne kadar-
dır? 

B)	Dünya’nýn þeklinin yuvarlak olduðunu 
nasýl anlarýz?

C)	Ay’ýn farklý evrelerde olmasýnýn nedeni 
nedir?

D)	Mevsimler nasýl oluþur?

2.	 Aþaðýdakilerden hangisinde Dünya, 
Güneþ ve Ay’ýn boyutlarý yaklaþýk ola-
rak orantýlýdýr?

A)	

B)	

C)	

D)	

3.	   l.	Fındık
	  ll.	Basketbol topu
	 lll.	Pirinç tanesi
	 Verilenlerin büyüklüklerine göre 

Dünya, Güneþ ve Ay ile doðru olarak 
eþleþtirilmesi aþaðýdakilerden hangi-
sidir?

	 Dünya	 Güneþ	 Ay 

A)	     l	     ll	  lll

B)	    lll	     ll	   l

C)	     l	     lll	   ll

D)	    ll	     lll	   l

4.	 Arda: Eskiden insanlar Dünya’nýn düz 
olduðuna inanýyorlardý.

	 Pelin: Cisimler uzaklaþtýkça büyüklüðü 
artýyormuþ gibi gözükür.

	 Selin: Güneþ ve Ay, Dünya’dan daha 
büyüktür.

	 Hangi öðrencilerin verdiði bilgiler 
doðrudur?

A)	Arda 

B)	Arda ve Selin

C)	Pelin ve Selin

D)	Arda, Pelin ve Selin

 5.		

	 Gözlemciye göre yol ileriye doðru daralı-
yormuş gibi görünür.

	 Bu durumu aþaðýdakilerden hangisi 
en iyi açýklar?

A)	Göz uyumu	

B)	Göz bozukluðu

C)	Perspektif

D)	Yolun çok uzun olmasý
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   AY’IN HAREKETLERİ VE EVRELERİ

ay’ın hareketleri
Ay’ın üç farklı hareketi vardır. 

1.	 Kendi etrafında dönme: Kendi ekseni etra-
fında batıdan doğuya doğru 29 günde ta-
mamlanan dönüşler gerçekleştirir. Bu 
süre Dünya’nın etrafında dolanma süre-
siyle aynı olduğu için Ay’ın Dünya’dan hep 
aynı yüzü görünür. 

2.	 Dünya’nın etrafında dolanma: Ay kendi etrafında dönmesine benzer şekilde Dünya’nın 
etrafında da batıdan doğuya doğru dolanır. Bu dolanma 27 gün sürer. 

3.	 Güneş’in etrafında dolanma: Ay, Dünya ile beraber Güneş’in etrafında batıdan doğuya, 
365 gün 6 saatte tamamlanan bir dolanma gerçekleştirir. 

ay’ın EVRELERİ
Ay, farklı gecelerde farklı görünür. Bu değişim belli bir düzen içinde gerçekleşir. Ay’ın Dünya 
etrafında dolanması sırasında Güneş’ten ışık aldığı kısımlar değişir. Ay’ın görünümündeki bu 
düzenli değişimlere Ay’ın evreleri denir. 

Yeni ay evresinde Ay, Dünya ile Güneş’in arasındadır. Ay, gökyüzünden gündüz saatlerinde geçti-
ği için Güneş’in parlaklığı onu görmemizi engeller. İzleyen günlerde Ay, Güneş’ten uzaklaşmaya ve 
başlar ve Güneş battıktan sonra bir tarafı ince bir hilal şeklinde izlenebilir. Ay, yörüngesinin dörtte birini 
kat ettiğinde artık yüzeyinin yarısı aydınlıktır (ilk dördün). Bu dönemde öğle saatlerinden gece yarısına 
kadar görülebilir. Aydınlık bölge büyüdükçe Ay’ı geceleri daha çok görebiliriz. Yörüngesinin yarısını kat 
ettiğinde ise artık Güneş’in karşısındadır ve gece gökyüzünde bir tepsi gibi görünür. Ay’ın bu evresine 
dolunay adı verilir. 

Son dördün

Aydınlık bölge 
küçülüyor. 

Aydınlık bölge 
büyüyor.

Hilal 
küçülüyor. 

Hilal 
büyüyor. 

İlk dördün

DolunayYeni ay

Güneş
ışınları


