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Mehmet, Peri ve Ege için, tüm sevgimle...

İstanbul Üniversitesi’nde Klasik Arkeoloji 
Bölümünü bitirdi. Yüksek lisans eğitimini 
İTÜ Güzel Sanatlar Bölümünde tamamladı. 
Mitolojinin evrensel çekiciliğinden, renkli 
masal dünyasından esinlenerek kaleme aldığı 
kitaplarında, geçmişle günümüz arasında 
köprüler kurarak okurlarına ilginç serüvenler 
yaşatmayı, bir yandan da çocukların kültürel 
gelişimine katkıda bulunmayı hedeflemektedir. 

Tudem Yayın Grubundan çıkan kitapları:

Roman
İstanbul Perisi 
İkiz Gezginler İstanbul’dan Bodrum’a
İkiz Gezginler İstanbul’da
İkiz Gezginler Troya’da
İkiz Gezginler Güneş’in Sarayında
İkiz Gezginler Yeşillikler Ülkesi’nde
Duygu’nun Doğum Günü Armağanı

Betül Avunç
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iKiZ GEZGiNLERiKiZ GEZGiNLER
PERi iLE EGEPERi iLE EGE

Merhaba Çocuklar!
Sonunda özlemle beklediğiniz yaz tatiline ka-

vuştunuz. Dokuz yaş›ndaki ikizler Peri ile Ege de 
sizler gibi sevinçli. Onlar tatillerini okuyarak, spor 
yaparak ve bol bol gezerek değerlendiriyorlar. 
‹stanbul’da yaşayan bu sevimli ikizler yolculuklara 
ç›kmay›, yeni yerler görüp yeni insanlar tan›may›, 
Anadolu’da dolaşarak eski efsanelerin izlerini ara-
may› çok severler. Bu yüzden herkes onlara “‹kiz 
Gezginler” diyor. Birbirlerine pek benzemedik-
leri için insanlar çoğu zaman ikiz olduklar›na 
inanm›yorlar. Peri beyaz tenli, koyu kahveren-
gi saçl›, kahverengi gözlerinin derinliklerinde 
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y›ld›zlar par›ldayan sevimli mi sevimli bir k›z; 
ikiz kardeşi Ege ise kumral perçemli, cin bak›şl›, 
çevik bir oğlan. Tarih ve gezi merak› onlara anne 
ve babalar›ndan geçti. Anneleriyle babalar› ar-
keoloji eğitimi görmüşler. Bebekliklerinden bu 
yana ikizlere masal olarak ilginç tarihsel öyküler 
ve efsaneler anlat›rlar. Peri ile Ege bunlar› din-
lerken heyecanlan›r, düşlere dalarlar. Uzun süreli 
gezilere ç›kabilecek yaşa geldiklerinde, anne ve 
babalar›yla birlikte güzel yurdumuzu dolaşmaya, 
eski efsanelerin geçtiği yerleri gezmeye başlad›lar. 
Bu konuda çok şansl›lar, çünkü Türkiye öyle bir 
yer ki, neredeyse her taş›n›n alt›nda bir efsane ya-
tıyor, ülkenin her köşesine dağ›lm›ş eski eserler 
bu efsanelerle canlan›yor. Tarihöncesinden bu 
yana say›s›z uygarl›ğ›n gelip geçtiği bu topraklar 
bugünün çocuklar› için hem çok değerli bir kül-
tür miras›, hem de eski çağlar›n büyüleyici efsa-
neleriyle dolu rengârenk bir masal dünyas›. 

‹kiz Gezginler geçmişle günümüzü buluşturan 
bu renkli dünyada yaşad›klar› serüvenleri sizler-
le paylaşmak istiyorlar. Yar›n sabah yine bir yurt 
gezisine ç›kacaklar, onlara kat›l›r m›s›n›z?
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iNEK GEÇiDiiNEK GEÇiDi

Gece, Ege ile Peri yataklar›nda dönüp duru-
yorlar. S›cak bir yana, heyecan da uyutmuyor 
onlar›. ‹ki kardeş karanl›kta hem müzik dinli-
yor, hem de konuşuyorlar. Yatak odalar›na aç›lan 
koridorun ›ş›ğ›, kapal› kap›lar›n›n cam›ndan ge-
çerek odalar›na giriyor. Son haz›rl›klar› yapan 
anneleriyle babalar›n›n telâşl› gölgelerini seçi-
yorlar camda. Anne ve baba, yolculuk için gere-
ken eşyalar› bir kez daha gözden geçirmekteler. 
Evlerinin ›ş›klar› karard›ğ›nda uykuya dalan ‹kiz 
Gezginler, hava ayd›nlan›rken gözlerini aç›yor, 
babalar›n›n “Günayd›n” diyen sesini duyar duy-
maz yataklar›ndan f›rlay›p giyinmeye başl›yorlar. 
Sonra da oyuncaklar›na veda edip evden ç›k›yor, 
ailece arabalar›na yerleşiyorlar. Herkes uykuda 
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olduğu için çevre çok sessiz. Araba bomboş so-
kaklardan geçerken, iki kardeş birbirlerine iyi 
yolculuklar diliyorlar. Sabah›n erken saatlerin-
de, kentin iki yakas›n›, ayn› zamanda Avrupa ve 
Asya k›talar›n› birleştiren Boğaziçi Köprüsü’nden 
‹stanbul’u seyretmek ne kadar keyifli! Altlar›nda 
kocaman bir ›rmak gibi ak›p giden ‹stanbul 
Boğaz›’n›n k›y›lar›na dizilmiş irili ufakl› evler, ge-
ceden kalan tek tük ›ş›klar görüyorlar. Yukar›da 
ise güneşin doğuşunu müjdeleyen pembeliğiyle 
sonsuz gökyüzü uzanmakta. Peri ile Ege birbi-
rine bak›p mutlulukla gülümsüyor ve ayn› anda 
ayn› şeyi düşünüyorlar: Yaşamak çok güzel.

O da ne! Birden aşağ›da bembeyaz bir nok-
ta çarp›yor gözlerine. Daha dikkatli bak›yorlar; 
evet, bu beyaz bir inek! Boğaz’›n bir k›y›s›ndan 
diğerine atlay›veriyor ve koşarak gözden yitiyor. 
‹kizler, “‹o!” diye hayk›r›yorlar bir ağ›zdan. An-
nelerinin anlatt›ğ› eski bir efsaneden tan›yorlar 
onu. Çok güzel bir genç k›z olan ‹o, Eski Çağ 
tanr›lar› taraf›ndan cezaland›r›larak inek biçimi-
ne sokulmuş. Zavall›n›n cezas› bununla da bit-
memiş, onu sürekli rahats›z edecek bir atsineği 
yollam›şlar peşinden. Kendisini sokup duran 
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atsineğinden kurtulmak için s›çraya z›playa ka-
çan ‹o’nun yolu ‹stanbul’a düşmüş. Kenti ikiye 
ay›ran Boğaz’›n sular› üzerinden atlay›p geçince, 
o çağ›n insanlar› buraya “Bosphoros” yani “‹nek 
Geçidi” demişler. Günümüzde kullan›lan birçok 
dilde Boğaziçi’nin karş›l›ğ› bu sözcüktür. Neyse 
ki, ömrünün geri kalan bölümünü inek olarak 
geçirmek zorunda kalmam›ş zavall› k›z. Bir süre 
sonra tanr›lar taraf›ndan bağ›şlan›p yine eski ha-
line dönmüş.
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AYÇiÇEĞiAYÇiÇEĞi

‹kiz Gezginler’in arabas› art›k Çanakkale’ye yak-
laşmakta. Tekirdağ’dan bu yana karayolunun iki 
taraf›nda uzanan pek çok ayçiçeği tarlas› var. Ege 
ile Peri, kocaman sevimli yüzlerini güneşe dön-
dürmeye çal›şan bu çiçekleri çok sevdikleri için 
aralar›na girmeye can at›yorlar. Onlar› k›rmayan ba-
balar›, bir tarlan›n kenar›nda durduruyor arabay›. 
Coşkuyla f›rlayarak sapsar› çiçek denizine dal›yor 
çocuklar. Çiçeklerin yuvarlak yüzlerine yak›ndan 
bak›nca, henüz ayçekirdeklerinin oluşmad›ğ›n› 
görüyorlar. Anneleri durur mu? Çiçeklerle kucak 
kucağa fotoğraflar›n› çekiyor, bir yandan da ayçi-
çeğine verilen diğer adlardan söz ediyor. Yüzlerini 
her zaman güneşe çevirdikleri için “günebakan” 
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veya “gündöndü” diye adland›r›lan bu çiçeklerin 
bir efsanesi varm›ş. Annelerinin anlatt›ğ› efsa-
neye göre, bir köylü k›z› Güneş Tanr›s›’na aş›k 
olmuş. Çok eskiden insanlar güneşi, atlar›n çek-
tiği ateşten arabas›yla göklerde dolaşan genç ve 
yak›ş›kl› bir tanr› san›rlarm›ş. Köylü k›z› her gün 
tarlalar›n ortas›nda oturur, sabahtan akşama dek 
güneşi izlermiş. Sonunda oturduğu yerde kök sa-
larak, güneş nereye giderse yüzünü o yana dön-
düren kocaman, sar› bir çiçeğe dönüşmüş.
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CESUR YÜZÜCÜCESUR YÜZÜCÜ

Sevimli ayçiçeklerini tarlalar›nda b›rak›p yola 
devam eden ‹kiz Gezginler’i Çanakkale girişin-
de bir sürpriz bekliyor: Say›s›z arabadan oluşan 
bir kuyruk. Çanakkale de ‹stanbul gibi boğaz-
la ayr›lan bir kent olduğu için karş› k›y›ya ara-
bal› vapurla geçmek zorundalar, çünkü burada 
köprü yok. Kuyrukta beklerken, Peri ile Ege’nin 
kar›nlar› ac›k›yor. Araban›n içinde annelerinin 
piknik sepetindeki yiyeceklerle açl›klar›n› gide-
rip, babalar›n›n ald›ğ› dondurmalarla serinliyor-
lar. Birden d›şar›daki kalabal›ğ›n aras›nda tan›d›k 
birisi gözlerine çarp›yor: Babalar›n›n iş arkadaş› 
Erdoğan amca! Oğlu Alper ise Peri ile Ege’nin 
anaokulundan arkadaşlar›. Meğer onlar da arabal› 
vapurla karş›ya geçeceklermiş. Buna çok sevinen 
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‹kiz Gezginler, vapura girer girmez güverteye 
ç›k›p Alper’le buluşuyor, üçü birlikte konuşa ko-
nuşa denizi seyrediyorlar. Kocaman vapur Ça-
nakkale Boğaz›’n›n lacivert sular›nda yol al›rken, 
enginlerden kopup gelen ak köpüklü dalgalara 
dal›yor çocuklar›n gözleri. Ans›z›n Alper, az öte-
de dalgalarla boğuşarak yüzen birini gördüğünü 
söylüyor. ‹kiz Gezginler heyecanla Alper’in işa-
ret ettiği noktaya bak›yorlar. Evet, bu o! Boğaz›n 
karş› k›y›s›nda yaşayan sevgilisi Hero’yu görmeye 
giden cesur yüzücü Leandros! O s›rada yanlar›na 
anneleri geliyor. Peri ile Ege, çok iyi bildikleri bu 
efsaneyi Alper’e de anlatmas›n› istiyorlar ondan. 
Anneleri hemen anlatmaya başl›yor: 

“Hero, Çanakkale’nin Trakya k›y›s›nda yaşayan 
çok güzel bir genç k›zm›ş. Leandros ise Anadolu 
k›y›s›nda otururmuş. Leandros her gece denize at-
lar, Hero’nun tuttuğu meşalenin ›ş›ğ›n› izleyerek 
kulaç atar, karş› k›y›ya ulaş›p sevgilisiyle buluş-
tuktan sonra gün ağar›rken geri dönermiş. Elekt-
riğin olmad›ğ› eski çağlarda, insanlar büyükçe 
bir tahta parças›n›n ucunda ateş yakarak oluştur-
duklar› meşaleyle ayd›nlan›rlarm›ş. Hero da her 
gece b›kmadan elinde bir meşaleyle k›y›da bekler, 
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Çanakkale Boğaz›’n› yüzerek geçen Leandros’un 
karanl›kta yönünü bulmas›n› sağlarm›ş. Delikanl› 
bir gece yine Hero’nun ›ş›ğ›na bakarak ona doğru 
yüzmekteymiş ki, sert bir rüzgâr genç k›z›n elin-
deki meşaleyi söndürüvermiş. O s›rada gökyü-
zünü kaplayan bulutlar ay ›ş›ğ›n› da gizleyince, 
zavall› Leandros denizin ortas›nda kapkara bir 
dünyan›n içinde kalakalm›ş. Bu s›rada Hero me-
şalesini yeniden alevlendirmeye çabalarm›ş ama, 
boşuna… Genç k›z bütün gece çaresizlik içinde 
k›y›da bekleyedursun, f›rt›nan›n azd›rd›ğ› dalga-
lar karanl›kta ne yöne yüzeceğini kestiremeyen 
Leandros’u kavray›p sürüklemişler. O günden 
sonra Leandros’u da, Hero’yu da gören olmam›ş.”
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HELLE’NiN DENiZiHELLE’NiN DENiZi

Vapur Çanakkale Boğaz›’nda ilerliyor. Karş› 
k›y› gözükmeye başlad› bile. Peri, Ege ve Alper 
eski anaokulu günlerinden söz ediyor, oradaki 
arkadaşlar› ile öğretmenlerini an›yorlar. O s›rada, 
gökte uçan kocaman bir kuş çarp›yor gözlerine. 

“Şuraya bak›n!” diye bağ›r›yor Alper. “Ne bü-
yük bir kuş! Tüyleri alt›n gibi parl›yor.”

‹kiz Gezginler kuşa dikkatle bak›nca birden 
heyecanlan›yorlar.

“O kuş değil, alt›n postlu bir koç!” diyor Peri.
“Koç mu? Hiç koç uçar m›?” diyor Alper şaşk›n 

şaşk›n.
Ege at›l›yor:
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“Bu koç uçar. Annemizin anlatt›ğ› efsanedeki 
büyülü koç bu, değil mi Peri?”

“Evet, evet! Bak›n, s›rt›nda da iki çocuk var. 
Sen de görüyor musun Alper?”

Alper, gözlerini k›s›p dikkatle bak›yor.
“Görüyorum. Kim onlar?”
“Helle ile Friksos,” diyor Ege. “Kendilerine 

kötü davranan üvey annelerinden kaçan iki kar-
deş. Alt›n postlu koç onlar› iyi yürekli insanlar›n 
yan›na götürüyor. Hey, bak›n, bize el sallad›lar. 
Hadi biz de el sallayal›m.” 

Üç çocuk, gitgide uzaklaşan koçun arkas›ndan 
el sall›yorlar. O da ne! Birden Helle’nin denge-
si bozuluyor ve zavall› k›z denize düşüveriyor. 
Erkek kardeşi Friksos ise, durduramad›ğ› alt›n 
postlu koçun s›rt›nda çaresizlik içinde uzaklara 
uçuyor.

“Üzülme,” diyor Peri, Alper’e. “Denizk›zlar› 
Helle’yi kurtaracaklar. Bu denize de ‘Hellespon-
tos’ ad› verilecek, yani ‘Helle’nin Denizi.’ Çanak-
kale Boğaz›’n›n eski ad› buymuş.”  




