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Treysi Terziyan

Cocuklarla calismaya Robert Kolejinde okurken baslayan
Treysi, egitim hayatini cocuklarin dil geligimini anlamaya
ve desteklemeye adamigtir. Lisansini Psikoloji tizerine
Amerika’daki Franklin&Marshall College’da cesitli bagar:
édiilleri ile tamamlamstir. Ilk yiiksek lisansim Bogazici
Universitesi'nde Dilbilimi alaninda ve ikinci yiiksek lisansini
ise Amerika’da bulunan University of Connecticut’ta
Konusma ve Dil Bozukluklar: tizerine yapmistir. Su anda
Hollanda’daki Tilburg Universitesi'nde ¢ift dilli cocuklarin
dil becerileri ve okul basarilar: arasindaki iligkiyi aragtiran
bir proje ile doktora yapmaktadir.

Stefani Terziyan

Ilkokulun baslarinda derslerde zorluk ¢ekmis, arkadaslarinin
gerisinde kalmistir. 4. sinifta disleksi tanisi konulduktan
sonra, ihtiyaci olan destegi alip liseyi normal diplomanin
yani sira IB (uluslararas: gegerli International Baccalaureate
programi) diplomasi alarak tictinciiliikle tamamlamigtir.
Sonrasinda, Amerika’da Bentley Universitesi’nde Medya

ve Kiiltiir Béliimiinde okumustur. Mezun olup Tirkiye’ye
déntince cesitli film projelerinde yer almigtir. Kendi yazip
cektigi kisa filmle 28. Ankara Uluslararas: Konulu Kisa Film
dalinda ikinci olmustur. Dahil oldugu baska bir proje ise

37. Istanbul Film Festivali'nde g&sterilmistir. Ayrica, TRT

World’de kamera arkasinda calismistur.
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Giris

SO Okumanin Ogeleri ve Onemi (- (¢

Okumaktan bahsettigimiz zaman genellikle akla ilk gelen sey okuma hizi
ve dogru okuyabilme becerisidir'. Fakat bunlar, okuma eyleminin sadece ilk
yarisini olusturan okuma akiciligy ile ilgilidir. Okuma akicilil, metni dogru
ve hizli okumak olarak tanimlanabilir’>. Okuma akiciliginin, okuma-anlama
icin yeterli olmadig1 su 6rnekle desteklenebilir: “Ay sig yor pensil,” ciimle-
sini sesli okumaya calisirsaniz ilk denemenizde biraz zorlanir ama daha son-
ra akict bir sekilde okuyabilirsiniz. Bu ctimleyi herkes okuyabilirken, sadece
Ingilizce bilen biri okudugu ciimleyi anlayabilir. Bu ciimle, “kalemini gorii-
yorum,” anlamina gelir.

Bu 6rnekten de anlasildig gibi bir metni akici bir sekilde okuyabilmek, met-
nin anlasildigini gostermemektedir. Bu ytizden okuma eylemi tanimlanirken
hem akic1 okumaya hem de okudugunu anlamaya deginilir®. Akici okuma ve
okudugunu anlama becerileri, okul basarisi ile yakindan iliskilidir®.

Akiar okumakta ve okudugunu anlamakta zorlanan ¢ocuklarin, okuma
konusunda isteksiz olduklar1 gézlemlenmistir’. Bu durum endise vericidir
clinkii ¢ok kitap okuyan ¢ocuklarin sadece dil derslerinde degil ayrica fen,
matematik ve tarih derslerinde de daha basarili olduklar1 kanitlanmistir®. Bu
sebeple ¢ocuklarin hem akict okuma becerileri hem de okudugunu anlama
becerileri desteklenmelidir.

MDD OM ) Bu Kitabin Amaci Nedir? (({ (- L

Bu kitabin amaci, harf bilgisi ve edebi beceriler konularinda ebeveynlere ve
egitmenlere kilavuzluk etmek; okuma becerilerini gelistirmeleri konusunda
cocuklara yardimer olmaktir. Kitabin, okumakta giigliik ¢eken ¢ocuklarin yani
sira okumaya yeni baglayan ve okuma gtigliigii olmayan gocuklarin da okuma
becerilerini pekistirmeyi hedefleyen bir alistirma segkisi vardir.



Bu kitap iki béliimden olugmaktadir. ik béliimde, akict okuma igin gerekli
olan harf bilgisi iizerinde durulacaktir. Tkinci béliimde ise cocuklarm, oku-
duklarin1 anlayabilmeleri i¢in gerekli olan edebi beceriler gelistirilecektir.

Kitap, harfleri ayirt edebilme becerisinden kelime dagarcigina, okudugunu
tartisabilme becerisinden hikayelerin yapisini kavramaya kadar uzanan birgok
farkli yetiye deginmektedir. Alistirmalar, okumay1 sokmeye ¢alisan ¢ocuklarin
bu alanlardaki kabiliyetlerini artirmalarini1 amaglarken ayni zamanda bura-
da 6grendiklerini giindelik hayatta kullanmalar1 konusunda da tesvik ediyor.
Boylece, cocuklarin okuma becerilerini derinlemesine gelistirmesi saglaniyor.
Anlama ve kavrama yetilerinin gelismesinin iyi bir okur olmaktan gectiginin
altin1 ¢izen kitap, okuma stirecinde ¢ocuklara yardimei olmay1 hedefliyor.

“Bu kitap nasil kullanmilmali?” boliimiinde bu kitabs etkili bir bicimde kul-
lanmanin yollar1 anlatilmigtir.

DD O Alistirma Seckimiz Hakkinda (¢ (({-

Bu kitapta derlenen alistirmalar, okuma giigliigii olan ¢ocuklarla yapilan
calismalarda ve okullarda, okuma egitiminde kullanilmaktadir. Bu alistirma-
lar1 bilingli bir sekilde ¢ocuklarla uygulamak, egitim siireglerine ¢ok destek
olacaktir.

Fakat ebeveynler, ¢ocuklarina okuma giicliigii tanisin1 kendi kendilerine
koyup, bu kitapla ¢ocuklarina terapi uygulamaya ¢alismamalidir. Ebeveyn-
ler, cocuklarinda okuma giigliigii oldugunu diistintiyorlarsa, Okuma Giigliigiine
Yonelik Alistirmalar-1 Ses Farkindaligi kitabimizda belirtilen adimlari izleyebilir,
bu kitabi ise destek ¢alisma materyali olarak kullanabilirler.



Bu Kitap Nasil Kullaniimali?

D) ) Alistirmalarin Siralamasi ve Igerigi Hakkinda Bilgiler ((¢- <(C

Kitap iki boliime ayrilmistir: Harf Bilgisi ve Edebi Beceriler.

Bu iki bolim ayn1 anda calisilabilir. Birine baslamak igin digerini bitirmek
gerekmemektedir.

Bu kitabin iki boliimiinde de alistirmalar seviyelerine gore ayrilmistir. Harf
bilgisi bolimiinde ¢ocuklarin 6nce harfleri tanima becerileri gelistirilecek, sonra
gorsel dikkatleri artirilacak ve harfleri yazma becerileri tizerinde durulacaktir.

Edebi beceriler boliimiinde ise 6nce etkili okuma becerileri gelistirilecek, ce-
sitli okuma-yazma (okudugunu tartisabilme, yazma ve kelime dagarcig1) bece-
rileri pekistirilecek ve hikayelerin genel yapisi tanitilacaktir.

Seviyeler kolaydan zora dogru ilerlemektedir. Her seviyenin basinda, alistir-
malarin igerigi ve uygulama sekilleri ile ilgili detayl bilgi bulabilirsiniz.

Kitaptaki baz1 alistirmalar resimlidir. Bu alistirmalar1 yaparken ¢ocuk resmi
tanimazsa ona yardimeci olabilirsiniz.



DD OW Y Aklinizda Bulunmasi Gerekenler (({- {({-

Alistirmalarin zorluk seviyeleri, cocuklarin ne kadar zorlanacagini belirle-
mez. Her ¢ocuk farklidir. Cocugu fazla yormamaya ve zorlamamaya 6zen gos-
terin.

Alistirmalarda amacimiz, ¢ocuklarin genel olarak basarili olmasidir. Eger
gocuk bir alistirmada ¢ok zorlaniyorsa, bu alistirma i¢in hentiz hazir olmaya-
bilir. Bu ytizden ¢ocuklar1 ¢ok zorlayan alistirmalari en sona birakmaya 6zen
gOsterin.

Cocuklarin biraz zorlandigr alistirmalarda ise onlara destek olmaya 6zen
gosterin. Mesela cevab1 soylemek yerine, dogru cevab:r bulmalari igin ipucu
verebilirsiniz.

535 DD O LTl ol LT T STt R

Antrenman Calismasi1 Gibi Diisiiniin

Okuma becerilerini bir spor gibi diisiiniin; bu kitaptaki ¢alismalar antren-
man gibidir. Nasil ki futbolcular maglarinin olmadig: giinlerde dahi antrenman
yapiyorlarsa, okumay1 6grenmeye calisan ¢ocuk da bu konuda bol bol aligtir-
ma yapmalidir.

Antrenman yapan futbolcularin kaslarimin gelismesi ve kondisyonlarimin
artmasindaki gelisimi gézlemlemek nasil zaman istiyorsa, bu alistirmalarin so-
nuglarmi géormek de zaman icinde gergeklesecektir. Alistirmalar: yaptikga ¢o-
cugun daha bir okur haline geldigini fark edeceksiniz.

Ozellikle belirtmeliyiz ki, ¢ocugun bu kitaptaki aligtirmalar1 yetiskin
destegi olmadan yapmasi uygun degildir.
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Harf Bilgisi

Tiirkge igin hep, “Okundugu gibi yazilan, yazildig: gibi okunan bir dil,” denir. Bu
genel olarak dogru olsa da Tiirk¢e’de okundugu gibi yazilmayan kelimeler de vardir.
Bunlara 6rnek olarak, (“tiren”, “tren”), (“bagdem”, “badem”) ve (“dinazer”, “dino-
zor”) verilebilir. Ama bu tarz 6rnekler sayica azinliktadur.

Tiirkge gibi genellikle okundugu gibi yazilan, yazildig: gibi okunan dillerde harf
bilgisi, okuma becerilerinin gelismesi agisindan ¢ok 6nemlidir. Yapilan arastirmalar,
boyle bir dil konusan ¢ocuklarin anaokulundayken harfleri ne kadar iyi bildiklerinin,
dordiinci sniftaki okuma becerilerini etkiledigini ileri stirer”. Bu ytizden harf bilgisi,
okumanin yap1 taslarindan biridir.

Bu boliimde harf bilgisini gelistirmek i¢in 6nce harfler tanitilacak ve ¢ocuklarin
harflere aginalik kazanmasi saglanacaktir. Sonra ¢ocuklardan harfleri ayirt etmeleri
istenecek ve boylece gorsel dikkat becerileri giiclendirilecektir. Son olarak da ¢ocuk-
lara harfleri yazmalar1 6gretilerek, harf bilgileri saglamlastirilacaktir.

Seviye 1: HARFLERI TANIMA ALISTIRMALARI
Seviye 2: GORSEL DIKKAT ALISTIRMALARI
Seviye 3: KOLAY HARF YAZMA ALISTIRMALARI



Seviye 1: Harfleri Tanima Alistirmalar

Alfabemizde 29 tane harf vardir. Bu harfler, kiigiik ve biiyiik olmak tizere iki se-
kilde yazilabilir. Harfler, konustugumuz dili yaziya dokmemize yardimci olurlar. Her
harfin bir sekli vardir. [lk etapta harflerin sekillerini §grenmek ve goriiniimlerine agina
olmak ¢ok 6nemlidir. Bu, okur olarak bize 6zgiiven kazandirir.

Dikkat etmeniz gereken noktalar:

* Bir oturusta en fazla 30 dakika boyunca ¢alisin. Cocugu daha uzun stire ¢aligtirip
zorlamaktan kaginmalisiniz.

e Eger cocugun akli karismigsa veya zorlaniyorsa, yaptiginiz etkinligi daha basite
indirgeyebilirsiniz.

Bu seviyedeki alistirmalar:

Bu alistirmada cocuklara harfler ve onlarin farkli sekilleri tanitilacaktir. Orne-
gin “a” harfi a veya a seklinde yazilabilir. Amacimiz, ¢ocugun bu konuda farkin-
dalik kazanmasidir. Her harf icin farkli 6rnekler gormek harf bilgisini pekistire-
cektir. Cocuktan, farkli harfler arasindan dogru olanlari segmesi beklenmektedir.

Bu alistirma sirasinda sik sik, harfin sesinin séylenmesi faydali olacaktir.
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eEglenceli Harf Calismalari:

Eglenceli harf calismalari, harflerin sekillerini 6grendikten sonra bilgiyi pe-
kistirmeye yarayan eglenceli ve ogretici ¢alismalardir. Makarnadan harf yapma
veya harf seklinde kurabiyeler hazirlama gibi etkinliklerde, el sanatlarindan esinle-
nilmistir. Etkinlikler, 6zellikle kalem tutma yetisi daha tam gelismemis, kiiciik
yastaki ¢ocuklar igin ¢ok uygundur ama genel olarak her yasa hitap etmektedir.
Bu eglenceli alistirmalar, harf sekillerinin ¢ocuklarin gorsel hafizasinda yer et-
mesine yardimci olur.

Harflerin farkl sekillerini 6grendikten sonra bilgilerinizi pekis-
tirmeniz i¢in kitabin sonunda size bir hediyemiz var! Bu harfleri
eglenceli harf calismalar1 bolimiinde gordigiiniz veya diledi-
giniz sekilde boyayabilirsiniz. lyi calismalar!



 HARFLERIN §
| FARKL |
i sekiLLzer




A a

Cocuktan, asagidaki kutucuklarda verilen harfler arasindaki “a” harflerini bulup

daire i¢ine almasini isteyin. Eger kafasi karisirsa veya zorlanirsa ipucu verebilirsiniz.
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Bb

Cocuktan, asagidaki kutucuklarda verilen harfler arasindaki “b” harflerini bulup

daire i¢ine almasini isteyin. Eger kafasi karisirsa veya zorlanirsa ipucu verebilirsiniz.
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Cocuktan,

Cc

asagidaki kutucuklarda verilen harfler arasindaki “c¢” harflerini bulup

daire i¢ine almasini isteyin. Eger kafasi karisirsa veya zorlanirsa ipucu verebilirsiniz.
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C¢

Cocuktan, asagidaki kutucuklarda verilen harfler arasindaki “¢” harflerini bulup
daire icine almasini isteyin. Eger kafasi karisirsa veya zorlanirsa ipucu verebilirsiniz.
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Dd

Cocuktan, asagidaki kutucuklarda verilen harfler arasindaki “d” harflerini bulup

daire i¢ine almasini isteyin. Eger kafasi karisirsa veya zorlanirsa ipucu verebilirsiniz.

18



E e

Cocuktan, asagidaki kutucuklarda verilen harfler arasindaki “e” harflerini bulup
daire i¢ine almasini isteyin. Eger kafasi karisirsa veya zorlanirsa ipucu verebilirsiniz.
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Ft

Cocuktan, asagidaki kutucuklarda verilen harfler arasindaki “f” harflerini bulup

daire i¢ine almasini isteyin. Eger kafasi karisirsa veya zorlanirsa ipucu verebilirsiniz.
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