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Sevgili Öğrenci,

İyi bir eğitim almak, hayallerinizi gerçekleştirmek ve hedeflerinize 

ulaşmak için en gerekli unsurlardan biridir. Elinizdeki bu yayın, okulunuzdaki 

derslere yardımcı olacak temel ve seçici bir kaynaktır.

Bu kitapta her üniteyle ilgili kazanımlara yönelik kazanım testleri, 

pekiştirme ve tekrar testleri yer almaktadır. Bu testlerde çalıştığınız bir konuyu 

ne kadar kavradığınızı ölçecek ve merkezî sınavlarda konuyla ilgili ağırlıklı 

olarak yer verilen önemli bilgileri kavrayacaksınız. Ayrıca kitabın sonunda 4 

adet dönem tekrar sınavı ve 3 adet genel tekrar sınavı bulunmaktadır. Bu 

denemeler gireceğiniz sınavlar için hazırlık niteliği taşımaktadır.

Hayatın her aşamasında başarılı olmanız dileğiyle...

       Yazı Kurulu 



İletişim ve İnsan İlişkileri

Ünite 1

Testler Konular Kazanımlar

Kazanım Testi 1 İletişim Bir Sanattır! 1. İletişimi olumlu olumsuz etkileyen tutum ve dav-

ranışları fark ederek kendi tutum ve davranışlarıyla 

karşılaştırır. 

2. İnsanlar arasında kurulan olumlu ilişkilerde ileti-

şimin önemini fark eder.

Kazanım Testi 2 Bir Tuşla Dünya Evimize 
Geldi! 

Özgür Basın Demokra-
sinin Temelidir!

3. İnsanlar arası etkileşimde kitle iletişim araçlarının 

rolünü tartışır.

4. Doğru bilgi alma hakkı, düşünceyi açıklama 

özgürlüğü ve kitle iletişim özgürlüğü arasındaki 

bağlantıyı fark eder.

5. Kitle iletişim özgürlüğü ve özel hayatın gizliliği 

kavramlarını, birbiriyle ilişkileri çerçevesinde 

yorumlar.

Kazanım Testi 3 Herkesi Ayrı Ayrı 
Dinlemekten Zevk 
Alırım

6. Atatürk’ün iletişime verdiği öneme kanıtlar gös-

terir.

Kazanım Pekiştirme Testi 1 İletişim ve İnsan İlişkileri

Kazanım Pekiştirme Testi 2 İletişim ve İnsan İlişkileri



Zorluk Seviyesi 
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Kazanım Testi 1

İletişim Bir Sanattır!

1. 

Hiç durmadan konuþuyorsun.
Artýk sussan iyi edersin.

Ali

Sinirlenince farkýnda olmadan 
sesini yükseltiyorsun, sakin 
olmalýsýn.

Mert

Önüne gelen her þeyi yemek isti-
yorsun. Boðazýna sahip ol.

Ayþe

Derslerine çalýþmýyorsun. Tem-
bellik ediyorsun.

Fatma

	 Verilen	 çocuklardan	 hangisi	 olumsuz	 ile-
tiþim	örneði	göstermemiþtir?

A) Ali   B) Mert
C) Ayþe   D) Fatma

2. 

Baþarýlý bir iletiþim kurmak için 
neler yapýlmalýdýr?

 Öðretmenin	 sorusuna	 aþaðýdaki	 öðrenci-
lerden	hangisi	yanlýþ	yanýt	vermiþtir?

 A) 

Gerçekçi ve doðal davranma-
lıyız. 

Söylenenlerin tümünü onayla-
malıyız.

Empati kurmalıyız.

Karþýmýzdaki kiþiye saygý 
duymalıyız.

 

 B) 

 C) 

 D) 

3.	 Aþaðýdaki	 çocuklardan	 hangisinin	 sözleri	
olumsuz	iletiþime	örnek	oluþturmaz?

 
 A) 

Her zaman senin dediðin 
olsun istiyorsun. Yeter artýk!

Kaç kez daha söyleyeceðim 
þu kýyafetlerini askýya asman 
gerektiðini.

Bir daha sakýn benimle böyle 
konuþma!

Bence bütün günümüzü boþ 
geçirmektense bir yerlere 
gidelim.

 B) 

 C) 

 D) 

4.   Beden	dili	ile	ilgili,
   I. İletişimi sözler kadar etkili kýlar.
  II. El ve kol hareketleri ile düþüncelerin ifade 

edilmesini saðlar.
 III. Duyguları yansıtmada önemli rol oynar.
	 ifadelerinden	hangileri	söylenebilir?

A) Yalnýz I   B) I ve II
C) II ve III   D) I, II ve III
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İletişim Bir Sanattır!

5. 
................. kendimizi karşımızdaki 
kişinin yerine koyarak onun duygu 
ve düşüncelerini anlamaya çalış-
maktır.

	 Elif’in	 cümlesindeki	 boþluk	 aþaðýdakiler-
den	hangisiyle	tamamlanmalýdýr? 

A)  Empati   B) İletiþim
C) Beden dili  D) Etkili dinleme

6.   Kendini doðru 
ifade etmek

Empati 
kurabilmek

Etkili
Ýletiþim

Hoþgörüsüz
olmak

Eleþtirilere
açýk olmak

III IV

	 Verilen	 þemadaki	 kavramla	 numaralanmýþ	
ifadelerden	hangisi	ayný	doðrultuda	deðil-
dir?

A) I B) II C) III D) IV

7. Ýnsanlar birbirleriyle içeriði ne olursa olsun 
düþünce alýþveriþinde bulunmak durumun-
dadýr. Ýnsanlar düþünce, duygu ve isteklerini 
sözel ve sözel olmayan çeþitli iletilerle birbir-
lerine duyururlar.

	 Buna	 göre	 iletiþimin	 kurulma	 amaçlarý	
arasýnda,

   I.  Bir sorunu paylaþma
  II.  Duygu ve düþünceleri ifade etme
 III.  İhtiyaçlarý karþýlama
	 durumlarýndan	hangileri	yer	alýr?

A) Yalnýz II   B) I ve II
C) I ve III   D) I, II ve III

8. 
(I) Karþýmdaki insaný anlamak için 
onun rolüne girip dünyaya ve 
olaylara onun gözünden bakýyo-
rum. (II) Duygu ve düþüncelerimi 
karþýmdaki insanlara net bir þekil-
de ifade ediyorum. (III) Baþkalarýnýn 
benim hakkýmdaki eleþtirilerini ve 
fikirlerini umursamýyorum.

	 Aylin’in	 numaralanmýþ	 ifadelerinden	 han-
gileri	onun	etkili	 iletiþim	kurduðunu	göste-
rir?

 
 A) Yalnýz I   B) I ve II
 C) II ve III   D) I, II ve III

9.	 Ali,	 sýnavdan	 kötü	 not	 alan	 arkadaþýna	
aþaðýdakilerden	hangisini	söylerse		onun-
la	empati	kurmuþ	olur?

 
 A) 

Neden çalýþmadýn bu sýnava?

Sýnav anýnda tüm bildiklerini 
unutmuþ gibi hissettin ve kay-
gýlandýn.

Annen sana çok kýzacak.

Senden daha yüksek not ala-
caðýmý biliyordum.

 B) 

 C) 

 D) 

10.	 Etkili	iletiþim	kurmak	için,	
   I.  empati kurmak
  II.  mimik ve jestleri kullanmak
 III.  iyi bir dinleyici olmak
	 ifadelerinden	hangileri	gereklidir?

A) Yalnýz I   B) I ve II
C) II ve III   D) I, II ve III
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Kazanım Testi 2
Bir Tuşla Dünya Evimize Geldi!
Özgür Basın Demokrasinin Temelidir!

1.                  Kitle İletişim Araçlarý

	 Verilen	 kavram	 ile	 ilgili	 aþaðýdakilerden	
hangisi	söylenemez? 

A) Çok sayýda insana ayný iletiyi ayný anda 
iletebilir.

B) Aktardýðý bilgiler belge niteliði ve deðeri 
taþýr.

C) Toplumsal  ihtiyaçlarý göz ardý eder.
D) Sürekli ve düzenli yayýnlarý vardýr.

2.           

Televizyon Bilgisayar

Gazete Radyo

       

	 Verilenlerden	 kaçý	 kitle	 iletiþim	 araçlarý	
arasýnda	yer	alýr?

A) 4 B) 3 C) 2 D) 1

3. Ünlü bir sanatçýnýn gazetede yayýnla-
nan fotoðrafýnda evinin içi görüntülen-
miþ, haberi olmadan eþinin ve çocuk-
larýnýn resimleri çekilmiþtir.

	 Verilen	duruma	göre	bu	sanatçýnýn,
   I. Kiþi dokunulmazlýðý
  II. Özel hayatýn gizliliði
 III.  Konut dokunulmazlýðý
	 haklarýndan	hangileri	ihlal	edilmiþtir?

A) Yalnýz I   B) Yalnýz III
C) I ve II   D) II ve III

4. 

Kitle iletişim araçlarý insanlar üze-
rinde büyük bir etkiye sahiptir.

	 Bu	bilgiyi	kitle	iletiþim	araçlarýnýn,
 I. Kamuoyu oluþturmasý
  II. Sosyal örgütlenmeyi güçlendirmesi
 III. Bilgi, görüþ ve düþüncelerin yayýlmasýný   

saðlamasý
	 özelliklerinden	hangileri	örneklendirir?

A) Yalnýz I   B) I ve II
C) II ve III   D) I, II ve III

5.   Ýzmir’de Handan 
Tok adlý bir bayanýn 
çantasýný alarak 
kaçan hýrsýz, bir evi 
soymaya çalýþýrken 
yakalandý.

Ýzmir’de Handan 
Tok’ un çantasýný 
alarak kaçan hýr-
sýzlar emniyete 
gelerek teslim 
oldu.

 Yukarýda ayný tarihte yayýmlanmýþ iki farklý 
gazetenin haberi verilmiþtir.

	 Bu	duruma	göre,
   I. Doðru haber alma hakký ihlal edilmiþtir.
  II. Gazeteciler doðru haber verme sorumlu-

luðunu yerine getirmemiþtir.
 III. Kiþi haklarý koruma altýna alýnmýþtýr.
	 ifadelerinden	hangilerine	ulaþýlabilir?

A) Yalnýz II   B) I ve II
C) I ve III   D) I, II ve III
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Bir Tuşla Dünya Evimize Geldi!, Özgür Basın Demokrasinin Temelidir!

6. Devletin iç ve dýþ güvenliðini tehlike-
ye atmakI.

Ülkenin bölünmez bütünlüðünü teh-
dit etmek

II.

Halký isyana ve ayaklanmaya teþvik 
etmek

III.

	 Verilenlerden	 hangileri	 basýn	 özgürlüðü-
nün	sınırlandırıldığı	durumlar	arasýnda	yer	
alýr?

A) Yalnýz III   B) I ve II
C) II ve III   D) I, II ve III

7.               

	 Verilen	resim	ile	ilgili	aþaðýdakilerden	han-
gisi	söylenemez?

A) Kamuoyu oluþumunu engeller.
B) Kitle iletiþim aracýdýr.
C) Ülke ve dünya gündeminden halký haber-

dar eder.
D) Canlý yayýn yapma özelliði vardýr.

8.	 Günümüzde	kitle	iletiþim	araçlarýnýn	aþaðý-
dakilerden	 hangisine	 yol	 açtığı	 söylene-
mez?

A) Bilginin yayýlmasýna
B) Düþüncelerin paylaþýlmasýna
C) Okuryazar oranýnýn düþmesine
D) Kamuoyu oluþturulmasýna

9.   I. Radyo
  II. Gazete
 III. İnternet
 IV. Televizyon
 Verilen	 kitle	 iletiþim	 araçlarýnýn	 kul-

lanýmýnýn	kronolojik	sýralamasý	aþaðýdaki-
lerin	hangisinde	doðru	verilmiþtir?

A) I - II - III - IV B) II - I - IV - III
C) IV - III - II - I D) I - II - IV - III

10.    Basýn özgürlüðü demokrasinin 
gereðidir. Çeþitli bilgiler ve 
haberler bu yolla halka ulaþýr, 
fakat anayasada belirtilen bazý 
durumlarda kýsýtlanabilir.

	 Aþaðýdakilerden	hangisi	kýsýtlama	neden-
lerinden	deðildir? 

A) Devletin dýþ güvenliðini tehdit etme
B) Farklı düþünce ve fikirleri yayma
C) Devletin gizli bilgilerini yayýnlama
D) Halký isyana teþvik etme


