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NASIL 
DAVRANMALIYIM?
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  er zaman,  
her istediðini  

yapman gerekir mi? 



EVET, ÇÜNKÜ 
MUTLU OLMAK 

ÝSTÝYORUM.

Her zaman, her istediðini yapman gerekir mi?

4



Yapmak istediklerin senin 
için her zaman iyi olan 
þeyler mi?

Senin mutluluðun, baþkalarýnýn 
mutluluðundan daha mý önemli?

Mutlu olman sadece 
isteklerine mi baðlý?

Mutlu olman sadece 
yaptýklarýna mý baðlý?

Evet,
ama...

Her zaman, her istediðini yapman gerekir mi?
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HAYIR, DAVRANIÞLARIM 
BAÞKALARINI RAHATSIZ 

EDÝYORSA HER 
ÝSTEDÝÐÝMÝ YAPMAM.

Her zaman, her istediðini yapman gerekir mi?



Ya baþkalarý seni rahatsýz ederse?

Baþkalarý neden senin 
yerine karar versin?

Kimi zaman baþkalarýný  
rahatsýz etmek gerekmez mi?

Evet,
ama...

Her zaman, her istediðini yapman gerekir mi?
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