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GIRIS

Tiim Bilimlerin Anasi

"Benim fikrimi sorarsan Sancho, dogru olmayan tek bir atasozil bile yoktur, ¢linki hepsinin
temelinde, bizzat tiim bilimlerin anasi olan deneyimden elde edilen gozlemler vardir!
M. Cervantes, Don Kisot

nsanlik, birbirleriyle tanisma zahmetine katlanmamis akrabalardan olu-

sur. Farkl: kiiltiirlere ait insanlar olarak ve daha genel anlamda, diinyada

yasayan erkekler ve kadinlar olarak birbirimizle nasil iletisim kuracag:-
miz1 §grenmek zorundayiz.! Diglayict degil kucaklayici bicimde diisiinmeyi,
konugmayi, yazmay1 ve bir araya gelmeyi nasil 6grenebiliriz? Kendi hak-
kimizda ve bagkalart hakkinda distindiigiimiiz, sdyledigimiz, yazdigimiz
seyleri 6grenmemiz ve bilmemiz tek basina yeterli degildir; ayni zamanda
sonunda bagka insanlarin da kendileri ve bizim hakkimizda ne diisiindtigiin-
den, ne soylediginden ve ne yazdigindan haberdar olmaliy1z.

Taraflarin birbirleri hakkinda kargilikli bilgi sahibi olmasi, her diizeyde
baris icinde bir arada yasamanin baslica anahtarlarindan biridir. Insan olarak
neleri paylastigimiza bakmak, kesinlikle meyvesini veren ve eskiye oranla
gliniimiizde daha ¢ok aciliyet kazanmug bir istir. Bir baslangi¢ noktast olarak
da, “biz” ve “onlar” arasinda, iyi ve kotiiniin savas baltalarint gostermek-
tense, siirekli “onlar” yerine “biz” tizerinde durmak, bize ait olmayan seyler
yerine bize ait olan seyler tizerinde durmakta israr etmek ¢ok daha iyidir.

Farklilik arayanlarin yalnizca farkliliklar: gorecegini séylemeye bile gerek
yok; oysa benzerlik arayanlar, baska insanlarla birlikte simdi ya da gegmiste
yasanmig ortak deneyimleri kesfedeceklerdir. Insan olarak ortaklasa sahip ol-
duklarimizin kaynagj, bazilarinin sandig; gibi yalnizca kiiresellesme degildir.
Bunlarin kaynagi ayni zamanda eski insani evrensellerdir, ¢iinkii yalnizca be-
denlerimizin bi¢imini degil, insan olarak ayni zamanda temel ihtiyaglarimizi
ve deneyimlerimizi de paylasiyoruz. Yaklagik 4.000 y1l 6nce Stimer tabletleri
tizerine yazilmis bazi gozlemler, daha sonra Grekge, Latince, Sanskritge ya
da Cince ifade edilmis diisiincelerle ya da bugiin bile Afrika, Asya, Giiney



Amerikada sozlii olarak dolasimda olan diisiincelerle (yerel kiiltiirel farkli-
liklara ve elbette mevcut tarihsel degisimlere ragmen) ortak yonler igeriyor.

Kadinlara iliskin atasozleri, kiiltiirel bakimdan degil ama cinsel bedenlesme
bakimindan “bizi”, “onlara” karst konumlandiran eski aligkanligs tekrarlama
egilimindedir. Bugiin, tarihte ilk kez, erkekler ve kadinlar esit egitim aliyor
ve ayni isleri yapiyor, ama kiiresel dlgege gore konusursak, bu gercek yalnizca
kiigiik bir mutlu azinlik i¢in gegerli. Bunun béyle siiriip gitmesinin 6niine
geemek istiyorsak, ylizyillar boyunca uydurulmus, deger verilmis ve biitiin
diinyaya yayilmis sayisiz engelin farkinda olmaliyiz. Cogu atasoziiniin, egi-
time erisim ve toplumsal roller konusunda, esitligi, istenebilecek en son sey,
hatta kibus senaryosu gibi ¢izme egilimini yansitmas ¢ok dikkat ¢ekicidir.

Yillardir farkls kiiltiirel kokenlerden gelen sozlii ve yazili metinleri kargilasti-
riyorum. Atasozleri tizerine yaptigim arastirma, insanlik tarihi tizerine yapilmig
uzun, ¢ogu zaman nefes kesici ve ayni zamanda ugrasmaya deger bir alisma
oldu. Son yillarda, buldugum sonuglar tizerine bir¢ok yerde (New York ve
Paristen Pekin'e kadar) konugmalar yapum. Dinleyicilerim akademi cevreleri
kadar kéylti kadinlar da iceriyordu ve Leidenda bir sinagog, Nairobide bir
cami, bircok tilkede &grenciler ve Briikselde Avrupa Parlamentosu gibi genis
bir yelpazeye yayilan bir gesitlilik gosteriyordu. Atasozleri tizerine sohbet etmek
ok hos bir deneyimdir. Biitiin kiiltiirlerde, toplumun her diizeyinde yapilabi-
lir. Her yerde insanlar bu sohbeti sever ve sohbetin biiytisiine kapilir, ¢inkii ata-
sozleri insanligin var olusuyla ilgilidir. Kadinlar hakkindaki atasézleri ayni za-
manda erkekleri de anlatir ve iste bu nedenle bu ¢alisma hepimiz hakkindadir.

Beni en ¢ok etkileyen, adini bile duymadiklar: kiiltiirlerden gelen kadin-
lar tizerine sdylenmis atasozlerini insanlarin hemen anlamastydi. Paylastgi-
miz hayatin kafamizi en fazla kurcalayan unsurlari hakkinda atasozii niteligi
kazanmig gozlemler; kugku, diismanlik ve kutuplagmalardan arinmug, kar-
stlikli bir anlayisin olusmast i¢in kusursuz bir baslangi¢c noktasidir. Somut
olarak, hep birlikte (kardesce), kiiltiirel miraslarimizi aramaya ¢ikmak, kiil-
tiirler arast kopriiler kurmanin mitkemmel bir yoludur.

Yaratilis ve Dogum
Oliime karst koymanin en iyi yolu dogurmaktir.

(Fula dili/Kamerun, Gine, Nijerya)

Eski Mezopotamyadan bir Yeni Arami (Siiryani) atasozii “Cok uzun za-
man dnce, kart koca ayni camurdan yogrulmustur,” demisti ve bundan bin-

10



lerce yil sonra, daha yakin bir zamanda, bir Rus atasézii ise bunun istiine,
“Hepimiz diinyaya ayni1 yoldan geliriz,” ilavesini yapt. Bunlarin her ikisiyle
de hemfikir olabilecekken, erkek ve kadinlarda dogustan gelen kiiciik fizik-
sel farklar nasil béylesine biiyiik sonuglar dogurabiliyor?

Tiim bunlarin nasil bagladigini gormek i¢in ge¢mise bakarsak, diinya ¢a-
pinda cinsiyet ve toplumsal cinsiyet konularinin mitler, dogus hikayeleri,
peri masallari, fabllar, agk siirleri ya da ninniler gibi sozlii edebiyat gelenegi
icinde dile getirildigini goriiriiz. Kusaktan kusaga aktarilan boyle bir sozlii
“bilgi birikimi” biiyiileyici bir kiiltiirel tarih sunar. Tiim bu anlat dizileri
arasinda diinyanin en kiigiik edebi tiirii olan atasozleri insanlik hakkinda
en cok sey sdyleyenidir. Atasozleri burada bizim ana konumuz olacak, ama
ilkin, konuya giris acisindan ¢ok aydinlatict 6rnekler teskil eden yaratls
mitlerinde temsil edildigi bicimiyle erkekler ve kadinlarin diinyaya nasil gel-
digine kisaca bakalim.

Erkek ve kadinin ayni ¢amurdan yogrulduguna iliskin eski inans,
Adem’in ilk karisinin, Tanri tarafindan onunla ayni topraktan yaratuldi-
g1 hikayesine ilham vermis olmali. Adem’in ilk karisinin adi Havva degil,
Lilith’ti. Adem ile Lilith’in esit yaratilmis olmalar: felaketle sonuclands, ¢iin-
kit Lilith, cinsel iliskide tistte olmak istedigi gibi, bu hakkini korumakta
da srarliydi. Hik4yenin bazi ¢esitlemelerine gore, Adem buna karsi cikei,
ondan bosandi ve onu yanindan uzaklastirdi, ama ayni hikyenin bazi baska
cesitlemelerine gore terk edilen Adem’di. Lilith, Tanr’'nin adini zikrederek
cennetin disina, arsa ¢ikip Kizildeniz'e gitti. Tanri, Seytan’in, ¢ocuklarindan
yliz tanesini her giin teker teker elinden alacags tehdidiyle Lilith'i korkutsun-
lar, onu yakalayip Adem’e geri getirsinler diye meleklerini gonderdi. Ama
Lilith, bu cezay1 bile Adem’e déonmeye yegledi. O giinden beri Lilith, yeni
dogmus bebekleri bogarak ve geceleri yalniz yatan erkeklerin spermini yuta-
rak (rakibi) Havvadan intikamini almaktadir.”

Anlagilan, cinsel iliskide tistte olmak kiskanilacak bir iktidar konumu
olarak kabul ediliyor. Yakin zamanlarda Tanzanyada kari koca ayrildiktan
sonra ¢iftin ¢ocuklarina bakma hakkinin kimde olacag; tizerine bir tartigma-
ya katildim. Erkeklerin ¢ogu bu hakkin kocalara verilmesinde israr ederken
yari saka havasinda 6ne siirdiikleri tezlerden biri suydu: “Cocuklar yapildig:
sirada tistte olan erkektir.” Lilith hikdyesinden ¢itkan ana sonug, erkeklerle
kadinlar arasindaki esitligin iyi bir fikir olmadigidur.

Havva, bagka yaratilig hikéyelerinin de esin kaynagt olmustur; ilkin Yahu-
di kiiltiirtinde, ama ayni zamanda Arap diinyasinda, Afrikada ve Avrupada
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da benzerlerine rastlanir. Bazi gesitlemelerde, Havva'nin, yaratlmasindan
once gergeklesen bir olay nedeniyle, Aden’in kaburgasindan dogduguna
sipheyle yaklasilir. Epeyce bir zaman 6nce Kongoda yasayan Sudanli bir
miilteci kadindan dinledigim cesitleme soyle:

Tanri, uykuya dalmis olan Adem’in govdesinden kaburgay almast
icin dort bityiik melekten biri olan Cebrail'i gokyiiziinden yeryiizii-
ne gonderir. Cebrail cennete doniis yolunu tutmus ucarken Seytan’a
rastlar. Seytan ona, “Merhaba Cebrail, nasilsin?” der. Cebrail kibarca
cevap verir ve hizlanir. Seytan, Cebrail’in elinde tuttugu ilging nesneyi
fark etmekte gecikmemistir, ona yaklasir ve yaninda u¢maya baglar.
“Nedir bu?” diye sorar merakla. “Seni ilgilendirmez,” diye kestirip atar
Cebrail. Seytan tisteler, ama Cebrail sessiz kalir. Sonra Seytan ani bir
hareketle Cebrail’in elindeki kaburgay: kapar, o da hemen $eytan’in
pesine diiser. Seytan, Cebrail'in elinden kurtulur ve elinden geldi-
gince hizla uzaklagmaya calisir ama Cebrail, Tanr’'nin 6niine eli bos
¢tkmak istemediginden diigmaninin yakasina simsiki yapisir. Uzun
stire kih ugup giiresirler, kih giiresip ucarlar, ta ki Seytan, Cebrail'den
kurtulana kadar. Seytan, Cebrail’i atlatmak ister, ama Cebrail pesini
birakmamakta kararlidir. Sonunda Seytan’a yetisir ve kuyrugunu ya-
kalamay1 basarir. Elbette Seytan yine kurtulmaya calisir, ama Cebrail
de avucunda tuttugunu birakacak degildir, Seytan’in kuyruguna ansi-
zin kopana kadar var giiciiyle asilir. Cebrail, Adem’in kaburgasini geri
alamadig1 i¢in, gokteki Tanri’nin huzuruna $eytan’in bedeninin bu
pargasini getirir. Iste ilk kadinin yapildigi madde de budur.

Kadinlarin bedenleriyle diinyaya ¢ocuk getirmesi daima gozle goriiliir bir
olaydir; oysa ¢ok uzak ge¢miste, erkeklerin bu gebelik ve dogum mucizesine
kendilerinin de bir katkist oldugunu bilmemeleri miimkiindiir. Gariptir ki
yaratilis mitlerinde kadinlarin rolii bazen goze batacak dl¢tide yok sayilmig-
tir. Incil'de, Adem ile Havva’nin yaratilmast buna 6rnektir: Havva, Adem’in
bedeninden dogar, Adem Havvadan dogmaz.

Mitlerin pek ¢ogunda kadinin dogumla ilgisi inkar edilir ve annenin ye-
rini bir erkek tanri, birinci dereceden bir ata, canli insanlar yapan bir ¢om-
lekei, heykeltiras veya zanaatc alir. Bu erkek, ¢gamurdan ya da tozdan yogu-
rarak kendi elleriyle insan irkina sekil verir ya da su ya da bu sekilde onlari
diinyaya getirir. Ornegin; Misir tanrist Atum, kusarak diinyaya ikiz tanrilar
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getirir ya da bir bagka ¢esitlemeye gore, onlart mastiirbasyon yaparak tiretir.
Kongolu Kuba halkinin bir sozlii anlausi, baslangicta Tanr’'nin midesinin
¢ok fazla bulandigindan s6z eder. O kadar hastadir ki, biitiin bedeni san-
cilarla kivranir ve sonra kusar. Her seyi bedeninin i¢inden yaratir, birbi-
ri ardina biitiin bitkileri, agaglari, hayvanlari ve insanlari yeryiiziine kusar.
Gabon'dan bir Fang mitine gore insanligin gizemi, ilk kadinin, ilk erkegin
ayak bagparmagindan dogmasiyla ya da ilk erkegin, ilk kadini bir tahta par-
casindan, eliyle yaratmastyla agiklanir. Neden boyle tam anlamiyla kendi
kendilerine yeterli yaraticilar diistiniildiigiinii bilmiyoruz. Yoksa, kadinlarin
fiziksel olarak tirettigi seyi zihinde telafi etmeye yarayan “dogal bir diirtii
mitydi bu?”?

Atasozlerine oranla mitlerin ayaklari yere daha saglam basar. Bu nedenle
mitler, ¢ok daha acikyiireklilikle dogumu yadsinamaz bir disil nitelik, an-
neligi de hayatn ¢ok onemli bir alan: olarak kabul eder. Ganadan bir Twi
atasozil buna dikkat ¢eker: “Erkegi doguran da kadindir.” Dogum yapabil-
meyi benzersiz bir olay saymis olmalilar, ¢iinkii bu konudaki sayisiz ataszii,
yalnizca saygiy1 degil, korkuyu da ifade eder.

Mitler giiclii bir tiirdiir ve mitlerden dogan dogmalar ve mesajlarin, ina-
nanlar tarafindan sorgulanmasi beklenemez. Mitler, “insanin” kaostan nasil
olup da bir diizen yaratugini ve kiiltiir yoluyla, kendi iradesini dogaya nasil
zorla kabul ettirdigini dogrular ve agiklar. Sozlii geleneklerde kadinlar daima
doganin denetlenemezligiyle 6zdeslestirilmistir. Eskiden islerin baginda ka-
dinlarin olduguna, erkeklerin kendilerini kadinlarin sirlarini ¢almak zorun-
da hissettiklerine, bu yapuiklarini hakli ¢ikarmak i¢in de “her seyin sahibi
kadinlardir” tezini 6ne stirdiiklerine iliskin bir¢ok mit vardir. “Her seyin
sahibi olmak”, dogurabilmek anlamina geliyordu ve vajinaya ek olarak bir de
klitoris (kiigiik bir penis) sahibi olmak gibi yorumlaniyordu.*

Huristiyan teolojisi, Incil’'in Yaratilis (Genesis) ve daha bircok baska bo-
limiini, genellikle, erkeklerin kadinlara istiinligiiniin teyit edilmesi ola-
rak yorumlamistir. [s@nin dliimiinden sonra, daha o zaman kadinin erke-
ge esit olmasy; “erkek”, “kadinin” bagidir sozlerinde israr eden havari Paul
tarafindan sorgulanmisti ve bu goriis sonradan Kilise Babalar1 tarafindan
biiyiik bir hevesle benimsendi. Bu hiisniikuruntu, giderek Isa’nin kendi soz-
lerinden daha etkili olmaya basladi ve o zamandan beri bir¢ok atasdziinde
tekrarlandi. Ayni sey, sonradan gelen ulema ya da Miisliman yorumcular®
tarafindan Kuran’in yorumlanmasinda da goriiliir ve eski Sanskrit metin-
lerinden® gelen Hindu dininin, kadinlara iliskin kat1 kuralct goriislerinde
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de ayn1 derecede gecerli oldugu goriilmektedir. Budizme gelince, kadinlarin
konumu Buda'nin zamaninda yiikselmisti ama 6liimiinden sonra, kadinla-
ra diigman olan giigler yiiziinden gerilemistir.” Kadinlar hakkindaki yaratlis
hikéyelerinin ve atasozlerinin tirettigi politika, dogum alant ile hayatin baska
alanlari arasinda bir denge kurmaya calisan politikalardan biridir ve muhte-
melen erkeklerin diinya dinlerini tekelleri altina almaya ¢alisarak elde etmek
istedikleri “dengenin” aynisidir.

Atasozleri hikayelere, hikdyeler de atasozlerine gonderme yapar. Boyle-
likle Yahudilerin ve Avrupalilarin atasozlerinde kadin cinsi “Havva” adiyla
anilirken, Havva’nin ayibina génderme yapilir. Atasozleri, Incil'deki yaratlis
hik4yesine her zaman gondermelerde bulunur; 6rnegin Ruscada, “Kabur-
gamizdan iyi bir sey bekleyemeyiz,” ya da Rumencede, “En iyi kadin bile
icinde Seytan'in kaburgasint tasir,” denir.® Havva, Lilith'le ayni hamurdan
yaratilmig olmasa bile, o da algakgoniillii ve boynu biikiik olacag: yerde,
istenmeyen bicimde kendi basina adimlar atar. Iste Havva'nin dikbasli-
ligini gdsteren bir Rus atasozii: “Havva, ‘Ben kendim giderim,” dedi, ona
Cennet’in kapisinin ardindaki yolu gostereni dirsegiyle iterek.” Avrupa kay-
nakli bazi atasézlerinde, ideal es, Incil'de al¢akgéniillii ve yumusak baslt biri
olarak temsil edilen Bakire Meryem’e benzetilir. Atasozleri boyle ideal bir es
bulmanin neredeyse imkansiz oldugunu vurgular: “Tanri vermedikge, kimse
Meryem gibi es bulamaz.” Gergekten de Havva, Meryem’in taban tabana
ziddin1 temsil eder.

Diinyanin bagka boélgelerinde de, atasozleriyle mitler ve hikéyelerdeki
tanricalara gondermeler yapilmisur. Ornegin Siimerlerin tahil tanrigast
Ezinu-Kusu'ya yapilan gonderme gibi: “Bir kocadan ve bir anneden de daha
tatlt bir bitki olarak Ezine-Kusu senin evinde otursun”. Ya da Cin’in iinli
merhamet tanricast Kuan Yin'e yapilan génderme gibi: “Gengken bir Kuan
Yin'dir, yaslaninca maymun olur.”

Sozlii gelenekler bir ahlak mirast birakmistir; insanlara, belirli durumlar-
da ne yapmalari ya da ne distinmeleri gerektigini gretirler. Sagduyunun,
degerlerin ve eyleme tarzinin 6nemli bir béliimiinii sekillendirirler.” Otorite
sahibi olduklari icin atasozleri, diger prestijli sozlii ve yazili metinler gibi,
islerin nasil yapilmasi ya da olmasi gerektigini belirli bir agidan verir. Béyle
otoriter goriisler insanlarin rolleri ve kimliklerinin sekillendirilmesine hiz-
met etmistir ve bugiin de bir¢ok yonden etkili olmaya devam etmektedir.
Belirli bir atasoziinii tireten ilk kisinin kadin mi erkek mi oldugunu higbir
zaman bilmesek bile, bu atasézlerinin hizmet ettigi birtakim ¢ikarlar: fark
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edebiliriz. Bir kitabin konusunu olusturan kadinlarla ilgili atasozleri incele-
nirken belirli kiiltiirlerde s6z konusu ¢ikarlarin ne oldugu, retorik acidan ve
tematik olarak nasil ifade edildigi akilda tutulmasi gereken sorulardur.

Malzeme Toplama ve Soru Uretme
Eski bir atasozii hi¢bir zaman yanilmaz.
(Rusga)

Cagdas Bau diinyasindan pek ¢ok kisi gibi ben de atasozii tiiriine higbir
zaman fazla ilgi gdstermemistim, ta ki Afrika’ya gidene kadar. Nijeryali yazar
Chinua Achebe’nin dedigi gibi, sozli kiiltiirlerde' atasozleri hala, “sozciik-
leri yenilip yutulabilir kilan palm yagi” olmaya devam etmektedir. Kongo'da
yasadigim zamanlarda, bazen, insanlar konusurken duydugum atasozlerini
yazardim, c¢iinkii siirsel giiclerine kapilmamak miimkiin degildi. Bundan
birka¢ yil sonra Avrupa’ya dondiigiimde, bir yaymnevi bana Duyulmamss
Sozciikler: Afrika, Arap Diinyasi, Asya, Karayipler ve Latin Amerikada Kadin
ve Edebiyat (1985) baslikli kitabin editorliigiinii teklif etti. Bu kitabin kadin
yazarlarla ilgili bes boliimiiniin her birinin girisine, o alanla ilgili kiiciik bir
atasozil derlemesi hazirlamak istedim. Kadinlarla ilgili atasézleri konusuna
ilgi duymaya baglamam béyle oldu.

O zamanlar elimdeki kaynaklar ¢ok kisitliydi, ama beklenmedik bir sey
oldu. Kiltiirlerin temelde farkliliklarla ayrildig1 varsayiminin tam tersine,
yeryliziiniin dort bir kdsesindeki tilkelerde ve tarih boyunca ortaya ¢ikan
atasozleri arasinda sarsict benzerlikler buldum. Acaba, kiiltiirler arasinda
muazzam farkliliklar olmasina karsin, kadinlar konusunda benzerlik olmasi
salt bir rastlant1 olmayabilir miydi? Ve bu bir rastlant degilse, arada nasil bir
ortaklik vardi? Bu sorulari yanitlamak tizere, son on bes yildir kargilastugim
her atasoziinii kaydediyorum.

Malzememi, diinyanin her késesinden binlerce insanin hevesle katkida
bulunmasi sayesinde toplayabildim. Yillar boyunca, biiyiik bir hassasiyetle
malzeme pesinde kostum ve bunun kargiligint aldim. Pazarci kadinlardan
taksi soférlerine, esnaftan lokanta sahiplerine, tezgahtarlardan temizlik isci-
lerine ve otobiis, tren, ucak yolculuklarinda yanimda oturanlara kadar, her
yerde insanlar benimle comertge atasozii aligverisine ve tartismasina girdi.
Birgok tilkeden dostlarimin, meslektaslarimin ve grencilerin yardimindan
da yararlandim. Koleksiyonum, tiim kitalardan, 240 dilden 15.000 sozlii ve

yazili kaynag: astiktan sonra, bu heyecan verici veri derlemesini temalarina
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gore, bir karsilastirmali metinler biitiinii olarak inceleme zamaninin geldi-
gine karar verdim.

Bir kiiltiirde, bir tilkede, bir dilde ya da bir alanda buldugum atasézii
veya cesitlemeleri, genellikle bagka bolgelerde de bulunuyor. Bu nasil miim-
kiin olabilmis? Giintimiizde isler biraz degismeye baslamis olsa da, statii ni-
teliklerinde ve isboliimiinde standart kaliplarin oldugu konusunda hemfikir
olan arastirmacilar ¢ok agiksozlii davranir:

Neredeyse tiim toplumlarda erkekler kadinlardan daha iyi durum-
dadir. Erkekler daha fazla gii¢ ve daha fazla itibar sahibidir ve daha
ozgiirdiir. Erkekler genellikle ailenin basidir; hukuki, siyasi ve dini
konularda daha fazla gii¢ kullanir; cinsel iliskide es degistirir, gogu za-
man birden fazla karisi olabilir; karisini segerken daha ¢ok ozgiirlige
sahiptir; genellikle kendi hisim akrabalarinin yaninda oturur; alkolli
ickilere ve uyusturuculara daha kolay ulasabilir. Ote yandan kadinlar,
regl zamanlarinda genellikle ayr1 tutulur ve kendilerinden uzak du-
rulur; ¢ogu zaman kocalarini bir veya daha fazla kumayla paylasmak
zorundadirlar; ¢ocuk sahibi olamamakla suglanir ve ¢cogu zaman ka-
muya actk yerlerde erkeklere boyun egmek zorunda birakilirlar. Co-
cuk yetistirme, kadinlarin erkeklere gore her zaman daha fazla etki
sahibi oldugu tek alandir."

Sozlii edebiyat, geleneksel diistincelerin pekistirilmesinde 6nemli rol oy-
nar. Atasozleri bizlere, 6zellikle kadin bedeni hakkinda ¢ok zengin bir fikir-
ler koleksiyonu saglar ve insanlar arasindaki cinsel farkliliklarin toplumsal
sonuglari tizerine de ayni derecede zengin bir mozaik sunar. Bu kitabin bas-
langic noktasi, kadinlar hakkindaki atasozlerinin, hayatta var olan ve yeryii-
ziiniin her kdsesine yayilmis toplumsal cinsiyete dayali ayrimlara diinya 6l-
ceginde saskinlik verici bir 1s1tk tutmasidir. Cevap aradigim sorular sunlardur:

o Atasozleri kadinlar hakkinda neler soyler?

 Neden kiiltiirler, erkeklerle kadinlara farkli davranilmasi gerektigine
inanir?

+ Kadinlar ve erkeklerin farkli rolleri olmasini desteklemek icin 6ne sii-

ritllen tezler, kiiltiirler arasinda da benzerlik gésteriyor mu ve ne tiir

farkliliklar var?

16



Kitabin bundan sonraki boliimlerinde bu sorularin cevaplari aranacak.
Ama once ele alinmasi gereken bagka bir soru var: Nasil oluyor da biz, “ya-
bancr” kiiltiirlerde dogan atasozlerini anlayabiliyoruz?

Insanlar olarak birgok sey paylagmaktayiz. Insan tiiriine aidiz ve simdi-
lik tek ve ayni gezegende yastyoruz. Hem atalarimizla hem de ¢agdas insan
kardeglerimizle ortak yanimiz, paylastigimiz yiyecekler, barinak, giivenlik ve
cocuk dogurmak gibi temel itki ve ihtiyaglarimizin hayatimizi en azindan
kismen belirlemesidir. “Kiiltiirel gelenek” denilen seyin uygulandig: toplum-
larda, karsilikli beden gekillerimiz erkek ve kadin rollerine yol agmistr ve
cok sayida atasozii dogrudan dogruya ve bunun yani sira metafor olarak,
kadin bedenine ya da kadin bedeninin organlarina, kadin ve erkek rollerine
ve cinsiyetler aras iligkiye gonderme yapar. Ortak ozellikler ve deneyimler
sayesinde pek ¢ok atasozii fazla zorlanmadan, onlari yaratan kiiltiir diginda,
hatta ¢eviriyle bile anlagilabilmektedir.

[nsanlarin adint bile duymadiklar: kiiltiirlerden gelen atasézlerini anla-
malart pek ¢ok seyi agikliga kavusturur. Bizzat ben, farkli yaglardan, farkls
gecmislerden, farkli kiiltiirlerden ve farkli kitalardan gelen dinleyiciler ara-
sinda bir atasoziinii hemen tanima durumunu ¢ok sik yasadim. Insani hay-
rete diisiiren bu kiiltiirler arasi anlayis, bilyiik 6l¢tide ortak olan bedensel
ve cinsel deneyimlerden beslenen atasozleriyle ilgili olmalidir. Ote yandan,
belirli yerel kiiltiirel baglamlardan beslenen atasozleri vardir ve bu nedenle
ek bilgi olmadan onlar1 anlamak daha zordur.

Karsilastirma yapmak icin karsilastirilacak veri bulunmalidir. Kargilagtiri-
labilir verileri biriktirmek igin yararli bir kural vardir: “Incelemek istediginiz
cografi alan ne kadar genisse, analiz biriminiz de o kadar kiigiik olmalidir.”"?
Birlestirici temanin bir “cins” olarak kadin olmasi temelinde derlenen bir
atasozleri koleksiyonu, kiiltiirler arasi kargilagtirma yapmaya ozellikle elveris-
lidir. Birincisi, atasozleri cok kisa ciimlelerden olusur; ikincisi, bu tiir biitiin
diinyada vardir. Kiiltiirler arast kargilagtirma yapmak isteyince, kagirdigimiz
seyler de vardir: 6rnegin bir atasézii “canli” olarak soylendiginde, yerel kiil-
tiirel baglamin fazladan ekleyecegi anlamlar gibi. Buna ragmen, insanligin
toplumsal cinsiyet kaliplari konusunda yeni bir anlayis kazaniriz.

Atasozleri, veciz ve hatirda kalacak ifade tarzlariyla, hayat gérme bi-
cimlerini meydana ¢ikarir. Miizikal tonu, dolaysizligt ve acikytirekliligiyle
atasozleri, yalnizca kiiltiirlerin kendine 6zgii yoniinti degil, hepimizin sahip
oldugu kadin ya da erkek bedeni sayesinde, yeryiiziintin her késesinde ve
tarih boyunca paylasilan ortak noktalari dile getirir. Insanlar gogu zaman hig
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farkinda olmadan kadin ya da erkek olarak programlanmistir. Atasozlerinin
verdigi mesajlar, bireysel ya da toplumsal olarak, bu sabit fikirlere ne 6l¢iide
aldanmaya devam ettigimizi ya da diinyaya atalarimizdan ne 6l¢iide farkls
bakugimizi gosteren mitkemmel kistaslardir. Bilingli ya da bilingsiz olarak,
yerel ya da bolgesel farkliliklara, tarihsel gelismelere ve degisimlere karsin
hepimiz bu tiir mesajlardan etkilenmisizdir.

Atasozlerinde sunulan diistincelerin pek ¢ogu, insanlara eskisi kadar apa-
cik gerceklermis gibi gortinmiiyor, ki bu da 6zellikle sanayilesmis toplumlar-
li gruplar yararlanir: Pek fazla egitim firsat1 bulamamus ve erkek nedir, kadin
nedir sorulart {izerine diistincelerini atasozlerinden edinmis olup bu mese-
leler hakkindaki fikirlerini genellikle sabit hale getirenler, degisimden ¢ok
daha az etkilenir. Ancak bu, cagdas “is kadinlarinin” mesleki basarilarinin,
¢ogu zaman uygun es bulmay: giiclestiren bir sebep olmasinda gorildiigi
gibi, atasozlerinden edinilen diistincelerin toplumsal olarak ayricalikli grup-
larin igsellesmis bilingalt1 mirasindan tamamen silindigi anlamina gelmez.

Kadinlar hakkindaki atasézleri, cinsel farkliliklar arasindaki mesafenin
biitiin diinyada neden ve nasil agildigini ve biiyiiyen bu mesafenin, kadin-
larla erkekleri, hayattaki kamusal rollerini ve evdeki sorumluluklarini pay-
lasamayacak bicimde yabancilastirdigini ciddi bigimde agiklamaya yarar.
Olduk¢a 6nemsiz beden farkliliklarina dayanarak bu tiirden cinsiyetci bir
mesafenin korunmasini 6greten atasozleri, hakim hiyerarsileri giiclendirmis
ve erkek degil de, bir kadin olmanin ne demek olduguna iliskin kati imajlar
yerlestirmis ve boylelikle, her iki cins icin de hayat boyu siirecek, birer ek-
lentiden 6teye gegmeyen rolleri mesrulagtirmistir. Madalyonun bir yiiziinde
siki kurallar varsa, 6biir yiiziinde de kaginilmaz olarak kurallara uymayan
kadin ve erkeklerin damgalanmast yer alir ve bu damgalama isinde kadinlar
da erkeklerden asag kalmaz. Ayricaliklari birakmak hicbir zaman kolay ol-
maz. Istenmeyen isleri baskalarina yaptirmaya alisik olan insanlar, durumun
oyle devam etmesini ister. On yedinci yiizyilda Madame de Sévigné'nin kay-
dettigi gibi: “Asag1 tabakanin asagilanmasi toplumsal diizenin devami i¢in
gereklidir.” Ya da bir Alman ataséziiniin soyledigi sekilde: “Yatag: biri yapar,
oteki i¢ine girer yatar.”

Baskin roliin rahatligi i¢cinde olanlarin, istenmeyen igleri paylasmak gibi
comert bir teklifte bulunmasina da pek ender rastlanir. Sikayet bildiren bir
Ruanda atasézii, “Su ve odun getirmeye mecbur kaliyorsan, oturdugun ev
kottdiir,” der; bir erkek, boylesine “asagilayict” kadin iglerini karisinin yeri-
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ne yaparsa onun esiri olmus demektir anlamina gelir. Eger kadin toplumsal
roliinii kabul etmezse kinanacakur. Boyle bir kadini su¢lamak icin Avrupada
“pantolon giyen kadin” denirdi ve bu, atasozlerinde sik sik rastlanan bir
sikayetti.

Bir yandan erkeklere yapilan tiim bu uyarilar, 6te yandan kadinlara veri-
len talimatlar ve uymalari istenen kurallar, biiyiik bir belirsizlik yaratug; gibi
statiiko kaybindan duyulan korkuyu da agiga ¢ikarir. Eger bitmez titkenmez
kurallar ve yasaklar karsisinda kadinlar, olmalari gerektigi gibi itaatkér olsa-
lards, atasozleri fazlalik olurdu, degil mi?

En bastan vurgulamamiz gerekir ki bu kitap “ger¢eklik” hakkinda degil-
dir: Atasozleri “gercegi” yansitmaz. Cok sayida minicik metin, atasézlerinin
savundugu cikarlarin sahipleri tarafindan hayal edilen idealleri ve ayni za-
manda bu ideallerden sapma hélinde, sonradan duyulacak pismanligi yansi-
tr. Atasozleri kimin ideallerinden bahseder? Kamusal bir tiir olarak atasoz-
lerinin “gelenege” hizmet ettigi ve onu izledigi sdylenir, ama aslinda kimin
gelenegine gonderme yapildigs hicbir zaman acikea belirtilmez. Kitap, ka-
dinlarin simdi ve ge¢mis zamanda ne oldugu “gercegini” gostermek yerine,
temelde erkek temelli ¢ikarlari, korkulari, “ideal” ve “sapkin” kadinlik {ize-
rine diisiinceleri yansitan bir ayna gorevi tistlenmektedir ve bunu yaparken,
ayni zamanda nesilden nesile aktarilan “ideal” ve “sapkin” erkeklik norm-
larint ortaya ¢itkarmay: hedefler. Zekice imgeler ve 6zgiin karsilastirmalar
sayesinde, ¢cok carpici ve genellikle eglendirici bir malzememiz var. Yine de,
ayni zamanda bazi yonlerden rahatsiz edici bir kitap bu, ¢iinkii diinyanin
her kosesinde, yiizlerce farkli dilde, kusaktan kusaga aktarilan, 6zellikle evli
kadinlar hakkindaki atasozleri, kadin diigmanligt egiliminin ¢ok genis bir
cercevede gegerli oldugunu gosteriyor.

Atasozlerinin aynasinda bunlarin hepsiyle, telkin edilen, kabul edilen,
karst ¢ikilan, coskuyla karsilanan, gegmiste kalan ya da giintimiizde devam
eden toplumsal cinsiyet rolleriyle tanisacagiz. Ayna, zamanin ve imgelerin
degistigini gosteriyor, ama ayni zamanda, gegerliligini siirdiiren miras nede-
niyle bugiin bile ¢ok sayida kadinin, erkeklere gore 6nemli 6l¢iide dzgiirliik-
ten daha az yararlandigini haurlatyor.
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Atasozleri ve Etkileri

Atalannizin sozlerini elden birakmayin.™

¢imizden biri hi¢ diisiinmeksizin, hemen bir atasozii sdyleyebilir mi? Gii-

niimiiz Bat diinyasinda atasozleri reklam sloganlarindan daha az yaygin.

Bununla birlikte kimi zaman radyo veya televizyonda ya da bir siyasetcinin
konusmasinda bir atasoziiniin alinulandigint duymusuzdur. Batrdaki okurlar
kendi toplumlarinda atasozlerinin artik yasamadigina inanabilir, ama Penguin
Books'un yayimladig atasozleri sozlugti (Penguin Dictionary of Proverbs) on-
larin devam eden etkisini gostermektedir: “Atasozleri artik kullanilmiyor olsa
da hala yalanlanmamistr.”" Yirmi birinci yiizyil yazili kiiltiirlerinde 6nemleri
azalmakta olsa bile, atasozleri aslinda sanildigindan daha genis bir bicimde
biliniyor olabilir. Cinde, Cin atasozleri sdyledigim zaman, insanlar bunlarin
cogunu bildigini dogruladi. Afrikada insanlar atasdzlerine ¢ok asina, sanki ata-
sozii “kulaklart” var. Gériiniise bakilirsa atasozleri Avrupada da hala yagiyor.
Yakin zamanlarda bu projeyle ilgili bir radyo yayininda, dinleyicilerden, hila
kadinlar hakkinda séylenmis atasozleri hatrliyorlarsa stiidyoyu aramalarr is-
tendi. Bir saatlik program boyunca stiidyo telefonlart araliksiz ¢aldi ve daha
sonra kadinlar hakkinda atasozleri igeren ¢ok sayida mektup aldim. Elbette ki
bu anlati tiirti lmedi; tam tersine, eger son on yildir on dokuzuncu yiizyilin
onemli koleksiyonlarinin yeniden basilmasina bakacak olursak, yazili atasozle-
rine duyulan ilgide arts bile var. Bu arada, biitiin diinyada, sozlii kiiltiirlerde
atasozleri kullanilmaya devam ediyor.

Miras
Sakalla ¢evrili agizdan yalan soz ¢ikmaz.
(Bemba dili)

Atasozleri yazili tarihten ¢ok dnce ortaya ¢iktr. Bu 6nemli ve canli tiir, yiiz-
yillar boyunca temelde sozlii gelenekle devam etti. Benim koleksiyonum, tiim
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kitalara yayilmus, birbirinden ¢ok farkli kiiltiirel topluluklardan gelen sozlii ve
yazili kaynaklara dayaniyor. En eski yazili 6rnekler, MO 2600-2550 tarihle-
rinden. Bu eski Stimer atasozleri, kil tabletler tizerine kazinmist1 ve Bagdat'in
150 kilometre giineydogusunda, 1963 yili gibi yakin bir zamanda bulundu.
Onlara iliskin tek kesin bilgi, yaklasik olarak yazildiklari tarihtir, ama bu bize,
ondan 6nce kag kusak boyunca sozlii olarak alintulandiklart hakkinda bir bilgi
vermez. Bu, atasozlerinin geneli icin gegerlidir: Cogu durumda onlarin nasil,
ne zaman yaratldigs ya da ne kadar yaygin olduklari konusunda ya ok az
bilgimiz vardir ya da hicbir bilgimiz yoktur. Atasozlerinin 6nce sozlii olarak
sonra da yazili bicimde, dnce yerel sonra ulusal ve bugiin giderek daha fazla
uluslararasi 6l¢ekte kullaniliyor olmalari ya da yazili koleksiyonlara girmis ol-
malari, saklanmig ve aktarilmis olduklart anlamina gelir.

Atasozleri bircok bicimde tanimlanmigtir. Ataséziiniin, genellikle bir 6z-
deyisten ¢ok daha genis bir kullanim alan1 oldugu distiniilir. Atasozleri bir
tartigmaya son noktay1 koyabilir, bir yanlig anlamadan dogan kirginligi ona-
rabilir, cehaleti maskeleyebilir ya da kétii bir savunmayt iyi bir cilayla parla-
tabilir. Atasozlerinin, biitiiniiyle tatminkar, kapsayict bir tanimi yoktur ama
onu kullananlar ve dinleyenler tarafindan atasézii oldugu hemen anlagilir.
Soyle bir tanimlama yapilabilir: kabul edilmis bir hakikati ya da goniillerde
yer etmis bir inanci zekice somutlastiran kisa, 6zlii s6z. Atasozii tanimlama-
lart genellikle, bagslica dért ozellik tizerinde durur:

1. Kisa ve 6z bir sanatsal biciminin olmast.

2. Toplumu degerlendiren ve muhafaza eden bir islevinin olmasi.
3. Kabul edilen, gecerli bir otorite olmast.

4. Kokeninin anonim olmasi.

Hemen hemen hicbir zaman atasozleri ve 6zdeyislerin kaynaklarina kadar
inilemez. Bazen kutsal kitaplardan, kutsal yazilardan ya da taninmis edebi
metinlerden alinmis gibi goriiniirler. Ama durum bunun tam tersinin dogru
oldugunu gosterir: Sozlii gelenegi istedikleri gibi yagmalayanlar yazarlardir.
Bu demektir ki, bir atasoziinii ilk kez kimin diistindigiinti bilmemiz nere-
deyse imkansizdir; ayni sekilde, kabaca da olsa, genellikle ataséziiniin yagi-
ni da bilemeyiz. Bu da demektir ki, onlar1 tarihsel olarak siniflandirmamiz
miimkiin degildir. Bazilari ¢ok eskilere dayanmasina ragmen giiniimiizde de
hal4 alinulanmaktadirlar. Bazilari ise kendi orijinal dillerinde, s6z konusu dil
artik 6l bir dil oldugundan, aruk alinulanamaz, ama bagka dillerde yasarlar.
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Ornegin, bazi Latince atasozleri tiim Avrupa dillerinde yiizyillarca yasamaya
devam etmigtir. Bircok durumda, bir ataséziiniin ne siklikea kullanildig ya
da hala kullanilmakta olup olmadigini bilmek miimkiin degildir. Bununla
birlikte, bazi kaynaklarin vurguladig: gibi, bugiin bile ¢ok sayida popiiler
atasozii bulundugu bilinmektedir.

Farkli kiiltiirlerde atasozleri, ciddiye alinmast gereken bir tiir olarak ne
cikar. Yoruba dilinde, “Atasdzleri konusmanin atlaridir,” denir; bu, karsilikli
konusmada s6z biterse, onu kaldigi yerden devam ettirecek seyin atasozii
oldugu anlamina gelir. Iste bazi 6rnekler:

Yiiz atasozii, yiiz hakikattir. (Ispanyolca)
Atasozleri glinlitk deneyimlerin dogurdugu kizdir. (Hollandaca/Krio)
Atasozleri dilin kaymagidir. (Afar dili)

Tiim atasozleri cambaz sirigiyla yiiriir. (Isvegge)

Atasozleri hakkindaki atasozleri, tiiriin prestijine ve etkisine katkida bu-
lunmuglardir. Atasozleri ve 6zdeyislerin pratikteki islevleri nedir? Atasozleri
ister geleneksel yargilardan, Talmud’dan, Incil'den, Kuran'dan ve Hindu el-
yazmalarinin Veda Kitabr’'ndan, ister siyasi ya da dini liderlerden, filozoflar-
dan ya da sairlerden gelsin, alint1 biciminde kullanilir. Sozlii bir gelenekee,
uzmanlar, temelde ya da yalnizca ata gelenegine gondermede bulunan ve
kendilerini bunun rakipsiz temsilcileri sayan kabile sefleri ve yaslilardur.

Atasozi, yerlesik yargilarla iliskilendirilir. Guiglti etkisi, “Atalarimizin de-
digi gibi...” ya da “Gelenek bize 6gretmistir ki...” gibi ikna edici gonderme-
lerle daha da saglamlastrilmistr. Otorite bdyle diyorsa, biz kim oluyoruz da
bu kadar biiyiik bir geleneksel, dini ya da somut bir yargy seline kars1 kiirek
¢ekiyoruz? Konusmacilar yargilarin sasmaz gegerliligine gonderme yaparak
kendileri icin de saygt ve otorite talep eder. Zimbabvede kendi kendini 6v-
mek icin s6ylenen bir Sona diisturunun ifade ettigi gibi: “Erkeklerin sozleri
yere diismez.” Boylelikle egemen degerler konusanin lehine olacak sekilde
dogrulanir ve en sonunda her sey yolunda gider. Yine bir bagka Sona ataso-
zintin dedigi gibi: “Atasozii soyleyen, istedigine kavusur.” Boylece atasozii
otoritesinin islevi, belirli rol kaliplarini megrulastirmaya ve bu kaliplarin sor-
gulanma ihtimalini ortadan kaldirmaya yarar.

Zengin sozlii gelenegi olan toplumlarda insanlar, dagarciginda bolca
atasozii bulunduran ve onlart dogru zamanda kullanan kisilerden etkilenir.
Alintu yapmak bir sanattr ve hangi nedenle olursa olsun, dogrudan séylen-
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mesi istenmeyen sozlerin iletilmesi i¢in alintidan yararlanilir. Atasozii bir
mesafe ve genelleme duygusu yaratir. Konugan kisinin geride durup hassas
konular1 dolayli, ustalikli bir bicimde agmasina izin verir ve yine o kisi “ge-
leneksel” bir 6nermeden sorumlu tutulamayacag icin, giiven icinde, soy-
lemek istedigi seyi ifade eder. Alint1 yapmak, elestirmek, alay etmek hatta
hakaret etmek i¢in giivenli bir yol saglar.

Insanlarin kiiltiirel miraslarinin bir parcast olan bircok kaynak bize, ata-
sozlerinin, dogalari geregi belirli toplumsal normlari ve degerleri dogruladi-
gin1 gosterir. Egemen degerlerin, yonetenlerin degerleri oldugu olgusu ¢ogu
zaman dikkate alinmaz. Atasozii kullanicisi, egemen norm ve degerlerin sor-
gusuz sualsiz, kolektif bir bicimde kabul edilmesinde 1srar eder.” Insanlar
gecmisi romantiklestirme egilimindedir ve atasozii gelenekleri tartigilmaya
baslandig1 zaman yumusacik, sicacik bir tislup kullanirlar. Boyle bir noktada
cok temkinli olmak gerektigi apagik ortadadir.'

Medya
Atasozleri kelebeklere benzer; bazilar: tutulur, bazilart ucup gider.
(Almanca)

Atasozleri yalnizca sozde kalmaz; kitaplarda, sozliiklerde, dergilerde, gaze-
telerde ve hatta yazarlarin yapitlarinda basili halde de bulunur. Cervantes’in
Don Kigoru bu konuda Avrupadan bir érnektir. Chinua Achebe’nin ilk ro-
manlari da Afrikadan taninmis 6rneklerdir. Luo Guanzhong ise bu popiiler
tiirden yararlanan tinlii bir on altinci ylizyil Cin romancisidir. Biitiin diinyada
atasozleri ve deyisler, gegmisten beri ve bugiin héla, giderek artan sayida ulusal
ve uluslararasi kitap derlemeleri ve sézliikler biciminde yaziya gecirilip yayim-
lanmaktadr.

Atasozlerine yalnizca sayfalar tizerinde degil, bagka nesneler {izerinde de
rastlariz. Duvar resimleri, posterler ve turistik esya satan ditkk4nlarda pek
cok nesnenin iizerine giizelce ¢izilmiglerdir. Dakkada bir kadin berberi, Ben-
galce bir atasoziinii, misterileri gorsiin diye aynanin tizerine asmisti: “Mutlu
bir aile hayat, iffetli kadinla olur,” ve sonra kendi adina su eklemeyi yap-
must: “Ama bunun kosulu, yaninda iffetli bir erkek olmasidir.”'” Afrikada
kahvehaneler, yolcu araclar1 gibi kamuya agik her yerde, her tiirlii 6zdeyis
bulunur. Otobiis arkasina yazilan yazilar, her zaman sozlii gelenekten gel-
me atasozleri ve ozdeyisler degildir, ama 6yle olduklarinda, ¢ogu zaman
kadin-erkek iliskisine deginirler. Ornegin: “Erkek act ¢eker, kadinin ruhu
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duymaz”, “Is yoksa, evlenecek kadin da yok”, “Giizel bir kadin asla tek er-
kekle kalmaz”, “Kadindan kork, yilanla oyna.”'®

Atasozleri genellikle sozle, kulaktan kulaga ya da kagit tizerine yazili, ba-
stli bicimde aktarilir, ama bagka araclarla da, drnegin ¢émlek kapaklarina
naksedilmis, su kabaginin {izerine oyulmus, dokumalarin arasina 6riilmiis
ya da islenmis ve resimlerde gorsellestirilmis olarak dolasima girer. Diinya-
nin bir¢ok bagka yerine gore ozellikle Afrikada, atasozleri, davul sesleri ve
baska isaretler ve semboller gibi cok cesitli kanallarla aktarilmaktadir.

Afrikada mesajlar bazen kadinlarin giydigi bir tir etekle de (pagne, lapa,
leza ya da sarma da denir) iletilir. Kuma olan kadinlarin, ev i¢cinde, kumaglar
tizerinden birbirleriyle tartugma bicimleri, pagnellerin toplumsal islevini ¢ok
giizel gosterir. Ornegin etegin iizerindeki diigiim, her zaman oldugu haliyle
kumagin 6n yiiziinde degil de arkasindaysa, “Arkamdan gelen, aptaldir” 6z-
deyisine gdnderme yapar ve erkegin evlenmeye karar verdigi kuma i¢in ya da
ilk karisina ragmen kumayla evlendigi durumlarda kullanilir.

Kocalar, eglerinin giydikleri 6zel giysiler araciligiyla onlardan mesaj alir.
Ornegin, kadin kocasina su eski 6zdeyisi hatirlatabilir: “Iyi koca pahaliya
mal olur”; bu ayni zamanda kadinlar tarafindan ¢ok begenilen pahali bir
kumagin adidir.”® Ganadaki Akan toplulugu arasinda, atasdzlerinin aktaril-
dig: diger bir gorsel kanal ise cenaze kiyafetlerinde kullanilan kumaglardaki
(adinkra) desenlerdir. Cokrenkli kente kumaslart da, Akanlar ve baska kiil-
tiirler icin 6nemli nesnelerdir.?!

Sozlii olmayan iletisim sekillerinin oldukga orijinal bir 6rnegi de (bil-
digim kadariyla) yalnizca Fioteli kadinlar tarafindan kullanilan ¢émlek ka-
paklarindaki mesajlardir.?* Fioteliler Angola’nin yabancilarla kusatilmis bir
bolgesi olan Cabindada yagar. Comlek kapaklari, kadinlarin kocalarina soz-
lii olarak bildirmelerine izin verilmeyen gergekleri ifade etmekte kullanilir.
Kapaklar, yaklasik 18 cm gapinda yuvarlak ahsaptandir. Uzerinde, kabartma
bi¢iminde bir atasozii ya da 6zdeyis yer alir. Gelenege gore karikoca birlikte
yemek yemez; erkekler yemeklerini, klanin toplanti yerinin damui altinda,
klanin diger erkekleriyle birlikte yer. Kadinlar kocalarinin yemegini, tizeri
bir muz yapragt ile 6rtiilii toprak bir ¢dmlegin icine koyar ve bir cocuk ¢agi-
rip bunu erkeklerin bulundugu yere génderir. Normal olan budur.

Ama bir kadin kocasinin davraniglarindan memnun degilse ya da kavga
etmislerse, evdeki ¢omlek kapaklarindan, tizerinde anlamli bir atasozii olani
secer; evde bdyle bir kapak yoksa istedigi ¢omlegi bir sanat¢iya ismarlar. Muz
yapraginin yerine bu ¢dmlek kapagi koyulur ve kabartmali kapakli yemek
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gelince, ortalik gozle goriiniir bicimde karigir: Ne bu, yoksa 6zel bir ¢comlek
kapagi m1? Kime gelmis acaba, ne demek istiyor? Cémlegin muhatabi olan
koca sorunu itiraf etmek zorundadir ve bundan sonra artik atismalar baslar.
Sikayet onun tembelligi, iktidarsizlig1, aggozliiliigii, karisinin cinsel tatmin-
sizligi ya da ikinci bir eg almasina itirazindan kaynaklanabilir. Eger koca bir
sey anlamadigini soylerse kapaktaki mesaji bir uzman inceleyecektir ve onun
vardig1 yargtya gore koca, arkadaslarinin tavsiyelerini dinleyecektir. Orne-
gin kabartmada, {i¢ tagin tizerinde bir yemek kabi varsa ifade edilen atasozii
sudur: “Pisen yemegi destekleyen ti¢ tastir; bir kadin da evlilikte ti¢ hakka
sahiptir” (giyim, gida ve cinsel iliski). Kadin, evlilikteki bu ti¢ hakkindan
biri, ikisi ya da hepsi konusunda sikdyetci oldugu mesajint vermektedir.

Bu 6zel haberlesme yolunun benzersiz avantajlart vardir. Ornegin, gon-
derdigi mesaj yerine vardigt zaman kadin, kendisi orada olmadigy icin ko-
casinin ilk 6fke patlamasini savusturmustur. Ote yandan, koca da, biiyiik
ihtimalle, klanin 6teki tiyelerinin 6niinde tepkisini yumusatmak zorunda
kalacakur. Comlek araciligiyla haberlesme incelik adina yapilan bir davra-
nistir ve kadinlarin kocalartyla dogrudan bir yiizlesmeye girmekten kaci-
narak, aralarindaki hassas konulari, eger acacaklarsa bile dolayli yollardan
yapmay! yeglediklerini gosterir. Bir¢ok atasozii kadinlarin konugmaya davet
edilmediklerini teyit eder. Fiote ¢omlek kapaginda sanatsal bicimde ifade
edilen iletisim ile sozlii olmayan bagka iletisim bigimlerinin ortak noktast,
atasozii soylemek icin insan sesinden farkls kanallar kullanmalaridir ve bu da

verilen mesajlara fazladan bir dolaylilik boyutu ekler.

Temel Ozellikler
Atasozi, /eonu;mamn stistidiir,

(Farsca)

Atasozleri, formiilleri kadar yararlandiklar siirsel araglar bakimindan da
birtakim benzerlikler gosterir ve kisacik olmalar1 sayesinde kolayca taninir-
lar. Bu formiillerin bazilarinin diinyanin farkls yerlerinde gosterdigi benzer-
lik insanda gergekten biiyiik bir merak uyandirir.?® Asagida ¢ok sik tekrarla-

nan kaliplardan bazi 6rnekler bulacaksiniz:
A, B'dir (veya gibidir):

Kiz evlatlarla dolu bir ev, eksi birayla dolu ambar gibidir. (Hollandaca/

Almanca)
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Giizel kadin goz igin ziyafettir, ruh icin yalnizlik. (Filipince)
Kadin kocasini koruyan duvardir [gibidir]. (Ibranice)

A, B (gibi) degildir:

Kadin musir kogani degil ki, yapraklarini soyup degerini bigesin. (Baule)
Katii bir zeveeden iyi anne olmaz. (Ispanyolca)

[nsanin kars, ibadet ederken 6rtiindiigii sal degil ki bikinca atip yenisini

alsin. (Ibranice)

B olmazsa A da olmaz:

Elinde aynast olmayan geng kadin, dilinde nasihati olmayan yasli kadin
yoktur. (Ispanyolca)

Duvaksiz gelin, kiskang olmayan kadin olmaz. (Ladino)

Efsunsuz kadin, rom i¢meyen sair olmaz. (Portekizce, Brezilya)

B olacagina A olsun daha iyi:

Batmus bir evin olacagina, aptal bir karin olsun daha iyidir. (Bassar dili)
Kotii bir kadinla yasamak, canavarla yasamaktan beterdir. (Ingilizce,
Britanya)

Agliktan 6lmek, kedi mamasi yemekten; soguktan donmak, kocakari ki-
yafeti giymekten yegdir. (Cince)

A olursa, B:

Kocakar dans ederse, 6liimii bahgesine davet eder. (Almanca)

Baba, baba gibi davranmiyorsa, kizi yine de kiz evlat gibi davranmalidir.
(Cince)

Dans etmek istemeyen kadin, etegim ¢ok kisa, der. (ingilizce, Jamaika)
Dedi deyigleri**

“Saygt goriirtim artik,” dedi, hamile oldugunu anlayan gelin. (Oromo dili)
“Akilla degil sopayla,” dedi, kopegine attig1 tasla kaynanasini vuran adam.
(Danca)

“Gergek serttir,” dedi adam, sonra Incil’i alip karisinin kafasina vurdu.
(Frizce)

Kisa olmasi, carpici sanatsal teknikler kullanmasi, 6l¢ii ve uyak kaliplar:
ve onu stradan konusmadan farkli kilacak tiim diger 6zellikleriyle atasozle-
rinin atasozii oldugu hemen anlagilir. Kullandigs siirsel araglar o kadar ¢ok-
tur ki, burada ancak en sik rastlananlar tartigilabilir. Atasozlerinde rastlanan
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ana sanatsal bicimler, metafor (egretileme), mecazi miirsel (metonimi) ve tesbih
sanatlaridir. Bunlara atasozlerinde dylesine bol ve yaygin bigimde rastlariz
ki, 6zel ve ayr1 bir ilgiyi hak ederler. Bu nedenle, “Metaforlarin Mesajlar1”
baslikli besinci béliimii bu konuya ayirdik.

Tipatip ayni mesaji veren atasozleri de ¢oktur. Ayni fikir birbirinden ¢ok
farklt imgelerle ifade ediledursun, anlamlari aynidir. Ornegin diinyada ka-
dindan bol bir sey olmadig fikrini ele alalim:

Kadinlar ayakkabr gibidir, yerine her zaman bagkasini alabilirsin.
(Racastan dili)
Kadinlar otobiis gibidil‘, biri gidince obiiri gelir. (Ispanyolca, Venezuela)

“Eski bir su kabag bile bir ise yarar” diyen Minyanka atasozii, bir kigiles-
tirme (personification) 6rnegidir. Yalnizca hayvanlar degil, insan bedeni ve
organlari ya da her tiir cansiz nesne kisilestirilebilir ve boylelikle bu nesne-
ler diistinebilir ya da hareket edebilir. “Oturan annenin sirt1, giinaha girer”
(Rundi dili). “Saman, aun arkasindan gitmez” (Hollandaca). Abartma da,
asagidaki atasozlerinin ornekledigi gibi eglendirici bir tekniktir: “Bin kadin
bin s6z” (Ashanti dili); “Ask ¢icekbozugunu gamzeye dontstiiriir” (Japonca);
“Felaketin kiicigii acliktan 6lmek, buytigii iffetini kaybetmektir” (Cince).

Atasozleri genellikle tek ctimledir, ender olarak iki cimle de olabilir. Ata-
sozlerine 6zgii kisa, sabitlesmis sanatsal bicimden daha dnce soz etmistik.
Bazilar1 ise neredeyse telgraf tislubundadir: Hemen hemen sifreli bir konus-
ma gibi, genellikle bazi sozciikler, ozellikle de artikeller, fiiller ve zamirler
atlanir. Bangladesten Bengalce bir 6rnek olan, “Puronun biiyiigii, zevcenin
kiigligli” atasozii, kisaca, boyutlart ideal 6lgiide olmak kosuluyla her ikisi-
nin de keyif verdigini belirtir. Senegal'den tinlii bir Wolof 6zdeyisi, telgraf
tislubu nedeniyle ilk bakista esrarengiz gelebilir: “Soyadi-kadin-zevce: Evet.
Gitme, kalirim; konugma, susarim; yapma, vazgectim.” Evlenen bir kadinin
soyadi “evet’tir; ona “gitme” derseniz, cevab1 “kalirim” olacakuir; “konusma”
derseniz, cevabr “susarim” olacakuir; “yapma” derseniz, cevabr “vazgectim”
olacaktir.

Birgok atasozii de paralelizmden (bazi farklarla tekrarlama) yararlanir.
Fiiler, isimler ya da sifatlardaki bicimsel paralellikler, anlamdaki benzerlik-
ler kadar zutliklar: da pekistirir; upk: Eritreden bir Tigrinya atasoziinde,
“dogurmak” fiilinde oldugu gibi: “Kiz dogurmak, sorun dogurmakuir.” Tki
ornek daha verelim: “Kadin akli, maymun akli” (Japonca); “Gemi diimen
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yolunda gider, kadin erkek yolunda” (Vietnamca). I¢lerinden yalnizca birka-
cint sayacak olursak, tinlii yinelemesi (asonans), ses yinelemesi (aliterasyon),
uyak, ahenk, yineleme ve sozciik oyunlar1 gibi bazi sanatsal araglar baska
dillere ¢evrildiklerinde kaybolmayacak kadar dayanikli olabilirler mi bile-
meyiz, ama bazi distiniirler, tiim dillerin ¢evrilebilir olduguna ve anadili
olmayanlar tarafindan da anlagilacagina inanir.”

Uyaklar atasozlerinde genellikle kaybolur, gercekten de bu tiir kayiplar
ok tiziiciidiir ama yine de birgok atasozii bagka dillere ¢evrildiklerinde bile
canliliklarini, giizel Gsluplarini korurlar. Kabul etmemiz gerekir ki, ¢eviri
olmasayd, atasozleri anadili farkli olanlara higbir sekilde ulasamayacakei.?®

Atasozlerine 6zgii son bir ozellik de yerlesik stereotipleri ¢ok stk kullan-
malaridir. Kadinlarla ilgili ataszleri yas, cinsellik, boy bos gibi kaliplagmusg
bedensel ozellikleri bol miktarda kullanarak, onlara 6zgii bazi nitelikleri 6ne
ctkarirken bazilarini 6rtbas eder. Kadinlara 6zgii bu “tipik” nitelikleri, ata-
sozleriyle ortaya koymanin amaci, insanlarin kendi bagimsiz diistincelerini
bir kenara birakip sdylenenlerle pesinen hemfikir olmasini saglamakuir. Bu,
kiiresel reklamciligin son derece basarili bir bigimde kullandigs klige ve séyle-
min aynsidir. Stereotiplestirmeye yonelen atasozlerinde sdyleyenin cinsiyeti
apacik ortada gibidir. Bir kadinin sunu sdylemesi hi¢ miimkiin olabilir mi?
“Kadinlar ve biftekleri ne kadar ¢ok déversen, o kadar iyi olurlar” (Alman-
ca). Ya da: “Kadin keci gibidir; boynundaki ipi ¢ekip devedikeninin oldugu
yere gotiireceksin” (Ruanda dili). Ya da: “Kadina hi¢ giivenmeyeceksin, sana
yedi erkek dogurduktan sonra bile” (Japonca).

Insanin kendi ait oldugu gruba iliskin asagilayict sézlerin reklamini yap-
maya, onlari yaymaya caligmasi olasilii yok gibidir. Gelin goriin ki, isler o
kadar basit degildir, zira burada kimin grubundan s6z ettigimiz 6nemlidir.
Her sey, ait olma ve taraf tutmayla ilgilidir ve burada bir ¢ikar mevzubahis-
tir. Kongo Lingala dilinden bir 6rnek bu noktay1 apagik gosterir: “Kadinla
birlikte yemege oturmak, cadiyla yemege oturmakur.” Kongoda bir kadi-
nin, 6zellikle bir annenin bu ataséziinii israrla ogluna soyledigi durumlar
vardir. Ozellikle, oglunun diigiinii yaklastikca. Ogluna, miistakbel karisi-
nin niyetlerinden siiphelenmesi gerektigi uyarisinda bulunur. Anne olarak
onun agisindan, miistakbel “geline” kargi oglunun yaninda olmasindan daha
“dogal” bir sey olamaz. Oncelikle kan bagi bulunan akrabalarinin gikarini
korur ve bunlarin en 6nde geleni de kendi ogludur. Bu agidan bakilinca
miistakbel gelin, grubun disindan gelen giivenilmez bir yabancidir yalnizca.
Anne orneginde ve daha birgok baska drnekte stratejiler ve ¢ikarlar hayati
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rol oynar. Boylelikle, elbette bu annenin grubunu pargalamak gibi bir niyeti
yoktur ve yaptgt da kesinlikle bu degildir. Isin 6zii, birinci derecede sadik
olacagi grubun “kadinlar” olmamasidir. Kadinlarin ¢ikarlari ve sadakatleri
cok karmagik konulardir ve kadinlarla ilgili atasézleri elbette basit cinsiyet
kargitliklarina indirgenemez.

Degisen Baglamlar, Degismeyen Ozler
Bir sey olmals ki, atasozii gerekli olsun.
(Igbo dili)

“Kadin Bedeni” baslikli birinci béliime baglamadan 6nce soylenecek bir-
kag nokta kalds. Ilkin, bazi atas6zleri uzmanlarina gore, bir atasozii, somut
baglamsal anlamini yalnizca kullanildig1 anda kazanir.”” Ben de atasozlerinin
her kullanildig1 anda yeni anlam tonlart eklendigini ve bunlarin incelen-
mesiyle verimli sonuglar elde edilecegini kabul ediyorum. Ne var ki, her
atasoziinde, tiim degisen baglamlara karsin onun anlamini koruyan bir 6z
vardir. Birbirlerinden ¢ok farklr arka planlardan gelen ¢ok genis bir atasozii
yelpazesi sunan malzememin dogasi sebebiyle kitapta kargilastirmali yakla-
sim kullanildi ve bu yontemle diinyanin her kdsesinde ortaya ¢ikmig ata-
sozlerinin ¢ekirdeginde olan 6zsel anlamlar ve mesajlar tizerinde duruldu.?®

Bir bagka soru: Atasozleri birbirleriyle celisir ve boylece birbirlerini etki-
sizlestirirler mi? Atasozlerinin giinlitk hayatta ve dilde kullanimlari acisindan
bu soru gegerli olamaz gibi goriiniiyor. Ornegin, tek esle evlilik ve gok esle
evlilik konusuna, su iki Kongo Luba ataséziinde bakalim: “Tek karili olmak
tek gozlii olmak gibidir” ve “Bir yerine iki kadinla evlenirsen, o kadar gen¢
oliirsiin.” Iki ataszii de, her bir segenegin iyi ve kotii yanlarini ortaya koyu-
yor. Boylece, kisi kendi kisisel ¢ikarina bagli olarak birinden birini segebilir.
Bu elbette bir strateji meselesidir.

Son nokta, atasozleri ve 6zdeyislerin, diiz anlamlar1 ve mecazi anlamla-
rinin olmasidir. Iki tiir atasdzii oldugu séylenir: orijinal hallerinde dolaystz
sozler ve en basindan beri mecazi oldugu kabul edilen atasozleri. Bu, top-
lumsal cinsiyetle ilgili atasozleri i¢in de gegerlidir. Birinci kategoride, acik
bir dille kadinlar ve erkeklere, kizlar ve oglanlara, anneler ve babalara ya da
bedenin organlarina, memelere ve sakallara, vajina ve penislere deginen ata-
sozleri vardir. Atasozleri, onlar sdyleyen kisinin lehine olmak iizere, bedeni
ciddiye alir. Ornegin su Oromo atasoziinde oldugu gibi: “Bir adam sahip
oldugu seyi tutar ve onunla iger.” Bu atasozii bir erkegin anatomisini kendi
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ctkari i¢in kullanmasi gerektigi anlamina gelir, ancak bunu yaparken kadin
ve erkek arasindaki cinsel farka da deginir. Beden ya da gesitli erkek ve kadin
kategorileri tizerine bu tiir atasozlerini kullanmanin amaci, toplumsal cinsi-
yetle ilgili bir konuyu 6ne ¢ikarmak olabilirken aksi de miimkiindiir. Ikinci
kategoride, hi¢bir sekilde kadinlar ve erkeklerin fiziksel 6zelliklerine dogru-
dan deginmeyen, ama “gelenege gore” ideal ya da sapkin toplumsal cinsiyet
rolleri ve iligkileri hakkinda uygun mesajlar veren atasozleri yer alir. Orne-
gin: “Once kafesi, sonra kusu al.” Bu atasozii, “Bir erkek evlenmeden 6nce
bir ev bulmalidir,” anlamina gelir (Creole dili, Trinidad/Tobago dilleri).

Bu iki kategoriyi birbirinden ayirt etmek zordur. Dolaysiz, siradan an-
lam ya da diiz anlam, her zaman sorunlu bir kavram olmustur: Diiz anlam
nerede biter, mecazi anlam nerede baslar? Tiim atasozlerinin, diisturlarin,
dini emirler ve ahlak kurallarinin ya genis ve sinirlari belirsiz bir semsiye gibi
goriilen deyislerin altinda toplandigi kabul edilir ya da bunlar, gercek (yani,
metafor kullanan) atasozleri karsisinda basit, “dolaysiz”’, metafor kullanma-
yan sozler olarak tanimlanir. Boylece, “Tavuk giintin dogdugunu bilse bile
horozun agzina bakar” seklindeki Ashanti (Gana) ataséziiniin amac tabiat
bilgisi dersi vermek degil, kadina susmasini, konusmay: kocanin yapmasi
gerektigini, mecazi yoldan hatirlatmakur. Mecazi oldugu icin bu, “gercek”
bir atasozii olacakur.

Bu kitapta, “dolaysiz deyisler” adiyla anilanlar, (bazi atasozii uzmanlar
bu egilimde olsa da) tiirin gegersiz ornekleri olarak kabul edilip disarida
tutulmadi. Hangi yoldan olursa olsun kadinlara deginenler, tam anlamiyla
incelemeye dahil edildi. “Biitiin gece ugras, ondan sonra kiz dogur” diyen
biri, bunu diiz anlamli bir s6z olarak da sdyleyebilir, cok biiyiik ¢abalardan
sonra hayal kirikligina ugramayr metaforla anlatan bir (Ispanyol) atasozii
olarak da. Ikinci durumda da, bir kiz dogmasindan duyulan memnuniyet-
sizlik, ytizeydeki anlamin altinda var giiciiyle kendini duyurur. Ya da Fildisi
Sahili’ndeki Bauledan yoksul bir adamin ¢ektigi cileyi anlatmak icin soyle-
digi bir atasozii 6rnegine bakalim: “Dul, regl olsa da fark etmez, olmasa da.”
Diiz anlamiyla okundugunda, toplumda dul kadinin da, regl déneminde
olan kadinin da cinsel iliskide bulunma hakk: yok, demektir. Bu adamin
ozel durumunda konu onun yoksullugudur; ister bayram giinii olsun ister
stradan bir giin, yoksullar i¢in fark etmez ¢iinkii onlarin hayat her zaman
acimasiz ve tekdiizedir. Béylece toplumsal cinsiyet {izerine “sagduyu” be-
lirten diistinceler, olduklart gibi kabul edilirlerse, pratikte alintilanirlarken,

baska konuya dikkat ¢cekmek amaciyla da kullanilarak mecazi anlam kaza-
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nirlar. Bu nedenle, diiz anlamli ve mecazi anlaml: sozler ayrimi burada uy-
gun degil gibi goriiniiyor. Ele aldigimiz 6rnek, dolaysiz sozlerin, “gercek”
denilen, (yani metafor kullanan) atasézlerinden ayrilamayacagini gosteriyor,
clinkii hi¢ beklenmedik mecazi anlamlar kazanabiliyorlar. Bununla birlikte,
orijinal, dolaysiz anlamlar1 da kaybolmuyor. Yukarida alintilanan dul kadin-
lar hakkindaki Baule atasozii, yepyeni ve farkli yonlere gitse bile, dinleyiciye
Baule kiiltiiriinde kadin 6zgiirligiiniin kisitlandigint haurlatugy stirece, 6zit
ayni kalir.

Oyleyse, bu kitabin amact agisindan, diiz anlamiyla kadina deginen ya da
en bagindan beri metafor olarak kadin cinsine deginen atasozleri toplanmug
ve dikkate alinmugtir. Her iki kategori de, kadinlar hakkinda farkli yollardan
bilgi verir: dolaysiz yoldan gozlemler, 6giitler, yasaklamalar, kurallarin igine
yedirilmis olarak; ya da dolayli yoldan, mecazi dil kullanan mesajlar ve her
tiir imge araciligiyla. Acikur ki, ikinci kategoridekilerin toplumsal cinsiyet
hakkinda olma potansiyelini tagidiklarinin teshis edilebilmesi, daha fazla
arka plan bilgisi gerektirecektir. Gerekli yerlerde agiklamalar eklenmistir.

Atasozleri abartur, ideallestirir, basitlestirir, kliselestirir, espri ve saka yapar;
kullanildiklar1 baglamda, igerdikleri hakikatin ne 6l¢tide gegerli oldugundan
daha 6nemli olan nokta, tizerinde tartgilabilecek anlam potansiyeline sahip
olmalaridir. Béylelikle, kadin diismanligt duygusunun agirliginin atasozle-
rinde ¢ok fazla hissedildigi yerel baglamlarda atasézleri, tartigma ve ironi
yoluyla pekala yumusatilmis olabilir. Baglam icindeki degeri, konusmactya o
sirada savundugu tezin amaci agisindan uygun gelen neyse, odur.”” Bununla
birlikte cinsiyet tizerine atasdzleri genellikle egemen goriisii temsil eder.

Calismamda yazili kaynaklarda buldugum ya da konusurken rastladigim
15.735 6rnek goz oniine alindi ve en genis anlamiyla atasézleri, el degmemis
bir kiiltiirleraras: tiiriin pargast olarak incelendi. Gelin goriin ki ¢ogu, erkek
bakis acisini temsil eden, erkek tistiinliigiint yiicelten, erkeklerin ¢ikar ve
ayricaliklarint savunan atasozleriydi ve bu gergekten ¢ok carpiciydi. Kadin-
larin goziiyle goriilen “hakikatlere” zor rastlarsiniz ve bu yalnizca atasozleri
icin gecerli degildir.

Toplumlarin ¢ogunda kadinlar kamusal alandan ve kamusal islevlerden
dislandiklari icin ya da bu alanlarda yeterince temsil edilmedikleri i¢in, sozlii
kaynaklardan oldugu kadar, s6zliik, derleme gibi yazili kaynaklardan da top-
ladigim atasozlerinde, ozellikle arastirmis olmama ragmen kadinlarin goriis-
leri dikkate deger bigimde az temsil edilmis durumda. Kadinlarin ge¢misteki
igsel diisiincelerini, kisisel fikirlerini sistematik bir bicimde incelemek her
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zaman gii¢ olmustur ¢iinkii yazili malzeme nispeten ¢ok azdir. Boylece, ka-
dinlarin, ozellikle de karsit fikirli olanlarin goriislerinin ve sesinin, oldukga
yakin zamana kadar kamusal alana dahil edilmemesi kuralina, atasozleri de
bir istisna olusturmaz. Biiyiik olasilikla, ilk annelerimizin sessiz cogunlugu,
atasozlerinin “dogal” diizen dedigi, egemen toplumsal diizene resmen uy-
mustu. Bununla birlikte, ileriki sayfalarda gorecegimiz gibi, her tiirlii engele
karsin, kadinlarin muazzam etkisi ve giicii, ¢arpict bir wsrarcilikla atasozle-
rinde yer almaktadr.
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1
KADIN BEDENI

Dogjacak cocuk kiz olursa, onunla ilgilenmene gerek yok, kaktiis gibi kendi bagina biiyr;
ama erkek olursa, ona bir giil agaci kadar iyi bak.
(Racastan Dili)

ayata aligmanin bagladig yer olarak insan bedeni, atasozii imgeleri

yontinden biitiin diinyada insanlara sonsuz bir kaynak olustur-

mustur. Bedenimiz sayesinde bir yerden bir yere gideriz, nesneleri
kullaniriz ve ¢evremizdeki diinyada neye dokunursak ondan bir sey yarau-
riz, onun yaralarini sarariz ya da onu mahvederiz. Dogumla 6liim arasin-
da, hayatimizin birbirini izleyen asamalarini bedenimizle birlikte katederiz.
Bedenlerimiz bizi hasta eder, engelli yapar ya da fiziksel giizellikten yoksun
birakarak iizer. Sevismek, gebe kalmak, cocuk dogurmak icin bedenlerimize
ihtiya¢ duyariz. Bedenimiz sayesinde dokunabiliriz, tat alabiliriz, konusup
dinleyebiliriz, bilgi toplar ve paylasabiliriz, ¢alisabiliriz ve dinlenebiliriz. Be-
denlerimiz ayrica bizim karakterimizi ve ruh halimizi disa vurur: Buyurgan
biri miyiz, boyun egen biri mi; dost muyuz, diigman mi; bunalmig muyiz,
hiiztinlii miytiz, mutlu muyuz? Atasozlerinin temel temalari, en basit insani
deneyimler ve etkinliklerden ¢ikarilmistir. Kendimizi nasil hissettigimizi ve
kim oldugumuzu, az ya da ¢ok hepimizin katlanmak zorunda oldugu bunca
toplumsal baski altinda en azindan kim olmamiza izin verildiyse onu, be-
denimizle, i¢inde yasadigimiz baglamda ifade ederiz. O halde, atasozlerinin
insan bedenini ciddiye almasina sasmamak gerek.
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Tepeden Tirnaga

Bir kadinla giizelligi icin evlenen bilmeli ki, o beden gidecek ama kadn kalacak.
(Mandinka dili/Hollandaca/Papiamentu dili)!

tinyanin her yerinde, erkek bedenleri ortalama kadin bedenlerin-
D den daha biiytikeiir: Aradaki fark yaklasik on santimetreyi bulur.

Dogduklarinda erkek gocuklar kiz ¢ocuklardan daha uzun boylu
ve daha agirdir, ayni sey yetigkin erkekler icin de gegerlidir: Erkekler ka-
dinlardan ortalama %10 daha agir ve %7 daha uzun boyludur. Ancak, is-
tatistiklere gore kiz ¢ocuklari hastaliklara kargi erkek ¢ocuklarindan daha
dayaniklidir ve 6l dogan erkek sayisi kizlardan daha fazladir.? Namibya ve
Angoladaki Ovamba halki, “Kiz ¢ocuk zeytin agacidir, erkek cocuk yavru
kurbaga,” der. Bu, kizlarin erkeklerden daha hizli biiytidtigii anlamina gelir.

Yoksul ortamlarda, ¢ok sayida erkek kardesi olan bir kiz cocugu, yeterli
yiyecek bulamama tehlikesiyle karsilagabilir. Bir Gikuyu atasozii, “Erkekler
arasinda biiyiiyen kiz, zayif olur,” gozleminde bulunur. Bu, eldeki yiyecek
azdir, yemegin ¢ogunu genellikle daha giiglii olan erkek ¢ocuklar bitirecektir
demektir.

Yetiskin erkekler normal olarak kadinlardan daha yogun kemik yapisina
ve daha kuvvetli kas giiciine sahip olmakla birlikte, diinya ¢apinda yapilan
istatistiklere gore, yetiskin kadinlarin, hem fiziksel hem de psikolojik yon-
den erkeklerden daha canly, aciya ve giicliiklere katlanma giiclerinin daha
yliksek, ortalama émiirlerinin daha uzun ve hayatta kalma sanslarinin daha
fazla oldugu goriilmekeedir.

Boy Bos ve Goriiniis
Erkegini seven kadin, “Seni kendi iistiimde goriiriim,” der.
(Twi dili)

Erkekler daha iri yapili ve fiziksel olarak daha giiclii iken, doguranlarin
kadinlar oldugu gergegi, insanligin toplumsal cinsiyet tarihi agisindan ¢ok
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genis yankilar1 olan sonuglar dogurmustur. Bir¢ok bakimdan erkek cinsi,
fiziksel biiytikliigiinden kendi kazanci ve ¢ikari icin etkili bir bicimde yarar-
lanabilmistir.

Giig iligkilerinde fiziksel durusun bir rolii vardir, bu herhalde, en basi-
tinden daha kiiciik yapili insanlarin, daha biiyiik yapililar kargisinda “yukari
bakmak” zorunda kalmasindan kaynaklanir ve davranis arastirmacilari, daha
uzun boylu insanlarin yalnizca fiziksel boylart nedeniyle bagkalarin: etkile-
yebildigini one siirer. Aslinda ayni fenomeni, toplumsal iliskilerde de gore-
biliriz. Yiiksek riitbeli insanlar, kendi dnemlerini vurgulamak icin herkes-
ten “daha yiiksek” bir yerde oturur; imparatorlar, krallar, kraligeler, yalnizca
tahtta oturmakla kalmaz, baglarina da tag giyerler ki daha uzun boylu goriin-
siinler ve bdylece daha 6nemli olduklari anlagilsin. Uzun boylu erkeklerin
kisa boylulardan daha ¢ekici olduklari kabul edilir ve insanlar, erkeklerin
boyu bosu ile toplumsal 6nemi arasinda “dogal” bir karsiliklilik iligkisi oldu-
gunu varsayar.” Kadinlar, partner olarak kendilerinden uzun boylu erkekleri
tercih etme egiliminde olabilir.

Kadinlarin ¢ogu ve kiiciik yastaki cocuklar, yetiskin erkeklerden daha
minyon yapilidir ve bdylece genellikle, sézciigiin diiz anlamiyla onlara bak-
mak icin, asagtya bakilir. Bir¢ok ataséziinde ¢ocuklarla ayni bicimde kadin-
lar da “resit” sayilmaz. Oyleyse, uzun boylu kadinlar, boy bos konusundaki
egemen normu, yalnizca uzun boylu olduklar: icin ihlal eder. Kadinlarin
fiziksel olarak kocalarindan kiiciik yapida olmasi gerektigi sik¢a ve agik bir
bi¢imde dile getirilir:

Adam, “Basima gelen felaket, katlanilir cinsten,” dedi ve ufak tefek bir
kadinla evlendi. (Frizce)

Kadinin, felaketin ve hiyar tursusunun kii¢iigii makbuldiir. (Macarca)
Kadinlar ile sardalyeler ne kadar kiigiikse o kadar iyidir. (Ispanyolca)
Kadinlar ve sardalyeler: Ufak tefeklerini seg. (Portekizce, Brezilya/Ispanyolca,
Arjantin)

Kadinin ve sabanin sapi, erkegin boyundan kisaysa iyidir. (Oromo dili)
Evin kadini yemegi kiiciik kapta pisirmeyi sever, koca da kadinin ufak
tefek olanini. (Khiongtha dili)

Ufak tefeklik ayni zamanda gencligi (ya da ¢ocuksulugu?) ima eder:

“Ufak tefek kadin her zaman yeni evli gibi goriiniir” (Italyanca). Biiyiik
ya da kiigiik beden, boy bos, diiz anlamli oldugu kadar mecazi anlamda
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da kullanilir. Ufak tefek kadinlar, fiziksel olarak iri kadinlardan daha kolay
denetlenebilir gibi goriinebilir ama yine de baska Avrupa dillerinde de ge-
sitlemeleri bulunan bir Alman atasoziintin haurlatug gibi: “Ufak tefek bir
kadin bile numara yapmakta Seytan’t geger.” Latin Amerika'da ayn1 mesaj bir
metaforla verilir:

Ozdeki iyilik kiigiik kavanozla gelir, zehir de yle. (Ispanyolca, Sili/Kiiba)
Boydan bostan kaybettiklerini, fazladan kurnazlikla kazanirlar.

(Ispanyolca, Bolivya)

Atasozlerinde, fiziksel olarak esinden uzun boylu olan kadin ideal olmak-
tan ¢ok uzakur. Bir Ashanti atasozii sorunu asagidaki gibi agiklar: “Uzun
boylu kadin basinda palmiye fistig1 tasirsa, hepsini kuglara yedirir.” Baginda
bir ¢anakla palmiye fisugini gururla tastyan uzun boylu bir kadin, gdsteris
yapan biri olarak sunulmakta ve bu yiizden cezalandirilmakla tehdit edil-
mektedir. Yapilan agiklamaya gore, boylesi bir “erkek” isini yapan her kadin
sucludur. Bu atasozii, toplumda “erkeklere 6zgii” kabul edilen 6zellikler tasi-
yan geng kizlara yapilan bir uyaridir; palmiye fistklart “erkek diinyasi” icin
kullanilmis bir metafordur: Erkekler hayatta ve ¢evrenizde oldugu siirece,
kadinlar fistik kiramaz.? Bu atasozii kadinlara, belirlenmis erkek islerine ka-
rismamasi gerektigini haurlatr.

Elbette gercek hayatta, ortalama erkek boyunu gecen uzun boylu kadin-
lar ¢oktur ve boyle durumlarda, islerin fazlaca ciddiye binmemesi i¢in ata-
sozleri topluma bagka tezler de sunar. Tepeden bakan bir kadinin erkeklere
getirdigi ugursuzluklari el ¢abukluguyla ortadan kaldirarak yiireklere bir
nebze su serpen Kuzey Amerika kokenli bir atasozii séyle der: “Biiyiik bir
kadinla, bityiik bir ambardan erkege zarar gelmez.” Ama Lehge bir atasozii,
onleyici tedbirlerin, tedaviden daha yararli oldugu tezini 6ne siirer: “Her an
kavga ¢ikmasini istemiyorsan, kadin alirken kendi agirliginca olanini se¢.”

Bir erkek olmast gerektigi gibi boylu boslu, giiclii kuvvetli biri degilse,
cok sayida teselli edici atasozii vardir. Ozellikle Afrika kaynakli bu atasozleri,
erkegin ufak tefek olmasinin onun kadinlar kargisindaki tistiinliigiint boz-
mayaca@ini iddia eder. Ne olursa olsun iglerin baginda o vardir:

Bir erkege, ufak tefek de olsa, kadinlarla karsilagtirildiginda biiyiik denir.

(Arapga, Liibnan)
Ufak tefek de olsa erkek biiytiktiir. (Minyanka dili)
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