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Treysi Terziyan

Cocuklarla calismaya Robert Kolejinde okurken baslayan
Treysi, egitim hayatini cocuklarin dil geligimini anlamaya
ve desteklemeye adamigtir. Lisansini Psikoloji tizerine
Amerika’daki Franklin&Marshall College’da cesitli bagar:
édiilleri ile tamamlamstir. Ilk yiiksek lisansim Bogazici
Universitesi'nde Dilbilimi alaninda ve ikinci yiiksek lisansini
ise Amerika’da bulunan University of Connecticut’ta
Konusma ve Dil Bozukluklar: tizerine yapmistir. Su anda
Hollanda’daki Tilburg Universitesi'nde ¢ift dilli cocuklarin
dil becerileri ve okul basarilar: arasindaki iligkiyi aragtiran
bir proje ile doktora yapmaktadir.

Stefani Terziyan

Ilkokulun baslarinda derslerde zorluk ¢ekmis, arkadaslarinin
gerisinde kalmigtir. 4. sinifta disleksi tanisi konulduktan
sonra, ihtiyaci olan destegi alip liseyi normal diplomanin
yani sira IB (uluslararas: gegerli International Baccalaureate
programi) diplomasi alarak ticlinciiliikle tamamlamigtir.
Sonrasinda, Amerika’da Bentley Universitesi’nde Medya

ve Kiiltiir Béliimiinde okumustur. Mezun olup Tirkiye’ye
déntince cesitli film projelerinde yer almigtir. Kendi yazip
cektigi kisa filmle 28. Ankara Uluslararas: Konulu Kisa Film
dalinda ikinci olmustur. Dahil oldugu baska bir proje ise

37. Istanbul Film Festivali'nde g&sterilmistir. Ayrica, TRT

World’de kamera arkasinda calismistur.
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Giris

O OM DY Okumak Neden Onemlidir? (- (-

Okuma becerileri, okul bagarisinin temelini olusturur!. Okuma becerisinin
gelismesi sadece edebiyat gibi sozel derslerde degil; matematik ve fen bilim-
leri gibi sayisal alanlarda da basariy1r olumlu yonde etkiler’. Ama en temel
haliyle okumak, distince ve hayal giictint gelistirir. Diinyay1 ve canlilar: al-
gilama, empati kurma, sorun ¢6zme gibi bir¢ok kazanimi vardir. Dolayisiyla
cocuklarin okuma becerilerinin kiiglik yastan itibaren desteklenmesi biiyiik
Onem tagir.

Anaokulunda ¢ocuklarin temel okuma becerileri gelismeye baslar. Anaoku-
lundayken, kelimelerdeki sesleri ve harfleri tamimaya ¢alisirlar. Bu ¢alismala-
rin etkisi daha sonra okuma becerilerinde gozlemlenebilir®. Ayrica bu yaslarda
evdeki okuryazarlik ortami (beraber kitap okumak ya da ebeveynlerin kitap
okumasi) da okuma becerisinin gelismesini etkiler*.

[lkokulda gocuklara 6nce okuma, sonra da okuduklarindan bilgi edinmele-
ri 0gretilir®. Cocuklarin yasi ilerledikge, yaptiklar:i okumalardan kendi kendi-
lerine ¢ikarim yapmalari, okuduklarini degerlendirmeleri ve yorumlamalar:
beklenir. Bu yiizden okuma giigliigii ceken ¢ocuklarin, sinif arkadaslarindan
geri kalmamasi igin bir an evvel bu giicliigii asmasi gerekmektedir.

D) » >  Okuma Giigliigii (¢ (-

Okumay1 6grenmekte zorlanan ¢ocuklar, siire¢ ig¢inde giigliik ¢ekebilir.
Okuma giicliigiine “disleksi” de denmektedir. Disleksi, dogustan gelen, oku-
ma ve yazma becerilerini etkileyen, dil temelli bir 6grenme giigltigtidiir. Temel
olarak, konusma dilinin sesleri ile yazi dilinin sembollerini iliskilendirmede




yasanan bir gii¢liikten kaynaklanir. Disleksinin, genel zeka diizeyiyle bag-
lantis1 yoktur. Disleksik bireyler, yasitlarindan daha az zeki degildir. Farkli
yetenekleri vardir ve potansiyellerini ortaya ¢ikarabilmeleri igin farkl tiirde
destege ve calismalara ihtiya¢ duyarlar.

DD ON ) BuKitabin Amaa ¢ <KL

Ses farkindaligy, ¢cocuklarin okudugumuz dil ile konustugumuz dil arasin-
daki birebir baglantiyr anlamalarina yardimci olur. Bu kitabin amaci, okuma
glicligii konusunda ebeveynlere ve egitmenlere kilavuzluk etmek; okuma be-
cerilerini gelistirmeleri konusunda ¢ocuklara yardimci olmaktir.

“Bu kitap nasil kullanilmal1?” boliimiinde bu kitabin etkili bir bicimde nasil
kullanilabilecegi anlatilmistir.

DD M)  Aligtirma Seckimiz Hakkinda (¢ (({- L

Bu kitapta derlenen alistirmalar, okuma gticliigii olan ¢ocuklarla yapilan
calismalarda kullanilmaktadir. Bu alistirmalar1 bilingli bir sekilde ¢ocuklarla
uygulamak, onlarin okuma becerilerinin gelismesini destekleyecektir.

Fakat ebeveynler cocuklarina okuma gitigliigii tanisin1 kendi kendilerine
koyup, bu kitapla ¢ocuklarini tedavi etmeye ¢alismamalidir. Ebeveynler, eger
¢ocuklarinda okuma giigliigii oldugunu diisiiniiyorlarsa, bir sonraki boliim-
deki adimlari izleyebilirler.




Okuma Guclaga Tanisi

Cocugunuzda okuma giicliigii oldugunu diistintiyorsaniz, sonraki sayfa-

larda belirttigimiz uzmanlara bagvurmaniz gerekir. Ilkokul ¢agindaki gocu-

gunuzda asagida listelenen belirtilerden bir ya da birkagini gézlemliyorsaniz
okuma giicliigii ile kars: karsiya olabilirsiniz®:

Okuma sirasinda giicliik cekme ve okudugunu anlamada zorlanma

Okudugu metindeki detaylar1 hatirlamada giicliik cekme
Harflerin veya sayilarin yerlerini karistirma

Sayilari (telefon numarasi gibi) dogru animsamama
Alfabeyi, harfleri veya sayilar1 6grenememe

Yeni kelimeleri 6grenmekte zorlanma

Sorular1 anlamakta ve yonergeleri takip etmekte giicliik cekme
Kendini a¢ik¢a ifade edememe

Sarki so6zlerini veya tekerlemeleri ezberleyememe

Sagini ve solunu ayirmada zorlanma

Saati sdyleyememe

DD OW )  Okuma Giigliigii Ne Degildir? (- (-

Okuma giicliigii, konusma becerisinin gecikmesi degildir. Bir cocugun
yasitlarina kiyasla konusmay:1 daha ge¢ 6grenmis olmasi, onda okuma
glicliigli oldugu anlamina gelmez. Ge¢ konusan ¢ocuklarda okuma giig-
liigii goriilebilir; ama ge¢ konusmayla okuma giigliigii arasinda dogrudan
bir baglanti kurulamaz.

Okuma giigliigii, konusma bozuklugu degildir. Eger cocugunuz bazi ses-

leri, 6rnegin “r” harfini sdyleyemiyorsa bu, onda okuma giicliigi oldugu
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anlamina gelmez. Bazi ¢ocuklarda hem okuma hem konusma bozuklugu
ayni anda bulunabilir. Fakat cocugunuzun bazi sesleri sdyleyemiyor olusu,
onda okuma giicliigii oldugunu gostermez.

Okuma giticliigii, kekemelik degildir. Kekemelik, okuma giicliigii belir-
tilerinden degildir. Baz1 ¢cocuklarda hem okuma giigligii hem kekemelik
ayn1 anda bulunabilir. Fakat kekemeligin okuma giigliigii tarusiyla iliskisi
yoktur.

Okuma giigliigii, 6zgiin dil bozuklugu degildir. Ozgiin dil bozuklugu olan
¢ocuklar, konusurken bir¢ok dil bilgisi hatas: yaparlar. Mesela, “Ben geli-

yorum,” yerine “Ben geliyor,” diyebilirler. Ozgiin dil bozuklugu ve okuma

glicliigii cocuklarda bir arada goriilebilir ama bunlar iki farkli durumdur
ve ayr1 ayr1 da gozlemlenebilirler”.

Her iki taninin temelinde de dil ile ilgili sorunlar yatar. Bu yiizden ¢ocukla-
r1 dikkatli gézlemlemek gerekir. Eger cocugunuz konusurken eklerde hatalar
yapiyorsa bu, ¢ocugunuzda 6zgiin dil bozuklugu olabilecegini gosterir; oku-
ma giigliigii belirtisi degildir.

e Eger ¢ocugunuz okuma ve yazmada yagsitlarina kiyasla daha fazla zorla-
niyorsa bu, gocugunuzda okuma giigliigii olabilecegini gosterir; 6zgiin dil
bozukluguna sahip oldugunu gostermez.

Ancak ¢ocugunuz hem konusurken sik hata yapiyorsa hem de okuma ve
yazmada yasitlarina kiyasla daha fazla giigliik ¢ekiyorsa bu, gocugunuzda her
iki bozuklugun birden bulunduguna isaret olabilir.

> -2 > Tani Uzmanlar Kimlerdir? ({{ <((-

Okuma giigliigiine tek bir uzman tan1 koyamaz. Okuma giigliigii tanisinin
konulabilmesi i¢in psikolog, dil terapisti gibi, farkli uzmanlarin bir arada calis-
masi gerekir. Bunun nedeni, okuma giigliigii tanis1 koymadan énce elenmesi
gereken baska tanilarin olma ihtimalidir.




Ornegin, isitme bozukluklariin okuma gtigliigiine benzedigi noktalar var-
dir ya da bazi ¢ocuklar gérme bozuklugu yiiztinden okuma giicliigii ¢ekebilir-
ler. Baz1 ¢ocuklarda ise okuma giigliigti ve dikkat eksikligi bir arada gortiliir.

Bu ¢ocuklarda dikkat eksikligi, gorme ve isitme kayb1 g6z ardi edilerek okuma
giicliigii tedavi edilemez. Iki taninin da tedavisine ayri ayr1 odaklanilmalidar.

Bu ytizden, okuma giigliigiine sahip oldugu distiniilen bir ¢ocugun git-
mesi gereken ilk uzman g6z doktorudur. Ardindan bir odyolog (veya kulak
burun bogaz doktoru) ve bir psikologu ziyaret etmesinde fayda vardir.

GOZ DOKTORU,
COCUKTA GORME BOZUKLUGU OLUP OLMADIGINA BAKAR.

ODYOLOG,
COCUKTA HERHANGI BIR ISITME BOZUKLUGU OLUP OLMADIGINA BAKAR.

PSIKOLOG,
COCUKLARIN DUYGUSAL GELISIMLERININ YANI SIRA DIKKAT,
ZEKA VE HAFIZA BECERILERINI OLCER.

Okuma giicliigii tanisi igin degerlendirilmesi gereken beceriler: okuma ve
yazma gelisimi, anadilini konusma ve anlama becerileridir. Bu becerileri goz
doktorlari, odyologlar veya psikologlar degerlendiremez. Tiirkiye’de bu bece-
rileri en iyi degerlendirebilecek uzmanlar konusma terapistleridir.

Konusma terapistlerinin incelemesi gereken becerilerin arasinda fonolojik
farkindalik, okuma hizi, okudugunu anlama, yazma ve sozel hafiza becerileri bulun-
maktadir.

Yukarida bahsedilen ge¢ konusma, konusma bozukluklari, kekemelik ve
ozgiin dil bozukluguyla veya ¢ocugunuzun konusma veya dil becerileriyle
ilgili bir stipheniz varsa, bir konusma terapisti ile gériismeniz dogru olacaktir.
Konugma terapistleri, cocugunuzun bagka hangi uzmanlar tarafindan goriil-
mesi gerektigi konusunda da sizi yonlendirebilirler.
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Bu Kitap Nasil Kullaniimali?

Okuma Giigcliigii Yasayan,

DD DM DY Okumaya Yeni Baglayan Cocuklar i¢cin

(SRS

Bu kitabin amaci, ¢ocuklarin okuma becerilerini gelistirmelerinde 6gretmen,
ebeveyn veya terapistlere yardimci olmaktir. Bu kitap ayrica okumakta giigliik
ceken ¢ocuklarin yani sira okumayi yeni 6grenmeye baslayan ve okuma gitigliigii
olmayan cocuklarin da okuma becerilerini pekistirir.

Bu kitap tek basina, terapi yerine gecemez. Ebeveynler veya 6gretmenler bu
kitapla ¢ocuklarinin okuma becerilerine destek olabilirler.

Tipki Bir Takimin
Antrenman Calismasi Gibi Diisiiniin

DN IN (GRS

Okuma becerilerini bir spor gibi diisiiniin; bu kitaptaki ¢alismalar antrenman
gibidir. Nasil ki futbolcular maglarinin olmadig: giinlerde dahi antrenman ya-
pryorlarsa, okumay1 6grenmeye calisan ¢cocuk da bu konuda bol bol alistirma
yapmalidir.

Antrenman yapan futbolcularin kaslarimin gelismesi ve kondisyonlarinin art-
masindaki gelisimi gézlemlemek nasil zaman istiyorsa, bu alistirmalarin sonug-
larmi gormek de zaman icinde gergeklesecektir. Alistirmalar: yaptik¢a gocugun
daha bir okur haline geldigini fark edeceksiniz.

Ozellikle belirtmeliyiz ki, cocugun bu kitaptaki alishirmalari yetiskin destegi
olmadan yapmasi1 uygun degildir.



Aligtirmalarin Siralamasi ve

22329 %) Icerigi Hakkinda Bilgiler

KL LK

Bu kitaptaki aligtirmalar ti¢ seviyeye ayrilmistir: heceleme alistirmalary; ilk ve
son ses alistirmalar1 ve zor ses alistirmalari.

Seviyeler kolaydan zora dogru ilerlemektedir. Her seviyenin basinda, aligtir-
malarin icerigi ve uygulama sekilleri ile ilgili detayl bilgi bulabilirsiniz.

Kitaptaki baz1 alistirmalar resimlidir. Bu alistirmalar1 yaparken, ¢ocukla bir-
likte yetiskinin kitaba beraber bakmasi beklenmektedir.

Bazilar1 ise sadece seslidir ve sesli alistirmalarda, ¢cocugun alistirma sayfasin
gormemesi gerekir. Bu alistirmalarda ebeveyn veya egitmen agiklamalar: oku-
mali ve ¢ocuk sadece duyduklarina dayanarak cevap vermelidir. Daha detayl
bilgiyi sesli alistirmalarin basinda bulabilirsiniz. Kitaptaki alistirmalari dogru
uygulamak igin liitfen bir sonraki boltimii dikkatle okuyunuz!

Fonolojik farkindalik ¢alismalarinin ¢ogunda “dizal” gibi Tiirk¢ede olmayan
ama Tiirkge kelimelere benzeyen uydurma kelimeler bulunmaktadir. Higbir an-
lamlar1 yoktur. Dilin ses yapisini yansittiklar: i¢in dilbilimciler ve dil terapistle-
rince siklikla kullanilirlar.

Uydurma kelimeler igeren alistirmalar ¢ocugu tetikleyerek, okuma becerisini
gelistirmesine yardimcar olacaktir.

Uydurma kelimeler igeren aligtirmalar diger alistirmalardan biraz daha zor
olabilir. Bu nedenle ¢ocugu zorlayabilecegini diistindiigiimiiz kisimlar1 uzaylilar
temasinda hazirlayarak eglenceli ve ilgi ¢ekici hale getirdik.

DD DM DY  Aklinizda Bulunmasi Gerekenler {({- (-

Alistirmalarda amaciniz, gocugun yiizde seksen civarinda dogru cevap ver-
mesi olmalidir.

Cocugun zorlandig1 alistirmalarda destek olmaya 6zen gosterin. Ciinkii de-
vaml olarak yanlis cevap vermek, okuma becerilerini gelistirmeyecektir. Hatta
devamli yanlis yapmak, okuma hevesini sondiirebilir. Bu ytizden ¢ocugu ¢ok
zorlayan alistirmalar1 en sona birakmaya 6zen gosterin.
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Eger cocugunuzun bir alistirmada daha ¢ok destege ihtiyaci oldugunu dii-
stintiyorsaniz, o alistirma icin kendiniz daha ¢ok 6rnek tiretebilirsiniz. Ayrica
dogru cevabi bulmalari icin onlara ipucu verebilirsiniz. Ornegin, eger alistirma-
da “kurabiye” kelimesinin ilk harfi ile baslayan bir kelime bulmak gerekiyorsa,
once “kurabiye” kelimesinin “k” harfi ile basladigini bulmasina yardimei olun,
sonra kendiniz “k” harfi ile baglayan 6rnekler verip ondan da bir kelime bulma-
st isteyin. Hala zorlaniyorsa, “k” harfinin yanina bir sesli harf koyun (6rne-
gin, ke), bu sekilde baglayan kelimelere 6rnek verin (6rnegin kedi, keman, kegi),
sonra da ondan bir kelime bulmasin isteyebilirsiniz. Boylece alistirmay1 daha
basitlestirmis olursunuz. Ama alisgtirmadaki her madde i¢in bu derece yardim
etmeniz gerekiyorsa bu, cocugunuzun ilgili alistirma icin hazir olmadigini gos-
terir. Boyle bir durumda bir 6nceki alistirmalara donmek ¢ocugunuz i¢in daha
uygun olabilir.

Oyun Haline Getirin,
Eglenmesini Saglayin

PIIEDIEND). GRS

Her ¢ocugun ilgi alan1 ve okuma seviyesi farkli oldugu igin onlara bazi alig-
tirmalar sikici veya yorucu gelebilir. Bu alistirmalar1 tamamen atlamak yerine,
onlar1 daha eglenceli héle getirmeyi deneyin.

Ornegin, kagittan baliklar kesip, bunlari renklendirip her birine bir atas ta-
kin. Bir miknatisi bir ipe tutkal yardimiyla yapistirin. Bu ipi, bir sopanin ucuna
baglayin. Boylece bir balik tutma oyunu elde edebilirsiniz! Cocuktan, her balig
tutmadan 6nce bir soru ¢ozmesini istediginizde alistirmalar1 daha hevesli bir
sekilde yapacaktir.

Dilerseniz, cocugun sevecegi bagka oyunlar bularak veya yaratarak, 6grenir-
ken eglenmesini saglayabilirsiniz.



Fonolojik Farkindalik

Bir ¢ocugun okumay1 6grenmesinde en gok fonolojik farkindalik, yani ses farkinda-
l1g1 becerileri yardimci olur. Fonolojik farkindalik becerilerine yogunlasarak calisma-
lar yapildiginda, ¢ocuklar okumay1 daha rahat 6grenir®.

D)) ) Peki, Fonolojik Farkindalik nedir? {({- <({-
Fonolojik farkindalik, konustugumuz kelimelerin aslinda daha kiigiik parcalardan,
yani seslerden olustugunun farkinda olmaktir. Bir diger deyisle, dilin hecelerden ve
seslerden olustugunu anlamaya “fonolojik farkindalik” denir.

Ornegin, “ay1” kelimesi iig sesten olusur: [a] sesi, [y] sesi ve [1] sesi.

Kelimelerin seslerden olustugunu kavradiktan sonra bu sesleri harflerle eglestir-
mek ¢ocuklar i¢in kolay hale gelir.

O ) ) Tiirkce bakimindan degerlendirecek olursak: (({-{({-

Tiirkge konusan ¢ocuklar bu agidan, bagka dilleri konusan ¢ocuklardan daha sans-
lidar®

Tiirkgenin yazildigr gibi okunmasindan dolayi, ¢ocuklar kelimelerin seslerden
olustugunu kolaylikla fark eder’. Yine de, fonolojik farkindalik konusunda ¢ocuklara
destek olmak, okumay1 6grenme siirecini kolaylastirir'.

Fonolojik farkindalik becerilerinin ii¢ seviyesi vardur.
)M Y Kelimeler, heceler ve sesler?. (({- <

Cocuklar, duyduklar: konusmalarin kelimelerden olustugunu ¢ok kiiciik yasta fark
ederler. Bu kelimelerin hecelerden olustugunu anlamalar1 da yine erken yasta ger-
ceklesir; fakat seslere hakim olmalar1 okul ¢agini bulabilir. Bu noktada ¢ocuklarin ses
bilgisini gelistirmek igin sesleri tanimalarini, kelimeleri seslere bélmelerini, sesleri bir-
lestirerek kelimeler iiretmelerini ya da var olan kelimelerde seslerin yerlerini degistir-
melerini gerektiren gesitli alistirmalar yapilabilir.

Bu kitaptaki alistirmalar, Kartal ve Terziyan'in (2016) aragtirma verileri temel alina-
rak hazirlanmigtir. Bu aragtirmanin sonucunda, fonolojik farkindalik alistirmalarinin
Tiirkge konusan ¢ocuklar igin zorluk siras1 asagidaki gibi bulunmustur.
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1. Hece bolme
2. Hece birlestirme
B 3. Hece atma
4. Ilk ses tanima
M 5. Ilk ses tiretme
M 6. Son ses tanima
B 7. Son ses liretme
8. Ses kaynagtirma ralamay1 olusturup takip edin.
M 9. Ses bolme ! J
W 10.Sesatma T TTTTTTTTTTTTTTTTTTmmmmmmmmmmees

Bireysel farkliliklar1 g6z oniinde bu-
lundurmak ¢ok 6nemlidir. Eger bu ki-
tapta belirlenen zorluk sirasi1 birlikte
calistiginiz cocuk icin gecerli degilse;
alistirmalar1 yapacak c¢ocuk ic¢in en
uygun oldugunu goézlemlediginiz si-

Fonolojik farkindalik ¢alismalar1 hakkinda notlar:

¢ Ses ve harf farkli kavramlardir. Bu iki kavrami ayirt edebilmenin yararlar:

“_rm £“_ 7 £“_rs “ir £“_ 77

akademisyenler tarafindan kanitlanmistir. Sesli harfleri (“a”, “e”, “1”, “i”, “0”,
“6”, “u” ve “i”) sadece ses olarak sdylemek kolaydir, ¢linkii sesli harflerin ses-
leri harf isimleriyle aynidir. Sessiz harfler ise daha zordur. Mesela, “b” harfinin
ismini soyledigimizde aslinda “be” diyoruz. Burada, “b” harfini sadece ses ola-

rak sdylemek i¢in “e” demememiz gerekiyor.

e Bu kitapta, eger “ ” (tirnak isaretleri) kullaniliyorsa, harf ismi oku-
= = nacak anlamina gelmektedir. Eger [ ] (koseli parantezler) kullaniliyor- === ==

sa, ses sOylenecek anlamina gelmektedir.

e Ornek: “b” — “be” harfi.

* [b] — [b1] sesi (“e” harfi sylenmeyecek) — [b] sesini “e” harfi
olmadan soylemek biraz zor. Bu ytizden sessiz harfleri ses olarak te-
laffuz etmeniz gereken alistirmalarda [1] sesini (kisa tutmak suretiyle)

= = kullanabilirsiniz.
Ornegin [k] sesini [kil, [z] sesini [z1] seklinde. Ancak bu sesleri harf
olarak soylemeniz gerektiginde “e” harfini kullanmaniz gerekir.

Ornegin “k” — “ke” harfi, “z” — “ze” harfi.

Fonolojik farkindalik becerileri her ¢ocuk i¢gin farklilik gosterebilir fakat ¢ocuklarin
genel gelisimleri dikkate alinarak, bu kitaptaki alistirmalar {i¢ seviyeye ayirilmistir.

B Seviye 1: Heceleme alistirmalar:
M Seviye 2: [k ve son ses alistirmalari

B Seviye 3: Zor ses alistirmalar:



Seviye 1: Heceleme Alistirmalari

Kelimelerin hecelerden olustugunu fark etmek ¢ok 6nemlidir. Cocuklar ancak ke-
limelerin kiigtik parcalardan olustuklarini anlamaya bagladiklarinda harfleri bir araya
getirerek kelime olusturabilirler. Okuyamadiklar: kelimeleri hecelerine boldiiklerin-
de, adim adim daha rahat okuyabilirler.

Mesela ¢ocuk, “cumhuriyet” kelimesini okumakta zorlaniyorsa, bu kelimeyi cum-
hu-ri-yet gibi hecelerine bolerek daha rahat okuyacak ve kelimeyi tanimasi kolay ola-
caktir. Ama bu kelimeyi cu-m-hur-iy-et diye yanlis heceleyerek okumay1 denerse akli
karisir ve kelimeyi tanimayabilir. Heceleyerek okumak, 6zellikle bilmedikleri kelime-
lerle karsilastiklarinda ¢ocuklara ¢ok yardimei olacaktir.

Tiirkge’de heceler cok belirgindir. Yazildig1 gibi okunmayan bir dilde (Ingilizce,
Fransizca gibi) hecelemeyi 6grenmek ¢ok daha zordur. Bu dilleri konusan ¢ocuklar
hecelemeyi, Tiirkge konusan ¢ocuklardan daha ge¢ 6grenirler. Heceleme asamasi ko-
lay bir asama olacagi i¢in, fonolojik farkindaliklarini (ses farkindaliklarini) artirmak ve
okuma becerilerini gelistirmeye baslamak i¢in uygun bir asamadir.

Bu seviyede, cocuga 6nce hecelemeyi, sonra heceleri birlestirmeyi, son olarak da
hece konusunu iyice pekistirmek i¢in ona kelimelerden heceleri atmay1 6gretecegiz.

Dikkat Etmeniz Gereken Noktalar:

* Bu alistirmalar, bir oturusta saatlerce tizerinde ¢alisilmak tizere hazirlanmamustir.
Bir oturusta en fazla 45 dakika boyunca ¢alisin. Cocugu daha uzun siire ¢aligtirip zor-
lamak veya bunaltmak istemiyoruz.

* Cocuga alistirma sirasinda destek verin. Eger cocuk, alistirmanin yarisini veya
yarisindan fazlasini yanlis yapiyorsa durmaniz gerekir; kafasi karismis veya alistir-
may1 anlamamus olabilir. Once ne yapmasi gerektigini tekrar anlatmay1 ve bol bol 6r-
nek vermeyi deneyin. Hala yarisini veya yarisindan fazlasini yanhs yapiyorsa, alistir-
ma ona ¢ok zor geliyor demektir. Bu durumda 6nceki alistirmalara geri doniin. Burada
onemli olan, ¢cocuga yanlis bir seyler 6gretmemek.
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 Eger cocugun bu boliimdeki alistirmalarda genel basar1 oran1 %80 (yani on soru-
dan sekizini dogru cevaplamuis) ise, birinci seviyeyi basariyla tamamlamis demektir.
Bu durumda bir sonraki seviyeye gegebilirsiniz.

e Aligtirmalar1 daha eglenceli héle getirmek icin hikayelerle birlestirdik. Hikayeleri
diimdiiz okumak yerine abartili bir sekilde, farkli karakterler icin farkli vurgular yap-
maya calisarak okumaniz ¢ocugun dikkatini kitaba yonlendirecek ve ilgisini daha ¢ok
cekecektir.

* Bazi aligtirmalarda ¢ocugun resim ¢izmesi istenmektedir. Burada ¢ocugun zih-
ninde olusan resmi ¢izmesini bekliyoruz. Esas amacimiz, eglenerek 6grenmesini sag-
lamak. Cocuk, alistirmalara sozlii olarak dogru cevab: verdikten sonra, resimleri nasil
cizdigi 6nemli degildir; ¢linkii ¢izim becerilerini degil, okuma ve anlama becerilerini
degerlendiriyoruz. Amaca yonelik 6nemli olan, ¢ocugun sikilmasini ve alistirmalar-
dan sogumasini engellemektir.

Bu Seviyedeki Alistirmalar:

. Cocuk bu asamada, kelimeleri hecelerine nasil
ayiracagini 6grenecek. Ornegin, “zaman” sozciigii za-man olmak iizere iki he-
ceden; “gaydanlik” s6zciigii ise cay-dan-lik olmak tizere ti¢ heceden olusur. Bir
sozctikte kag tane sesli harf varsa o kadar hece oldugunu séylemek miimkiindiir.
Cocuktan bir kelimeyi hecelerine veya parcalarina bélmesini isterseniz, tam ola-
rak ne demek istediginizi anlamayacaktir. Bu ytizden, bu kitapta hece kavram
alkis oyunu tizerinden tanitilir ve bol bol 6rnek yapilarak anlatilmaya galisilir.

o Bu asamada cocuklar heceleri bir-
lestirip yeni bir kelime olusturmaya calisacak. Bu alistirmalarin bazila-
rinda hecelerden biri resim, digeri sdzlii olarak verilecektir. Bazilarinda
ise iki hece de sozlii olarak verilecektir. Bu iki tiir alistirma igin ileriki
sayfalarda bol bol 6rnek ve detayl yonlendirmeler bulunmaktadar.

e Hece atma alistirmalari: [lk seviyenin son asamasinda, ¢ocuk kelimelerden
hece atmay1 6grenecek. Mesela, “ayna” kelimesinden na hecesini atip ay hecesi-
ni elde etmek gibi. Hece atma alistirmalar1 bu seviyedeki en zor alistirmalardr,
cilinkii bu alistirmalar cocugun hafiza becerilerini iyice zorlar. Hafiza becerilerini

gelistirmek, okumay1 daha rahat 6grenebilmesi i¢in ¢ok 6nemlidir.
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Elif ve Omer

Elif, annesi ve kardesi Omerle kutuphaneye gittigi icin gok mutluydu.
Annesi ve kardesi, masal kitabini sesli bir sekilde okuyan kutuphdnecinin
etrafinda oturan kalabaliga katilmiglardi.

Elif ise kitap reyonlari arasinda dolastyordu. Nasil bir kitap istedigine karar
veremeyen Elif, bir kituphaneciye sormaya karar verdi. “Affedersiniz bana
yardimcl olabilir misiniz?” diye sordu. Kuttphaneci gulumsedi, “Tabii ki. Nasil
yardimei oldbilirim sana? diye karsilik verdi Elif, “Ben bir kitap artyorum
dma ne aradigimi tam olarak bilmiyorum. Eglenceli olursa gok sevinirim?”
dedi. Kutuphaneci elini ¢enesine goturdu. “Aslinda bir kitap geliyor aklima,”
deyip raflara bakmaya basladi. “Ah buldum sonundal” dedi ve heyecanla bir
kitap ¢ikard.
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SES FARKINDALIGI

Okuma Guclagune
Yonelik Alistirmalar-1

Treysi Terziyan - Stefani Terziyan
Resimleyen: Gul Sari

“Okuma Guglagu” serisi, okumayi 68renmeye yeni baslayan okul
oncesi ¢ocuklara, disleksi ile micadele edenlere ve okumaya isteksiz
cocuklara yardimci olmak icin 6zel olarak hazirland..

Serinin ilk halkasini olusturan Ses Farkindaligi, okuma becerileri
alaninda dil ve konusma terapistleri, ebeveynler ve 68retmenlere
kilavuzluk ediyor; cocuklari okuma sertiveninde yalniz birakmiyor.

Egitim, dil bilimi, dil bozukluklar, gelisimsel psikoloji gibi disiplinleri
harmanlayan kitap; ses ve sembol ayrimlarinda farkindalik kazandiran
gorsel, isitsel ve yazinsal etkinlikler sunuyor. “Okuma gucligd nasil
tanilanir?” ve “Fonolojik farkindalik nedir?” sorularina yanit verirken,
kitabin nasil ve ne amagla kullanilacagina dair de bir kilavuz iceriyor.

Harfler ve sesler arasindaki iliskiyi temel alan oyunlardan eglenceli
etkinliklere, hece alistirmalarindan okuma pargalarina pek ¢ok
pekistirmeye yer veren kitap, hem eglendiriyor hem égretiyor!
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