TEBRIKLER!
En az bir buﬂdﬂdndz sizinle i|_<ji|er\i50lf olmal. Muhtemelen bu
Yetiskin uzunca bir siiredir, hatta bliyik olasiikla dogdugunuzdan

beri sizinle birlikte. Sonunda bu koca koca yetiskinleri basarl
bir sekilde "kullanabilmek”, onlarm hizina 5eti$el>ilmek ve onlan

az da olsa ar\laﬂabilmek icin bazi Snemli de’raﬂlav kesfedeceksiniz.
Hazir misimz?

Silan bu basit kesif dunligunde dizli:
¥ Basinizdaki b(}iﬂ(}iklevder\ (anne, baba, anneanne, babaanne...
hic fark etmez) yuksek performans elde edecek,
X Basit bakim ve onarim islemlerini kolaﬂca halledecek,
X isleyisin cogu durumda sorunsuz bir sekilde devam
etmesini sadlayabileceksiniz.

DiKKAT!

Yetiskinler cok sayda karmasik kullarim modu ve islev icerir.
Zorlu denemelere kalkisimadan Snce bu Szellikleri yadirdamamaniz
ONEMLI. Bol bol alistirima yapmalisiniz.

YETIiSKINLERI "KULLANMADAN" ONCE:

Bu kitap, buyliklerinizin kullanm ve bakimna dair detayl
bilgi icevir; ciddi ve 6zenli bir sekilde okuyun. Cekinmeden NOT
ALABILIRSINIZ. Ha, bir de unutmadan: bu kitabi ihtiyac durumunda
kolayca erisebileceginiz dlivenli bir yerde muhafaza ediniz.




28 Temmuz Sal, 16.23

Bu kesif gunluguntt hangi dahinin yazdigini merak
ediyorsaniz size hemen kendimi tanitayim!

Adim, Katya. On ¢ yasindayim ve yetiskin davranis-
lar1 konusunda muhtemelen dinyanin 6nde gelen uz-
manlarindan biriyim. Uzun yillardir, onlarin tuhaf kul-
lanim kosullar: ve islevleri -hem vahsi ortamlarda hem
de esaret altindayken- tizerine calismalar yuratiyorum.

Kendimi az da olsa su meshur doga tarihi uzmanlar
(6rnek: David Attenborough) gibi gormekten hoslani-
yorum; aramizdaki fark, ben calismalarimi sempanze,
sirtlan ve meyve yarasalari yerine annem, anneannem ve
Julie teyzem tuzerinde yuratayorum.

Onlar ve diger yetiskinler tizerinde yurattagum bu
calismalar sirasinda yasadiklarim beni bu miukemmel
gunlugi yazmaya itti. Ne de olsa bu isi birinin tstlenme-
si gerekiyor... Peki, bunu benim gibi bir Yetiskin Dav-
ranist Uzmanr'ndan daha iyi kim yapabilir? Hic¢ kimse.
Evet arkadaslar, disarida tam anlamiyla vahsi bir orman
var. Agzina kadar ebeveyn dolu bir orman... ve bildigi-
niz gibi, orman kanununa gore ya avlanirsin ya da av
olursun! Simdi baslayalim...

Bu detayl kesif qunligiinde, yllar boyunca sirdiirdigiim
kapsaml calisima ve deneyler sonucu yetiskinler lzerine elde et-
tigim gizli bildileri sizinle paylasarak, onlarin tuhafliklarna adapte
olmaniz icin size yardimer olacagim.



Asadidaki konularda kendinizi gelistirmeniz daranti
kapsamndadiv:

1 Ebeveynlerin anlamsiz davianislarin anlamak,

2) Bir sonvaki admlarivy tahmin etmek,

3) Adimlar kendi avantayrniza kullanmak. ‘g

Yardimlarim sayesinde daima anne ve babanizdan bir
adim onde olarak, onlarin ttiim utanc verici anlarinmi za-
rarsiz ziyansiz atlatacaksiniz. Ne kadar stiper, degil mi?

Muhtemelen, (heniiz) kesfedilmemis bir dahi ve ko-
nusunda (ytuksek olasikla dinya capinda) bir uzman
olan benim gibi birinin ilgin¢ ve heyecan verici bir yerde
yasityor oldugunu dustintiyorsunuzdur; devasa bir sehir-
de ya da civarinda en azindan bir adet alisveris merkezi
olacak kadar buytuk bir kasabada... Hayir, ben bu kadar
sansl degilim. Yakin zamanda (benim tarafimdan) ya-
pilan bir ankette “en sikici kasaba” secilen Zelanda’da
yaslyorum.

Zelanda, isminden tahmin ettiginiz gibi, sessiz sakin
veya sirin bir kasaba degil. Kuciik kulubeler, kirmizi
tugla kullanilarak yapilan gosterisli mustakil evler ve
benim de icinde yasadigim eski ve yeni belediye konut-
lariyla dolu, giderek genisleyen garip bir yer daha cok.

Annem, on bes yasindaki ablam Mandy ve sekiz ya-
sindaki erkek kardesim Jack ile birlikte yasiyorum. Ba-
bam artik buralarda degil. Ailemize son dakika katilan
bir ttyemiz daha var, onun adi ise Raskal. Kendileri on
iki yasinda bir teriyer, yani insan yasiyla tam tamina
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yetmis bes yasinda! Ufak tefek, beyaz, tiy yumag gibi bir
kopek. Komik sivri kulaklarina ragmen en buyuk hobi-
siyse insanlarin ytzlerini yalamak.

Annem, Mandy, Jack ve Raskal disinda stilalemin geri
kalani da bu kasabada yasiyor. Her nedense kimse bura-
y1 terk etmiyor. Garip, ama gercek. Bir yandan arastirma
yapmak icin harika bir ortam yaratsa da en az bir ak-
rabamla karsilasmadan yolda yuramem imkansiz. Gen
havuzumdan birine rastlamadan bahceye, parka, civar
dukkanlara... ya da herhangi bir yere gidemiyorum.

Ninem (annemin annesi) bir mini markette calisiyor.
Mesela o... 0 kadar merakhidir ki, burnunu isime sokma-
dan markete bile gidemem.

Ornegin bu sabahi ele alahm. Markete dondurma al-
maya gitmistim. Ninem o sirada -asik suratiyla- tuvalet
kagitlarindan koca bir piramit yapiyordu. Fark ettirme-
den yanindan ge¢cmeye calistim, ama nafile.

Bir anda, “Duyduguma gore kardesinin BAGIRSAK-
LARI BOZULMUS!” diye avazi ¢iktigr kadar bagirdi.
Oyle ki, bulundugunuz bes kilometre icindeki herkes bu
muhtesem bilgiyi 6grenmis oldu. “Susan teyzen soyledi.
Simdi nasil, iyilesiyor mu?”

“Evet,” diye fisildadim, kipkirmizi suratimla.

“Pis is! Peki ya sen, SEN DE ishal oldun mu?”

Kisacasi, Zelanda’da yasiyorsaniz zel hayat diye bir
kavramdan bahsedemezsiniz.
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Yine de ninemin her zaman soyledigi gibi, her iste bir
hayir vardir, diyerek bu tatsiz anilar1 geri plana atma-
liyim. Hayatima dair en trajik detaylar bile afise edip
yaptigim her sey hakkinda yorumda bulunmaya haklar
oldugunu dustinen bunca yetiskinle cevrelenmek zor.
Ancak bu sayede, cok kritik beceriler ve teknikler ge-
listirebildim; hepsini bu son derece faydali kesif gunlu-
gumde paylasacagim.

FAYDALI iPUCU:

Buyliklerin "Yetiskinlere Hiikmetme" planlarinizi ortaya cikar=

malarina endel olmak icin bu kitabi kahverendi biv defter kabiyla
kaplayp lizerine siyah, kalic) mirekkeple ZORLU MATEMATIK
DENKLEMLERI yazabilirsiniz. Béylece anne babaniz sizi her bu

qururlaniv, @ %

Bu, yetiskinler s6z konusu oldugunda size avantaj
saglayacak harika numaralardan biridir.

Icinizden, anlattiklarina neden inanayim ki, diye ge-
ciriyor olabilirsiniz, o ytizden kendimden biraz daha
bahsetmem gerek sanirim. Boyum 1.50, gozlerim ye-
sil, omuzlarima kadar inen siyah saclarim ise ne yazik
ki pek ilgi cekici degil. Cenemin fazla sivri oldugunu
dustntiyorum —ki bu da pek sevgili ailemden gelen bir
ozellik. Yasadigimiz yer sivri ceneli insanlarla dolu. Kor-
kutucu derecede ciliz olan bacaklarim ve titrek dizlerim
cogu zaman cubuk krakerlere benzetilir.
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Annem benim “carpic1” bir gorunume sahip oldugu-
mu soyler, bu da aslinda kuzenim Hannah —uzun sar1
saclar1 ve harika bir burnu vardir— kadar gtizel olmadi-
gim1 soylemenin Arapcasi. Neyse ki Hannah benim en
yakin arkadasim; o ytizden bunu fazla dert etmiyorum.

Dunyadaki ikinci en iyi arkadasimsa Louise; kivircik
kirmizi saclariyla pek sekerdir ve takma adi Loops’tur.
Hannah ve Loops her acidan miithistir. Beni oyle cok
gulduruyorlar ki, bazen neredeyse catlayacak gibi olu-
yorum. Ama artik itiraf vakti. Her ne kadar ebeveynleri
egitme ve onlar1 kullanma konusunda kendimi diinya
capinda bir uzman olarak gorsem de (bunun fazla iddial
bir soylem oldugunu kabul ediyorum), s6z konusu ben
oldugumda, her zaman o kadar da stper sayllmam.

Koordinasyonum biraz zayiftir. Ya da Hannah'nin de-
yisiyle fazla sakarim! Okul servisinde mutlaka bir sey-
lere takilinm ya da bir sonraki derse yetismek icin kos-
tururken insanlara carpip elimdeki kitap ve defterleri
yerlere sacarim.

Artik bir ergen oldugum icin duzenli olarak “dev si-
vilcenin laneti” bashikli bir kisa film ¢ekmem gerekiyor.
Cogunlukla sivri cenemi ya da sivilcenin ytuzumde ¢ikt-
g1 herhangi bir yeri, ev 6devi dosyamin arkasina saklama
uzerine tarla stratejiler gelistirdim.

Ustelik kendimi utanc verici durumlara sokmakta tis-
taume yok. Ornegin ilkokul son simiftayken, okula, hayir
kurumlarindan biri icin kostum giyip gittim... ama gos-



13

teri guniinden bir hafta énce! Kendimi o palyaco kostu-
munde (igrenc bir papyon ve devasa ayakkabilarla bir-
likte) dustndikce hala dehsete kapiliyorum.

Fakat bu durum bile “6zel” bir insanin yanindayken
kendimi utandirmaktan usanmayisimin yaninda hic¢ ka-
lir. “O” etrafimdayken tamamen devre disiyim.

Cunki... ben ona resmen asigim! Sansl insan, ha-ha!

Kendileri Hannah ile birlikte hem kasabada hem de
okulda pesinde dolasip durmamiza ragmen varhigimdan
haberi bile olmayan, dayanilmaz ve inanilmaz derece-
de etkileyici Ben Clayden... Hannah da ona resmen asik.
Ama her ne kadar mumkun gorunmese de, eger ikimiz-
den biri onu elde etmeyi basarirsa digeri vazgecip Hima-
layalarda yasayan kel, dissiz bir rahibe olacak. Bunun
tizerine resmi bir anlasma yaptik.

BEN CLAYDEN: BILGI DOSYASI

* Bizden t¢ yas buyuk.

* On alt1 yasinda ve tas gibi (yani FAZLA yakisikli!).

* Anne babas1 doktor oldugundan kasabanin litks
kesiminde oturuyor.

* Zelanda’daki ve muhtemelen duinyadaki en
muhtesem cocuk.

e Sanat konusunda cok yetenekli. Leonardo da Vinci
ya da Picasso’dan bile daha iyi olabilir, ama en
onemlisi...

* AKRABAMIZ DEGIL!
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Inanin bana su son madde buytuk bir avantaj. Ozellik-
le ailecek buralh oldugumuz goz énunde bulundurula-
cak olursa belki de bir mucize. Ben Clayden'in korkunc
bir bedensel ozru olsa bile, sirf akrabamiz olmadigindan,
uremek icin onu da hesaba katmak zorunda kalabilirdik.

Ama kesinlikle bir 6zru yok, hatta ozurle ilgisi bile
yok. Uzun boylu, sportif, koyu altin saris1 saclar1 ve ha-
rika gozleri var; hani su bakip bakip kendinizi kaybe-
deceginiz masmavi gozlerden... Ustelik cenesi de sivri
falan degil! Survivor yarismasina katilip da bogazlanan
bir kedi gibi ciyaklasa bile yarismay1 kazanird:r cunki
ulkedeki tiim kizlar, anneler ve nineler, kisacasi tiim ka-
dinlar ona oy verirdi.

O kadar yakisikli! Onu gorunce hizli ve derin derin
soluk alip vermeye basliyorum. Ya da yanindan gecer-
ken bazen Hannah'nin bana nefes almami hatirlatmasi
gerekiyor.

Ben Clayden’a asik olmak hayatlarimizi mahvetti.
Kimse onun kadar miukemmel olamaz.

Mesela bir ara Thomas Finch’den hoslaniyordum. Ar-
kadas1 Neil Parkhouse, Hannah’ya benim Thomas'in kiz
arkadasi olmay: isteyip istemeyecegimi sormus; ben de
“olur,” diye cevap gonderdim ama sonra bir daha konus-
madik. Tuhaf, oyle degil mi? Benden hoslandigini bili-
yordum. Bir keresinde matematik dersindeyken adimi
tikenmez kalemle koluna yazmist1.



