
DENE, YANIL, ÖĞREN!

Temalar  
Sağlık, Hayal gücü, İletişim, Kişisel 
gelişim, Yalnızlık korkusu, Okula 
yabancılaşma, Olumsuz alışkanlıklar, 
Özgüven kazanımı, Boşanma,  
Evlilik, Kardeşlik, Uyku

Ana Temalar 
Birey ve Toplum, Üretim, Tüketim, 
Verimlilik, Hayal Gücü

Fransa’nın ünlü çocuk doktorlarından Edwige Antier’nin katkılarıyla 
hazırlanmıştır. “Dene, Yanıl, Öğren!” serisi, sorunlarla başa çıkmada 
ebeveynlere bilimsel açıklama ve öneriler getirirken, minik okurlarına 
anlattığı öykülerle rehberlik ediyor.

Serinin önemli ve diğer okul öncesi kitaplardan ayrılan en önemli özelliği, 
kitabın sonunda anne babalara yönelik hazırlanmış, konuyla ilgili bir kılavuz 
bölümünün bulunması. Fransa’nın ünlü çocuk doktorlarından Edwige 
Antier’nin hazırladığı bu kılavuz sayfalar, çocukların yaşamakta olduğu 
olayın aslında ne olduğunu ve ilgili durumu ne yönde iyileştirebileceğimizi 
gösterir nitelikte. Antier, bunun için zaman zaman bazı ipuçları veriyor, 
zaman zaman da sık karşılaşılan bu tip durumlarla ilgili bir değerlendirme 
yaparak, alarma geçmeye gerek olup olmadığını anlamamızı sağlıyor.

Mesela çocuğunuz kâbus görüyorsa peşin peşin endişelenmeden önce 
kâbus nedir, hangi yaş aralığında, ne sıklıkta ve neden görülür vb. soruların 
yanıtlarını okuyorsunuz; arkasından da kendi durumunuzu gözden geçirip 
bir değerlendirme yapabiliyorsunuz. Bu bağlamda ele alınan konular 
kitapların konu başlıklarına göre değişkenlik gösteriyor.
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Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler

Cingöz Karanlıktan  
Korkuyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Dene, Yanıl, Öğren! kitapları:

ISBN: 978-9944697200

9 789944 697200

Christian Lamblin
Régis Faller
Charlotte Roederer
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Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler

Cingöz Karanlıktan 
Korkuyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Dene, Yanıl, Öğren! kitapları:

ISBN: 978-9944697200

9 789944 697200

Christian Lamblin
Régis Faller
Charlotte Roederer

Hayat çok güzel!
Küçük detayları aş geç,

büyük mutlulukları keşfet.

Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den, tüm anne babalara özel
“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride!
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Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler

Püskül ile Zeytin
Anlaşamıyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Dene, Yanıl, Öğren! kitapları:

Christian Lamblin
Régis Faller
Charlotte Roederer

Hayat çok güzel!
Küçük detayları aş geç,

büyük mutlulukları keşfet.

Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den, tüm anne babalara özel
“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride!
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Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler

Zıpır Sürekli
Televizyon İzliyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Dene, Yanıl, Öğren! kitapları:

Christian Lamblin
Régis Faller
Charlotte Roederer

Hayat çok güzel!
Küçük detayları aş geç,

büyük mutlulukları keşfet.

Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den, tüm anne babalara özel
“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride!
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Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler

Zeytin Okula 
Gitmek İstemiyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Dene, Yanıl, Öğren! kitapları:

Christian Lamblin
Régis Faller
Charlotte Roederer

Hayat çok güzel!
Küçük detayları aş geç,

büyük mutlulukları keşfet.

Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den, tüm anne babalara özel
“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride!

ISBN: 978-9944697224

9 789944 697224
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Hayat çok güzel!
Küçük detayları aş geç,

büyük mutlulukları keşfet.

Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den, tüm anne babalara özel
“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride!
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Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler

Cingöz’ün Kardeşi  
Oluyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Christian Lamblin
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Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler

Cingöz Karanlıktan 
Korkuyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Dene, Yanıl, Öğren! kitapları:

ISBN: 978-9944697200

9 789944 697200

Christian Lamblin
Régis Faller
Charlotte Roederer

Hayat çok güzel!
Küçük detayları aş geç,

büyük mutlulukları keşfet.

Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den, tüm anne babalara özel
“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride!
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Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler

Cingöz’ün Kardeşi  
Oluyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Christian Lamblin
Régis Faller
Charlotte RoedererD
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Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler

Cingöz Karanlıktan Korkuyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Dene, Yanıl, Öğren! kitapları:

ISBN: 978-99446972009 789944 697200

Christian LamblinRégis FallerCharlotte Roederer

Hayat çok güzel!Küçük detayları aş geç,büyük mutlulukları keşfet.Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den, tüm anne babalara özel“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride! Dene
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Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler

Cingöz’ün Kardeşi  Oluyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Christian LamblinRégis FallerCharlotte RoedererDene
, Yanı

l, Öğr
en!

Dene
, Yanı

l, Öğr
en!

Dene, Yanıl, Öğren! kitapları:Cingöz Karanlıktan Korkuyor Püskül ile ZeytinAnlaşamıyor

Püskül Uyumak  İstemiyor

Zıpır SürekliTelevizyon İzliyor

Zıpır Çok Kavgacı

Zeytin Okula Gitmek İstemiyor

Zeytin Annesiyle Babası  Ayrılsın İstemiyor

Hayat çok güzel!Küçük detayları aş geç,büyük mutlulukları keşfet.Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den, tüm anne babalara özel“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride!
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Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler

Püskül ile ZeytinAnlaşamıyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Dene, Yanıl, Öğren! kitapları:

Christian LamblinRégis FallerCharlotte Roederer

Hayat çok güzel!Küçük detayları aş geç,büyük mutlulukları keşfet.Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den, tüm anne babalara özel“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride!
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Püskül Uyumak  İstemiyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Christian LamblinRégis FallerCharlotte RoedererDene
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en!
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Dene, Yanıl, Öğren! kitapları:

Hayat çok güzel!Küçük detayları aş geç,büyük mutlulukları keşfet.Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den, tüm anne babalara özel“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride!
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Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler

Zıpır SürekliTelevizyon İzliyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Dene, Yanıl, Öğren! kitapları:

Christian LamblinRégis FallerCharlotte Roederer

Hayat çok güzel!Küçük detayları aş geç,büyük mutlulukları keşfet.Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den, tüm anne babalara özel“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride!
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Zıpır Çok Kavgacı

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Christian LamblinRégis FallerCharlotte RoedererDene
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en!

Dene
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l, Öğr
en!

Dene, Yanıl, Öğren! kitapları:

Hayat çok güzel!Küçük detayları aş geç,büyük mutlulukları keşfet.Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den, tüm anne babalara özel“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride!

Cingöz Karanlıktan Korkuyor

Cingöz Karanlıktan Korkuyor

Püskül ile ZeytinAnlaşamıyor

Püskül ile ZeytinAnlaşamıyor

Zıpır SürekliTelevizyon İzliyor
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Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler

Zeytin Okula Gitmek İstemiyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Dene, Yanıl, Öğren! kitapları:

Christian LamblinRégis FallerCharlotte Roederer

Hayat çok güzel!Küçük detayları aş geç,büyük mutlulukları keşfet.Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den, tüm anne babalara özel“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride!

ISBN: 978-99446972249 789944 697224
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Zeytin Annesiyle Babası  Ayrılsın İstemiyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Dene, Yanıl, Öğren! kitapları: Christian LamblinRégis FallerCharlotte Roederer

Hayat çok güzel!Küçük detayları aş geç,büyük mutlulukları keşfet.Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den, tüm anne babalara özel“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride! Dene
, Yanı

l, Öğr
en!
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Hayat çok güzel!
Küçük detayları aş geç,

büyük mutlulukları keşfet.

Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den tüm anne babalara özel
“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride!
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Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler

Püskül ile Zeytin
Anlaşamıyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Dene, Yanıl, Öğren! kitapları:

Christian Lamblin
Régis Faller
Charlotte Roederer

Hayat çok güzel!
Küçük detayları aş geç,

büyük mutlulukları keşfet.

Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den, tüm anne babalara özel
“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride!
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Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler

Püskül Uyumak  
İstemiyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Christian Lamblin
Régis Faller
Charlotte Roederer
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Hayat çok güzel!
Küçük detayları aş geç,

büyük mutlulukları keşfet.

Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den, tüm anne babalara özel
“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride!
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Cingöz Karanlıktan Korkuyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Dene, Yanıl, Öğren! kitapları:

ISBN: 978-99446972009 789944 697200

Christian LamblinRégis FallerCharlotte Roederer

Hayat çok güzel!Küçük detayları aş geç,büyük mutlulukları keşfet.Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den, tüm anne babalara özel“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride! Dene
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Cingöz Karanlıktan Korkuyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Dene, Yanıl, Öğren! kitapları:

ISBN: 978-99446972009 789944 697200

Christian LamblinRégis FallerCharlotte Roederer

Hayat çok güzel!Küçük detayları aş geç,büyük mutlulukları keşfet.Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den, tüm anne babalara özel“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride! Dene
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Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler

Püskül ile ZeytinAnlaşamıyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Dene, Yanıl, Öğren! kitapları:

Christian LamblinRégis FallerCharlotte Roederer

Hayat çok güzel!Küçük detayları aş geç,büyük mutlulukları keşfet.Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den, tüm anne babalara özel“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride!
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Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler

Püskül ile ZeytinAnlaşamıyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Dene, Yanıl, Öğren! kitapları:

Christian LamblinRégis FallerCharlotte Roederer

Hayat çok güzel!Küçük detayları aş geç,büyük mutlulukları keşfet.Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den, tüm anne babalara özel“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride!
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Zıpır SürekliTelevizyon İzliyor

Ünlü Çocuk Doktoru Edwige Antier’den

Dene, Yanıl, Öğren! kitapları:

Christian LamblinRégis FallerCharlotte Roederer

Hayat çok güzel!Küçük detayları aş geç,büyük mutlulukları keşfet.Ünlü çocuk doktoru Edwige Antier’den, tüm anne babalara özel“Ebeveyn Rehberi: Bilimsel Açıklamalar ve Öneriler” bu seride!
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Yazan: Christian Lamblin
Resimleyen: Régis Faller,  
Charlotte Roederer
Türkçeleştiren: Yağmur C. Uslu
Öykü / 24 sayfa

“Fransa’nın ünlü çocuk doktorlarından Edwige Antier’nin katkısıyla hazırlanan 
‘Dene, Yanıl, Öğren!’ serisi, çocukların sorunlarıyla başa çıkmada ebeveynlere 
bilimsel açıklamalar ve öneriler getirirken, anlattığı öyküyle de minik okurlarına 
fark ettirmeden rehberlik ediyor.” 

Sema Aslan, İYİ KİTAP

5+ YAŞ / Okul Öncesi ve 1. SINIF
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ÖNE ÇIKAN ÖZELLİKLER
► Çocukların öğrenme ve büyüme sürecinde yaşadığı 
zorluklara yardımcı kaynak niteliğindedir.

► Ebeveynlerin ve okulöncesi öğretmenlerinin 
çocukları anlamada ve onlara hayatı kolaylaştırmada 
başvurabileceği eğlenceli öykülere ilaveten, her 
kitabın konuyla ilişkili yol gösterici rehber bölümü 
bulunmaktadır. Dizi, çocuklara ve büyüklere hayatı 
kolaylaştırmayı hedefler.

► Sayfayı ikiye bölerek, bir yanına sorunu, diğerine 
aynı durum karşısında kendini nasıl bir dünyada 
hayal ettiğini resimleyebilir.

► Bu çalışma seriye ait her kitabın konu başlığına 
göre uyarlanabilir.

Siz de Cingöz gibi karanlıktan korkuyor musunuz? Bunu 
yenebilmek için uykudan önce ne yapmak sizi rahatlatacaktır?

Okula gitmek istemediğiniz bir günü nasıl geçirmek istersiniz? Bu 
isteğinizi her gün tekrar etmek sıkıcı olmaz mı?

Arkadaşlarınızla anlaşmazlık yaşadığınızda üzülüyor musunuz? 
Anlaşmazlık tartışma boyutuna gelmeden önce durumu telafi 
etmeniz mümkün mü?

Sizce televizyonda izlediğimiz her şeye inanabilir miyiz? 
Televizyonda gördüğünüz olay, durum ve kişilerin gerçekliğinden 
nasıl emin oluyorsunuz?

Aileye yeni katılan bir üyeyi nasıl karşılamak isterdiniz? 
Kardeşinize nasıl bir “ailemize hoş geldin” sürprizi hazırlardınız?

Anne ve babalar anlaşamadıklarında ayrılmayı tercih edebilirler. 
Bu durumun sizinle bir ilgisi bulunmaz, fakat konuyla ilgili 
bir şeyler hissetmeniz de normaldir. Neler hissederdiniz ve bu 
durumu ne şekilde karşılardınız?

Sizin de canınızın uyumak istemediği oluyor mu? Peki, ertesi 
gün çok zor ve keyifsiz geçmiyor mu? Güne veda etmeden önce 
yapmayı sevdiğiniz en son şey nedir?

Kavga edince hiçbir anlaşmazlık çözülmüyor, susup hakkını 
aramayınca da aynı şekilde. Sence de konuşarak anlaşmak ve 
anlaşamadığınızda karşı tarafı özgür bırakmak birer seçenek 
olabilir mi?

SINIf ETKİNLİKLERİ

OKUL ÖNCESİ

Bilişsel Gelişimle İlgili Kazanımlar:

Kazanım 8. Nesne veya varlıkların özelliklerini karşılaştırır.

Kazanım 17. Neden-sonuç ilişkisi kurar.

Kazanım 19. Problem durumlarına çözüm üretir.

Dil Gelişimiyle İlgili Kazanımlar:

Kazanım 5. Dili iletişim amacıyla kullanır.

Kazanım 6. Sözcük dağarcığını geliştirir.

Kazanım 11. Okuma farkındalığı gösterir.

Sosyal ve Duygusal Gelişimle İlgili Kazanımlar:

Kazanım 6. Kendisinin ve başkalarının haklarını korur.

Kazanım 8. Farklılıklara saygı gösterir.

Kazanım 15. Kendine güvenir.

Kazanım 17. Başkalarıyla sorunlarını çözer.

Öz Bakım Becerileriyle İlgili Kazanımlar:

Kazanım 3. Yaşam alanlarında gerekli düzenlemeler yapar.

1. SINIF - TÜRKÇE

İlk Okuma

T1.2.3. Hece, kelime ve cümleleri akıcı bir şekilde okur.

T1.2.6. Düzeyine ve konuya uygun görsel okuma yapar.

Anlama

T1.2.12. Metinle birlikte sunulan görsel ögeleri anlamlandırır 

ve ilişkilendirir.

İLİŞKİLENDİRİLEN
KAZANIMLARDAN BAZILARI: 

GÖRSEL ÇALIŞMA:

Çocukların dünyasını daha iyi anlayabilmek için pedagojik 
temellere dayandırılmış bir edebiyat anlayışını benimseyen 
Fransız yazar için yazarlık keyifli bir hayat oyunu. Gözlem 
yeteneğini akademik geçmişiyle şekillendirerek birbirinden özgün 
kitaplara imza atan Lamblin, onlarca farklı dile çevrilen eserleri 
ve ilham verici konferans konuşmalarıyla dünya çapında ses 
getirmiş sıra dışı bir kişi.

Çocuklar için sayısız eser kaleme almış pediyatrist, Fransa’da 
oldukça tanınan ve güvenilen bir çocuk doktoru. 

CHRISTIAN LAMBLIN

EDwIGE ANTIER


